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NOVA GODINA, NOVE NAVIKE

Kako zaista napravitipromjenu u zivotu

Razumijevanje psiholoSkog procesa promjene, stadija promjene i nacina na koji se prolazi
kroz svaku od faza, mozZe uveliko povecati moguénosti da postignete svoje ciljeve.

Pise: Kenan Muminagic

»Promislite kako je tesko promijeniti
sebe i razumjet cete koliko malo $anse
imate dok pokusavate promijeniti druge:
Jacob M. Braude

Svako ko je imao za cilj da promi-
jeni neku svoju naviku moze razum-
jeti poteskoce koje se susre¢u na takvom
putu. Bilo da je to odluka o prestanku
pusenja, mrsanju, promjeni radnih navi-
ka; promjene nikada ne dolaze lako. Kada
pokusate shvatiti kako je neko, primjerice,
prestao pusiti da biste i sami kasnije prim-
jenili njegovu strategiju, najcesce dolazite
do zakljucka da se klju¢na stvar sastoji u
jednoj rijeci - karakteru. Karakter, u tom
smislu, predstavlja snagu volje, koja post-
aje mitsko mjesto mnogih onih koji na
svom putu pokus$aja promjene posrnu. U
krajnjem slucaju se namece jednostavno
rjeSenje: karakter ili posjedujes ili ne. Nad-
alje, to vodi do jedinog moguceg ishoda
za one koji ga ,nemaju” - da prihvate ne-
minovnost vlastite sudbine. Na svu srecu,
psihologija je kao relativno mlada nauka
u 20.vijeku ostvarila veliki napredak i na
taj nacin ponudila nau¢na objasnjenja
kako jednostavnih tako i kompleksnih
psiholoskih procesa koji se odvijaju u
¢ovjeku. Neki od takvih procesa su navike
i promjene istih, dok je najpopularniji
model za promjenu navika transteoretski
model faza promjene.

Model faza promjene

Proces promjene navike je najcesce pro-
ces pokusaja i pogresaka. Odustajanje od
savr$enstva i velikih naglih koraka je u os-
novi ovog modela u kome se svesvodi na
razvijanje tehnike koja najvise odgovara
individualnom karakteru i to kroz proces
konstantnog ucenja iz vlastitih postaja. Ra-
zumijevanje psiholoskog procesa prom-
jene, stadija promjene i nacina na koji se
prolazi kroz svaku od faza, moze uveliko
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povecati mogucnosti da postignete svoje
ciljeve.Model faza promjene se pojavio
kasnih70-ih godina proslog vijeka, i djelo
je istrazivaCa Jamesa Prochaska i Carl
DiClementea koji su tragali za nacinom
kako da pomognu ljudima pri odvikavan-
ju od pusenja. Nakon pocetne faze, metod
je dobio $iri zadatak - da pomogne pri
promjeni bilokojeg ponasanja.

Model se sastoji iz pet faza: prekon-

templacijska, kontemplacijska, priprem-
na, akciona, faza odrzavanja. Prva faza
- faza prekontemplacije je faza u kojoj
se niste jo$ odlucili za promjenu, a ako
imate Stetnu naviku koju zelite prom-
jeniti, poput pusenja, onda je za ovu fazu
karakteristicno i negiranje S$tetnosti te
navike. U vedini slucajeva u ovoj fazi osoba
ne vjeruje da je promjena uopce ostvariva.
Na listi za i protiv i dalje je viSe argume-
nata protiv promjene.

Taj balans se pocinje mjenjati i u trenut-
ku kada se taj odnos priblizava jednakosti
argumenata za i protiv pocinje druga faza.
U fazi kontemplacije osoba sve vise osjeca
posljedice takve podvojenosti, a obzirom
da licnost tezi koherentnom i jasnom
stavu, dolazi se do odluke odustajanja ili
preuzimanja daljih koraka. Prve dvije faze
po procjenama mogu trajati do posest
mjeseci zasebno.

Treca faza - faza pripreme je faza u ko-
joj je odluka donesena. U ovoj fazi Cete
poceti sa malim promjenama koje ce
vas pripremiti za vece Zivotne promjene.
Naprimjer, ako vam je cilj da smrsate,
mozete pokusati sa prebacivanjem na
ishranu sa manje masnoca. Ako je, pak,
vas cilj prestanak pusenja, mozete sman-
jiti broj cigareta koji dnevno konzumirate
ili se prebaciti na drugi brend sa manje
nikotina u cigaretama.Ukoliko ste u fazi
pripreme, postoje neki koraci koje mozete
poduzeti kako biste povecali svoje sanse
za uspjesno stvaranje trajnih zivotnih
promijena. Primjeri za to su prikupljanje
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$to vise informacija o nacinima te prom-
jene ili priprema motivacionih citata i nji-
hovo zapisivanje.

Poslije teorije, slijedi praksa

U cetvrtoj fazi promjene, osoba pocinje
sa konkretnim postupcima kako bi os-
tvarila svoje ciljeve. Cesto je razlog
neuspjeha nedovoljan vremenski period
te promisljanja u ranijim fazama tako da
se ona, kada se izgubi motivacija koja se
crpi iz pocetnog entuzijazma, automatski
izgubi u potpunosti.Kako je rekao Zig Za-
gler: ,Ljudi obi¢no kazu kako motivacija
ne traje. Pa ne traje ni kupanje — zato je
preporuceno na dnevnoj bazi“ (prev.
aut.).Naprimjer, mnogi ljudi za Novu
godinu odluce smrsati,odlu¢e odmah
zapoceti sa novim rezimom vjezbanja,
poc¢nu jesti zdravije i smanje kolicinu
unosa hrane tokom svakog obroka.
Ovi koraci su definitivno od presudne
vaznosti za uspjeh ali takvi projekti budu
Cesto napusteni ve¢ nakon nekoliko sed-
mica jer su preskoceni prethodni koraci.
Najvaznije je tokom ove faze odrzati mo-
tivaciju kroz pravilno samonagradivanje.

Poslije tri do Cetiri mjeseca pridrzavanja,
promjena prelazi u novostecenu naviku
koju je potrebno odrzavati. Posljednja faza
je upravo faza odrzavanja. Karakteristicno
je da ova faza nikada i ne prestaje ali
vremenom ona postaje podnosljivija.
Posrtanja su sastavni dio svake prom-
jene. U takvom trenutku iskusenje da se
odustane od promjene je najintenzivnije.
Potrebno je gledati na svako posrtanje kao
nesto iz ega se moze izvudi pouka, te za
ubuduce pronadi nacin kako naredni put
takvo posrtanje izbjeci.

Naposlijetku, neophodno je nabrojati i
neke osnovne principe koje tokom jednog
ovakvog procesa valja imati na umu u sva-
kom trenu. Prije svega, ciljevi trebaju da
budu realisti¢ni i specifi¢ni.

Takoder, vazno je izabrati jedan
kratkoroc¢ni cilj i nakon $to se taj postigne,
prelazi se na slijededi jer promijeniti vise
stvari odjednom, skoro pa je nemoguce.
Nakon svakog kratkoro¢nog cilja se treba
nagraditi malom nagradom jer je to mo-
tivacija koja proizvodi Zelju za novom
promjenom i novom nagradom.

Treba poceti malim koracima i imati
u vidu da je promjena proces. Posrtan-
je takoder treba shvatiti kao nesto
uobicajeno u tom procesu, te ga treba sh-
vatiti kao sredstvo ucenja o sebi.
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MUZIKA | PSIHOLOGIJA

Samoizgradnja licnosti putem muzike

NajcesSce zastupljena vrsta umjetnosti u svakodnevnici covjeka je muzika. Kao nezaobilazan oblik

covjekove Zivotne atmosfere, muzika nudi Sirok spektar visoko kvalitetnih uslova i pogodnosti.

Pise: Nebojsa Sici¢

Covjekova percepcija svijeta i zivotu
mnogo ¢emu zavisi od njegove stvaralacke
mod¢i i sposobnosti poimanja stvarnosti
oko sebe. U kojoj mjeri i koliko ¢e dozvoliti
sudarcima zivota“ da uticu na kvalitetu
njegove egzistencije, zavisi iskljucivo
od jacine i Cvrstoce integriteta njegove
licnosti. Svojstveni obrazac po kome se
pojedinac ponasa, njegove osobine i emo-
cije su odraz struktuiranosti jedne li¢nosti.
Karakter i temperament individue, te
psihicki sklop covjeka je u potpunosti
podreden stepenu sloZenosti medusobno
povezanih elemenata li¢nosti. Osim toga,
osjecaji pripadnosti i identiteta Covjeka
uslovljeni su kontinuiranim promjenama
koje se desavaju unutar li¢nosti i stabilniji
su i ,¢vrséi“ ukoliko covjek intenzivnije i
CeSce dozivljava te promjene. Stoga razvoj
licnosti u ljudskom zZivotu igra presudnu
ulogu za njegovo psiho-fizicko stanje.lako
se licnost razvija u najvecoj mjeri tokom
ranog djetinjstva, ona prolazi kroz prom-
jene tokom Ccitavog Zivota. U stvaranju i
stabilizaciji strukture licnosti uti¢u bro-
jni faktori od kojih su najznacajni biologki
i socijalni. Svaka individua posjeduje
urodene crte licnosti koje igraju vaznu
ulogu u djelovanju prema zivotnoj sredini
i njegovim reakcijama, ali drustveni faktori
znacajno mogu promijeniti tok i dinamiku
razvoja licnosti.Uticaj sredine na pojedinca
moze biti distanciran i umanjen, ukoliko je
njegova individualna aktivnost konstatna,
te njegov samorazvoj licnosti koji uklju¢uje
formiranje sistema vrijednosti, ciljeva i
namjera progresivno i dosljedno raste.
Na koji nacin licnost ostvaruje svoj integ-
ritet, pod kojim uslovima se razvija, kakve
specificne doprinose i karakteristike don-
osi covjeku, odreduje i formuliSe njegova
jedinstvena aktivnost i angazman na sebi
i svom ponasanju. Direktno ili indirektno,
Covjekove stecene navike i svakodnevne
aktivnosti uticu i mijenjaju jezgro njegove
licnosti.

Umjetnost kao katalizator

Tako na primjer univerzalni katalizator u
procesu nastajanja kompletne licnosti pred-
stavlja umjetnost, koja kao takva oblikuje
¢ovjekovu li¢nost i njegovu perspektivu. U
danasnje vrijeme najcesce zastupljena vrsta
umjetnosti u svakodnevnici covjeka jeste,
muzika.Kao nezaobilazan oblik ¢ovjekove
Zivotne atmosfere, muzika nudi Sirok spe-

ktar visoko kvalitetnih uslova i pogodnosti.
Stecena znanja i iskustva putem umjetnosti
u djetinjstvu, mogu imati presudnu ulogu za
njegovo dalje ponasanje i oblikovanje svijes-
ti. U toku ranog djetinstva dolazi do formi-
ranja osnove licnosti koja najve¢im dijelom
ostaje nepromijenjena tokom citavog daljeg
zivota, shodno tome, glavne karakterne
crte, sistemi vrijednosti i univerzalni zivotni
ciljevi se obrazuju takode za vrijeme formi-
ranja osnove li¢nosti. Proces obrazovanja
dinamicke strukture licnosti moze da se od-
vija jednostavno i u relativnoj harmoniji, ili

$to je Ce$ci slucaj da razvoj li¢nosti prolazi
kroz stalnu disharmoniju i usporeno sazri-
jevanje. Ukoliko proces nastajanja i integri-
sanja li¢nosti konstatno nailazi na smetnje i
prepreke, takav razvoj licnosti moze stvoriti
psihopataloske posljedice za pojedinca koje
svoju izrazenost postizuu kasnijem zivotu
¢ovjeka. Konflikti unutar licnosti Covjeka
sublimiraju se u njegovo ponasanje i svijest,
koje on dalje ispoljava na ljude oko sebe, te
time u zavisnosti od ozbiljnosti konflikata
$rteti kako sebi tako i drustvuy, pa tako svaka
nedovoljno stabilna i degradirana li¢nost
svoj uticaj i dejstvo prenosi na drustvo.

Kako muzika pomaze?

Iako je muzika sveopste prisutna i dostupna
u svakom obliku, ona je viSestruko znacajna
za ¢ovjeka i drustvo. Indirektan uticaj muzike
vedinom je vezane za sposobnosti i svijest
Covjeka, gdje ona igra revolucionarnu ulogu.
Naime, slusanjem muzike aktiviraju se skoro
svi dijelovi mozga zaduzeni za kognitivne i
emocinalne funkcije, te time dolazi do pot-
pune ,budnosti“ ¢ovjeka. Cak i onda kada
direktno ne slusamo muziku, mozak i dalje
registruje zvuk, tako da je i tada u aktivnom
stanju.

Pri procesu slusanja muzike aktivacijom
pojedinih dijelova mozga dolazi do lan¢ane
rekacije, gdje otpocinje aktivnost i ostalih
dijelova. Uslijed toga dolazi i do ,komu-
nikacije dijametralno suprotnih struk-
tura ¢ovjekove licnosti pri ¢emu se prekida
spona izmedu svjesnog i nesvjesnog do te

mjere da ¢ak dolazi do sinteze sadrzaja ove
dvije strukture covjekove licnosti. Tako
muzika vraéa duboko potisnute emocije i
osobine na povrsinu li¢nosti transformisane
u novom obliku, dostupne u zavisnosti od
zelje i volje ¢ovjeka za promjenu elemenata
licnosti. Takode, poznata je osobina muzike
da poboljsava intelektualne sposobnosti i
kreativnost, tako $to komponete muzike
uti¢u na lucenje raznih hormona u mozgu,
koji su povezani sa kognitivnim funkcijama.

Ritam kao jedan od osnovnih elemenata
muzike, ima fiziolosko djelovanje na covjeka.

S obzirom da je mozak direktno povezan sa
tijelom, prijem zvuc¢nog stimulusa djeluje i
na brzinu rada nekih organa. Tako na prim-
jer, ritam muzike moze da ubrza ili uspori
rad srca, time $to je u vecini slucajeva brzina
otkucaja srca i ritma razli¢ita. Poznata je
¢injenica da prilikom ucenja muzika akti-
vira mozdane hemisfere, prilikom ¢ega dol-
azi do visestrukog poboljsanja koncetracije
i pamcenja.

Osim uzivanja u muzici, psihickog i
fizickog djelovanja, muzika ima i psihotera-
peutski efekat. Zbog toga se razvila u sklopu
medicine posebna disciplina koja proucava
terapeutska dejstva muzike na abnormalnosti
i deformacije koje se mogu pojaviti tokom
Covjekovog zivota. Koristenje muzike se po-
kazalo znacajno u poboljsanju zdravstvenih
uslova kod ljudi oboljelih od raka, djece sa
ADHD sindromom (poremecaj paznje i
hiperaktivni poremecaj), te u olaksavanju
najcesceg poremecaja raspolozenja, depresije.

Zajedno sa standardnim tretmanom,
muzikoterapija je pokazala svoju ucinko-
vitost i na polju ozbiljnih mentalnih
poremecaja, kao $to je shizofrenija. Zavrseni
studiji istrazivaca internacionalne mreze Co-
chrane, koji provode i uporeduju istrazivanja
u cilju pruzanja informacija o dono$enju
boljeg zdravstvenog tretmana, naisli su na
pozitivne rezultate u lijecenju shizofrenije uz
pomo¢ muzikoterapije. Studiji su obuhva-
tili dvije grupe ljudi, gdje su u jednoj grupi
ucestvovali samo pacijenti Cije lije¢enje
se sastoji od standardnih rehabilitacijskih
sredstava i mjera opreza, dok su se u drugoj
grupi nalazili pacijenti koji su pored stan-
darnog tretmana imali i muziku uklju¢enu u
lijecenje. Druga grupa je ostvarila napredak
u lijec¢enju shizofrenije, te je postigla veéu
uspjesnost terapije. Pored brojnih faktora u
procesu izgradnje licnosti, muzika igra esen-
cijalnu ulogu pri kojoj ona struktuira i stvara
zrelu i sposobnu li¢nost ¢ovjeka.
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NAGRADA ZA NAJBOL.JI
NEOBJAVLJENI ROMAN

RomaniZlatne sove
Prve odIstocnog Sarajeva

Druge godine zaredom raspisan je konkurs za najbolji
neobjavijeni roman: ,, Zlatna sova“. Dostavijen 121 rukopis

Pise: Ljupko Miselji¢

Zavod za udzbenike i nastavna sredstva
RS Isto¢no Novo Sarajevo (ZUNS) raspis-
ao je, 28. novembra 2013.godine Konkurs
za najbolji neobjavljeni roman. V.d. direk-
tora Zavoda, g. Rade Ristovi¢, pozvao je
sve istaknute pisce koji pisu i stvaraju na
srpskom jeziku da ucestvuju na konkur-
su koji je otvoren do 6.maja 2014.godine.

U Konkursu pise da e pobjednik
»Zlatne sove“ za 2014.godinu dobiti
10.000 KM, a nagradeni roman bit ¢e
objavljen u tirazu od 2.000 primjeraka.
Autor romana dobit ¢e, takode, sto prim-
jeraka svoga romana.

Druga nagrada je objavljivanje romana
u tirazu od petsto primjeraka, honorar u
iznosu od 3.000 KM i pedeset primjeraka
romana. Autorski honorar od 2.000 KM,
tiraz od petsto primjeraka i pedeset prim-
jeraka na poklon sljeduje i onoga ciji ro-
man osvoji treu nagradu.

Uslovi Konkursa su takvi da jedan autor
moze konkurisati samo sa jednim rukopi-
som koji pod sifrom treba biti dostavljen
ZUNS-u iskljucivo putem poste do 6.maja
2014.godine.

Pobjednik Konkursa bi¢e poznat 4.sep-
tembra, kada ova institucija proslavlja Dan
osnivanja i 22. godi$njicu postojanja.

»Osim nagradenih romana, Zavod ¢e, uz
saglasnost autora, objaviti jo$ tri najbolje
ocijenjena rukopisa od strane zirija. Ti ro-
mani imat Ce tiraz od po petsto primjer-
aka, a bice dodijeljen i autorski honorar®,
izjavio je Ristovic.

Ovogodi$nji pobjednici ,Zlatne sove”
konkurisali su na cetiri knjizevna konkur-
sa: ,NIN-ova nagrada®, ,Vitalova“, ,Momo
Kapor* i ,Branko Copi¢*,

Prvu nagradu je osvojio roman ,,Obala“
beogradskog autora Zivojina Ivkovica.
Drugo mjesto osvojio je roman ,Crno
pile koje bezi“ autora Ivana Zlatkovica iz
Arandelovca, dok je tre¢u nagradu dobio
roman ,,Povratak Z-a“ Petra Pjesevca, au-
tora iz Melburna.

Liéna tragedija

Predsjednik Zirija, g. Mladen Sukalo, je
u obrazloZenju dodjele nagrada rekaoda
snaga nagradenog romana ,Obala“ proi-
zlazi iz nastojanja da se njime postave
klju¢na pitanja danasnjice. Sukalo je u kat-
egoriju angazovane literature, kako je is-

y

takao, svrstao pitanja krivice i li¢cne odgov-
onosti, relacije Zrtve i krvnika, kolektivnog
pamcenja, fizickih i duhovnih izgnanstava
i oprastanja.

Zivojinu  Ivkoviéu, autoru najboljeg
neobjavljenog romana, kako saznajemo,
tesko je pala nagrada i cinjenica da je

«3JTATHA COBA»

15.000 KM

Dodjela nagrada

S

slavodobitnik, budu¢i da je roman inspiri-
san gubitkom njegove kéerke.

Ivkovic je po vokaciji slikar ali, kako je
istakao, viSe nije mogao da iskaze svoje
emocije bojom i ki¢icom jer je bilo potreb-
no nesto mnogo vise i jace kao sto je rijec.

Glavni junaci romana ,Obala“ su beo-
gradski Jevrejin, koji je potomak Zrtve
holokausta, i Njemica, koja je potomak
ratnog zloc¢inca. Upoznaju se na Starom
sajmistu, sabirnom centru za Jevreje,
paradigmi zaborava koja danas predstav-
lia ruglo civilizacije,prilikom nacisticke
okupacije Beograda.Kroz svoju naraciju
likovi govore o svom suocavanju sa ratnim
strahotama uvazavaju¢i jedno drugo, te
kasnije stupaju u brak i radaju djecu. Ro-
man se zavr$ava scenom iz 1999.godine i
bombardovanjem Beograda:‘Obala“ se ba-
vi periodom druge polovine 20. stolje¢a na
prostoru bivse Jugoslavije. Indirektno tre-
tira neveselu proslost naroda i narodnosti
bivée drzave. U ziZi je, naravno, odnos
Jevreja i Nijemaca, te njihovo suocavanje
sa holokaustom.

1 drugi rukopisi dobili priliku

U romanu ,,Crno pile koje bezi“, autor
Ivan Zlatkovi¢ pise o odnosu glavnih ju-
naka Sanje i Koje, aktera i pripovjedaca
romana, koji nisu imali mogucnost da
dozivljenu istinu presute ili uljepsaju. Koja
je htio napisati pametnu i sre¢nu knjigu o
sebi i Kaci u koju je zaljubljen. ,Jezikom
stvarnosti i stvarno$¢u jezika, opoeti-
zovanom istrazivackom i analitickom

KAR!KE

leksikom i semantikom, foknerovskim
pripovjedackim postupkom, govorom
tijela i duse napisao je ‘bijelu knjigu’ o zab-
oravu da smo nekada bili djeca. Cinjenica
da ne volimo citati price o djeci s ‘poseb-
nim potrebama’ koja nemaju noge, ma-
jku, kriju se po ¢oskovima, imaju vaske
razlicitih vjera, bijele, crne i zute boje i
mucajuistaknuta je u ovom romanu. Klju¢
razumijevanja i cCitanja te tumacenja
viseznacne tematike Zlatkoviceve ‘azbuke’
savremene stvarnosti je enigmati¢no crno
pile kojeg u pripovijedanju ima i onda
kada ga nema, crna metafora koja sama
sebe istrazuje i odreduje tokovima svijesti
i podsvijesti. Citaocu ostaje moguénost

3 i pravo da je cita, dozivi i tumaci na svoj
| nacin po svojoj vrijednosnoj mjeri‘, rekao

je o romanu Miljko Sindri¢.

Roman ,Povratak Z-a% svojom tema-
tikom zadire u bolna iskustva novije isto-
rije, na slican nacin kao i roman-pobjednik.
Ovaj roman, medutim, opisuje odnose
tadasnje vlasti i gradana kao i vanjske poli-
tike drzave u kojoj su zivjeli i likovi iz ro-
mana ,,Obala”. PjeSevac u romanu govori o
refleksima totalitarne ideologije na sudbine
ljudi koji, opijeni njom, tonu u mrak istorije
kao anonimne Zrtve. Roman iznosi Zivotnu
pricumladica, revolucionara, studenta prava
i narodnog heroja kojega, na preporuku Up-
rave drzavne bezbjednosti (UDB-e), odmah
nakon rata $alju na skolovanje u Moskvu.

Odlaskom na ¢uvenu vojnu akademiju
,Frunze’, glavni lik romana Z. ¢e upoznati
muzicarku Ninu koja je sluzila kao medena
zambka. Nina je imala zaduZenje da ga prati
i dostavlja izvjestaje o njemu nadleznima.
Tamo ¢e se zaljubiti jedno u drugo ali ¢e ta
ljubav biti prekinuta Nininim samoubist-
vom koje je pocinila zbog toga sto je ,,sluzba“
od nje trazila da kao ,kurva“ $pijunira
liude. Z. se nakon toga vra¢a u domovinu
odakle ¢e ga poslati na Goli otok. Junak e
tamo biti mucen savje$¢u jer ¢e mu se jav-
ljati sjeni onih koje je pogubio. Po izlasku
iz zatvora nastavice da zivi kao ljudska olu-
pina. Prebira¢e po svojim uspomenama,
dozZiviet ¢e bombardovanje Beograda pa
¢e mu se Citav zivot uciniti kao mrak. Na-
poslijetku, dozivjet ¢e izvjesno prociséenje
duse. ,Privremeni nestanak struje (pod
bombama) epifanijom ¢e mu ozariti lice”. Z.
je tada ve¢ vidno oronuli starac ali odlu¢no
izgovara rije¢i pobune: ,Necu da zivim u
svetu bez svetlosti. Ne¢u da zivim u mraku
samice iz koje nikada nisam izasao"

Zavidna knjizevna kultura, prociscen i
kristalno jasan jezik kao i suvereno vladan-
je pripovijedanjem krasi ovu mozaicki
komponovanu i izvanredno ispricanu
pricu. Izuzetno poznavanje duha vremena
o kome pisac govori ucinilo je ovaj roman
izuzetno jezgrovitim i suptilnim.
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PROSLO VRIJEME COKOLADA OD PEDESET
MARAKA, SADA SU CESTITKE DVIJE MARKE

Djecinadar, sebinacar

Banjalucani su tokom citave godine u Gospodskoj
ulici i na Trgu Krajine bili u moguénosti da kupe
cestitku na kojoj svojim Zeljama mogu bliskim
osobama cestitati praznike i sve ono Sto se u
nasem narodu cestita. Gospode svakako imai

u drugim gradovima nase zemlje, ali kako je to

tamo izgledalo?

Pise: Ljupko Miselji¢

Firma ,Djeci na dar“ jo$ je prosle
godine pocela sa prodajom cestitki na
kojima su bile razne ilustracije po cijeni
od dvije konvertibilne marke. Mozda je
ova cijena i simboli¢na s obzirom da je
firma, koja je Cestitke prodavala i u Sa-
rajevu, zaposljavala samo dvije osobe-
dok su ostali svoj posao obavljali kao
volonteri. Od glavnih i (ne)odgovornih
saznajemo da je provizija volontera
20% od onoga $to prodaju.

Gradova je mnogo,
aGradiSka je samojedna

Ne treba sumnjati u pragmaticnost
ovakvog vida finansiranja - firma ,Dje-
ci na dar” je svoje Cestitke prodavala
u vecini bosansko-hercegovackih gra
dova, a prodavali su ih i volonte
ri drugih organizacija. Ono $to je
zabrinjavajucejeste ¢injenica da je ova
firmasklopila ugovor samo sa Centrom
za socijalni rad u Gradisci. Prema tom
ugovoru novac sakupljen od prodaje
trebao je biti uplac¢en na njihov racun.
Saznali smo da im je u maju uplaceno
samo 600 KM. Poslije pisanja Glasa

Srpske o sumnjivim poslovima ove
firme, Centru je uplac¢eno jo$ 1100 KM.
Medutim, ostaje nepoznato koliki je
zaista dio kolaca, ta¢nije Cestitke, Cen-
tar dobio.

Centar za socijalni rad op¢ine Gradiska
je poslije raskrinkavanja ove aktivnosti
raskinuo ugovor
sa firmom , Djeci
na dar”. Direk-
torica  Centra,
gospoda Suzana
Sormaz, rekla je
da je ugovor bio
validan i da nisu
mogli ni zamis-
liti da ¢e do¢i do
ovakvih  prob-
lema.

Provjeravajuci
tacnu cijenu po
kojoj su cestitke prodavali volonteri ove
firme, isplovio je i podatak da je Cestitke
prodavalo po istoj cijeni jo$ jedno
UdruZenje. Rije¢ je o Novoj generaciji.
Novac koji je organizacija zaradila od
prodaje Ccestitki isao je u finansiranje
humanitarnih akcija i projekata koje je

provodila, a da niko nije imao uvid u
njene poslove i zaradu. Samo Poreska
uprava RS zna da je na dan 29.jula ove
godine firma imala dugovanja, po osn-
ovu doprinosa, u iznosu od 700 KM.
»Djecina dar” je te Cestitke prodavala
na teritoriji cijele drzave, tako da su
oni humani svoj novac mogli ostaviti
i u drugim gradovima. Postavlja se pi-
tanje da li je i Poreska uprava RS ostala
uskradena za svoj dio kolaca?

Nije krivo more, kriva je kiSa
Direktor firme ,Djeci na dar“ javno se
izvinio Centru za socijalni rad Gradiska
i najavio zatvaranje firme. Ovu odluku
donio je kao direktnu posljedicu nega-

N

tivnog publiciteta.

,lmao sam najbolju namjeru da
pomognem i ucinim dobro djelo.
Nazalost, zbog nepredvidenih okol-
nosti i poteskoca, nisam uspio to da
uradim na najbolji nacin®, rekao je
Goran Suman, direktor pomenutog
preduzeda.

Neuplacivanje sredstava na racun
Centra,firma o kojoj je rije¢ u ovom
¢lanku pravda vremenskim neprilika-
ma, kao i slabom prodajom cestitki.

Volontere ,Nove generacije” kisa
nije otjerala sa ulica, ali oni nisu pres-
retali gradane koji su slucajno prolazili
glavnom $etali$nom zonom. Novac koji
su zaradili iskoristili su i za finansiranje
djecijeg pribora, ali i rada udruzenja.

Unato¢ svemu, organi unutra$njih
poslova, policija i Inspektorat nisu se
izjasnili o tome da li je ovo preduzece
radilo po zakonu...

Cestitke ¢ija je prodaja u posljednje
vrijeme organizovana u Gospodskoj
ulici, te na Trgu Krajine su dio hu-
mantiarne akcije Udruzenja ,Mozaik
prijateljstva“ iz Banje Luke. Do sada
nije bilo nikakavih prituzbi na njihov
rad niti je uocena ikakva nepravilnost
i malverzacija.
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SAMOSTALNO UCENJE

Uzmi ga uruku=mislim, znanje

Kada je rijec¢ o modernoj tehnologiji, zbog svoje sveopsSte dostupnosti
i popularnosti, odmah u prvi plan se stavija internet.

Pise: Nebojsa Sici¢

Foto: www.livemocha.com

“Mi ve¢ sad jesmo jedva obra-
zovano drustvo u sustinskom smislu,
mada je medu nama sve vise intelek-
tualaca i njihovih diploma, od onih
za pocetne akademske stepene, pa
sve do diploma doktoranauka” izja-
vio je za Avaz Sanjin Kodri¢, doktor
knjizevno-istorijskih nauka i profesor
na Filozofskom fakultetu Univerzite-
ta u Sarajevu. Vlasti ne negiraju ovu

kojih zavisi kvalitet i kvantitet znanja
ucenika i studenata.

Samoinicijativa je kljuénarijec¢
Naime, oni koji zele izbje¢i demagosko
kazivanje predstavnika nedovoljno do-
brog obrazovnog sistema, te smatrajuci
da ne mogu dobiti odgovarajuce znanje
u mjeri koje im je potrebno, odlucuju se
uputiti u zahtijevan i isrcpan pothvat-
samoedukacije. Ovakavtip edukacije je
nezavisan od koncepta institucionalnog

¢injenicu, ali kao izvinjenje koriste
se postojanjem zakonskih regulativa
koje omogucavaju svakom gradanu
sticanje znanja kroz uce$c¢e u eduka-
cionom sistemu. Dok se jedni Zale na
predstavnike vlasti zbog direktnog
uticaja na zavode za obrazovanje, dru-
gi krivicu prebacuju na ljude koji rade
u samim institutima za obrazovanje i
osmis$ljavaju nastavne programe od
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obrazovanja, te u potpunosti zavisi od
sposobnosti i marljivosti pojedinca koji
se odluci na ovakav vid sticanja znan-
ja. Takode, samoedukacija se ne svodi
na deterministicki nacin rada, kao
kod pojedinih drustveno-obrazovnih
ustanova, ¢ime je omogucéena potpuna
sloboda izbora u odluc¢ivanju predme-
ta obrazovanja, te nacina na koji ¢e se
proces ucenja odvijati. Iako je proces
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relativno tezak i dug, on ne zahtijeva
velike materijalne troskove, te je time
samoedukacija dostupna skoro sva-
kom gradanu. Shodno svemu tome
jedini znacajan faktor u sticanju znanja
i osposobljavanju za dalji rad jeste zain-
teresovanost pojedinca. Savremena
psihologija, ali i nase prakti¢no iskust-
vo, pokazuju da prilikom samostalnog
rada, ¢ovjek najefikasnije dolazi do
cjelokupnog samousavrsavanja licnosti,
koje sa sobom nosi i ,,naj¢vrsée” znanje.

Naravno, postoje negativne stvari
kada je rije¢ o samoedukaciji, zbog
kojih vecina ljudi izbjegava ovakav
nekonvecionalni nadin obrazovanja.
Nakon $to se zavr$i proces stican-
ja odredenog znanja, u nedovoljno
razvijenim drzavama nastaje prob-
lem prikupljanja dokumenata koje bi
potvrdali radno-sposobni odnos po-
jedinca prema drustvu, zbog cega je
najcesce primoran da potpadne pod
radno nezaposleni stalez. Isto tako u
pojedinim ustanovama i preduzeéima
»samoeduciranom” c¢ovjeku je oduze-
ta mogucénost apliciranja za odredeni
posao, uslijed neposjedovanja diplome
o zavr$etku nekog od nivoa znanja ob-
razovno-kulturnih ustanova. Sto se tice
radnog iskustva koje samoedukacioni
procesi ne pruzaju u odgovarajucoj
mjeri kao drugi oblici obrazovanja, put
do zaposljavanja je time uveliko otezan.
Ukoliko pojedinac i uspije dobiti priliku
za praksu s ¢ime bi produbio svoje rad-
no iskustvo i olaksao postupak aplici-
ranja za odredeni posao, to mu ne ga-
rantuje stalan i siguran posao.

Kako do¢i do znanja nije problem

Sto se tice metoda koje su zastupljene
u samoedukaciji izbor je ogroman i
prevashodno zavisi od namjere i in-
teresovanja samog pojedinca. U pro-
cesu sticanja znanja zastupljeno je i tzv.
racunalno potpomognuto ucenje jezika
(CALL-Computer-AssistedLanguage-
Learning), ¢ija primjena omogucava
koristenje savremenih informaciono-
komunikacijskih tehnologija, koje uve-
liko prosiruju moguénosti saznanja
zbog svog Sirokog dijapazona infor-
macija i metoda. lako CALL sve vise
zamjenjuje one “stare” metode ucenja
kao sto su knjige, radioprogrami i tele-
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vizija, on pruza veoma obecavajuce
uslove za kvalitetno sticanje znanja.
Najces¢e suto razni programski soft-
veri koji sadrze $iroke baze podataka,
te digitalizovani obrazovni materijal
koji znacajno povecava interakciju i
povratnu informaciju izmedu “ucenika”
i samog predmeta edukacije. Jo$ jedan
od znacajnih faktora zbog kojeg je post-
otak obrazovanja putem savremene
tehnologije rapidno porastao, jeste
personalizacija rada i metoda istog.
Korisnici ovog metoda mogu prema
sopstvenom nahodenju odrediti nacin
i sadrzaj ucenja. Naravno, i kod ovog
slu¢aja edukacije vedina stvari zavisi
isklju¢ivo od pojedinca, te njegove mo-
tivacije i interesovanja.

Kada je rije¢ o modernoj tehnologiji,
zbog svoje sveopste dostupnosti i popu-
larnosti u prvi plan se stavlja Internet.
Prakti¢no gledajudiskoro danema grani-
ca u obrazovanju putem Interneta, time
$to postoji beskonacan broj multimedi-
jalnih stranica koje su ispunjene obra-
zovnim sadrzajem. U slucaju edukacije
putem Interneta, najces$ée je prisutno
ucenje stranog jezika, pri ¢emu se os-
obe koriste raznim edukativnim audio-
video zapisima postavljenih od strane
jezickih struc¢njaka, koji su dostupni
$irom globalne svjetske mreze. Koliko
onlajn obrazovanje sve vise dobija na
popularnosti pokazuje i MOOC (Massi-
veopenonlinecourse) projekat pokrenut
2012. godine od strane Masacusetskog
tehnoloskog instituta i Harvard univer-
ziteta. Projekat je zamisljen kao eduka-
ciona platforma sastavljena od velikog
broja onlajn kurseva iz svih oblasti ob-
razovanja, koja bi omogucdila besplatno
studiranje svim zainteresovanim na
najelitnijim univerzitetima svijeta. Na-
kon $to je platforma pustena u funkciju,
projektu su se prikljucili brojni univer-
ziteti medukojima je i poznati Univer-
zitet Berkli. Nakon zavr$avanja jednog
od onlajn kurseva, neki od njih nude
sertifikat o zavr§enom stepenu studija
na najprestiznijim univerzitetima. Je-
dina razlika od “stvarnog” zavr$avanja
studija jeste sSto ispred imena univerz-
iteta stoji slovo “X’, kako bi se sertifikat
mogao razlikovati od orginalnog do-
kumenta o zavr$etku studija. Sve $to je
potrebno da bi pojedinac pohadao kurs
jeste besplatna onlajn registracija na ne-
kim od brojnih Internetsajtova, kao $to
su coursera.org, edx.org, udacity.com,
online.stanford.edu, oyc.yale.eduitd.

“Studiranje” putem onlajn kur-
seva pruza izvanredne uslove za sti-

canje znanja koje obuhvata slusanje

predavanje uglednih profesora,
raznekreativnoslozenevjezbe, aliipola-
ganjenimalolaganihispita. Gradivojeve
omaslozenoikompleksno,zbog cegasuo
veplatformepotpunoproporcionalnestu
dijamanastvarnimprestiznimuniverzit
etima.Poredneprofitabilnihplatformio-
formljenihodstranepoznatihinstitucija,
na Internetu postoje brojne druge edu-
kacione platforme, koje takode pruzaju
zanimljivo i kvalitetno ucenje. Jedan od
najpopularnijih obrazovno, kulturnih,
motivacionih internet platformi je
TEDTalks. Na sajtu ted.com mogu se
pronaci brojni edukativni videozapisi
odlicnih predavaca. Za one koji zele
uciti strani jezik, odli¢ne “jezicke edu-
katore” predstavljaju sajtovi kao $to su
duolingo.com, memrise.com, verbling.
com, livemocha.com itd. Pored gore po-

menutih metoda samoedukcije, postoji
jo$ jedan od nacina za usavr$avanje
svog znanja putem ulaska u NVO sek-
tor. Skoro sve nevladine organizacije
nude seminare i radionice, putem ko-
jih pruzaju neformalno obrazovanje
gradanima.Jedan od sve popularnijih
metoda ucenja, koji se moze primi-
jeniti na skoro sve sfere edukacije, jeste
proces brzog citanja. Ovakav nacin pri-
kupljanja znanja ne ogleda se samo u
brzini ucenja, nego i u boljem razumi-
jevanju i memorisanju znanja. U toku
brzog citanja, dolazi do poboljsavanja
koncetracije, ali i ostalih intelektual-
nih funkcija pri ¢emu se povecava efi-
kasnost i kvaliteta ucenja. Osnova sh-
vatanja tehnike brzog Citanja, sastoji se
u tome da se jedan tekst cita vise puta,
ali u $to vecoj brzini, dok ne dode do
razumijevanja vecinskog dijela teksta.
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VOLONTIRAMO

Gdje volontirati?

Osim Sto je od koristi zajednici, volontiranje u mnogome sluzi
i samom pojednicu - volonteru: on ili ona kroz volonterski rad
stiCce nova (Cesto prva) radna iskustva, upoznaje nove ljude i

ostvaruje kontakte.

Pise: Mirna Dragas

U volonterske aktivnosti ne spadaju
samo one humanitarnog karaktera — volo-
ntirati se moze i pri nekoj sportskoj ili
kulturno-umjetnic¢koj manifestaciji. Sta od
toga Ce osoba odabrati, zavisi isklju¢ivo od
njenih interesovanja.

U moru volonterskih organizacija

Dobar primjer volonterizma je mladima
ve¢ poznata, Asocijacija XY. Asocijacija se
bavi edukacijom i podizanjem javne svijes-
ti u oblasti seksualnog i reproduktivnog
zdravlja. Uredi im se nalaze u Sarajevu i
Banjoj Luci, a za one koji bi htjeli volontirati
a ne Zive u jednom od ova dva grada, Aso-
cijacija preporucuje volontiranje u jednoj
od 24 partnerska udruzenja iz 24 druga bh.
grada. Njihovi volonteri su ve¢inom ucenici
osnovnih i srednjih skola, ali i studenti.

~Youth Sexual Awareness for Europe
BiH (YSAFE BiH) mrezZa je osnovana u
oktobru 2006. godine tokom prve godi$nje
konferencije odrzane u Sarajevu. Mreza je
sastavni dio mnogo vece IPPF EN YSAFE
omladinske mreze. Asocijacija XY je
podrzala ovu regionalnu inicijativu i os-
novala nacionalnu mrezu s ciljem da ok-
upi mlade ljude iz razlicitih gradova BiH
kako bi razmijenili iskustva, informacije i
vjestine, razmjenjivali primjere pozitivne
prakse te zajednicki iznalazili rjeSenja za
nadilazenje prepreka s kojima se susre¢u u
svakodnevnom radu. Danas ta mreza broji
vise od 1 000 volontera u 26 Prijateljskih
centara za zdravlje mladih Sirom BiH.
Samo u Sarajevu i Banjoj Luci brojimo
vise od 350 volontera. Biti volonter Asoci-
jacije XY znaci biti spreman svoje vrijeme,
energiju i trud posvetiti promoviranju,
pruzanju podrske i obezbjedivanju jed-
nakog pristupa informacijama, edukaciji i
uslugama iz oblasti seksualnog i reproduk-
tivnog zdravlja i zdravlja opcenito a poseb-
no mladima i ranjivim populacijama. Mi
zastupamo jednak i prijateljski pristup
prema svima, pristup liSen stereotipa i
predrasuda®, kaze Damir Zekovi¢, omla-
dinski koordinator Asocijacije XY.

U BiH djelyje jo$ dosta slicnih volonter-
skih mreza, a medu njima je i Mreza ,,Volon-
tiram!”. Radi se o mrezi lokalnih volonterskih
servisa u 18 razlicitih gradova u BiH. Bave se
razvojem i promocijom volontiranja. U sva-
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kom gradu saraduju s nekim udruzenjem —u
Sarajevu sa Savezom organizacija za podrsku
osobama s intelektualnim potesko¢ama
EBiH, u Banjoj Luci s Omladinskim komu-
nikativnim centrom, a u Br¢kom i Palama s
lokalnim Crvenim krstom.

Asocijacija srednjoskolaca u BiH, ASu-
BiH, od 2007. godine radi na poboljsanju
statusa srednjoskolaca $irom BiH, za-
stupa njihove ideje i pomaze da se Cuje
njihov glas. Bave se takoder povezivan-
jem i medusobnim upoznavanjem bh
srednjoskolaca, a od 2009. godine kad je
ASuBiH postao punopravni ¢lan Obessu-
a, Unije srednjoskolaca europskih ze-
malja, srednjoskolci imaju moguénost
poznanstva s vr$njacima Sirom Europe.
Prema rije¢ima koordinatorice lokalnog
tima Sarajevo, Sumeje Bandi¢, ASuBiH je
dosad saradivao s Omladinskom novin-
skom asocijacijom, Institutom za razvoj
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koj, Kosovu i Bosni i Hercegovini, koja za
misiju ima povezivanje mladih s prostora
bivse Jugoslavije i poticanje saradnje medu
poslijeratnim generacijama. U rad YiHR-a
je uldjuceno nekoliko stotina aktivista i ak-
tivistkinja. YIHR u BiH Zeli podstac¢i mlade
na aktivno angazovanje u promjenama u
drustvu te kroz razlicite projekte radi na os-
tvarivanju poznanstava mladih iz razli¢itih
dijelova Bosne i Hercegovine, obracajuci
posebnu paznju na mlade iz takozvanih ,po-
dijeljenih” zajednica.

Studenti i srednjoskolci koje zanimaju
pitanja slobode medija i koji zele nauciti
nesto viSe o samom novinarstvu mogu se
prikljuciti Omladinskoj novinskoj asoci-
jaciji, ONAuBiH, odnosno lokalnom timu
koji djeluje u njihovom gradu.

Kad su u pitanju kulturne manifestacije
u BiH, po broju volontera koji u njima
sudjeluju, istice se Sarajevo Film Festival.
SFF-volonteri su mahom mladi ljudi, stu-
denti i srednjoskolci koji se, dobrovoljno
obavljajudi razlicite zadatke tijekom osam
festivalskih dana, imaju priliku i poblize
upoznati s tom vaznom kulturnom mani-
festacijom. Grupa volontera djeluje i u Sa-
rajevskom ratnom teatru SARTR.

»Volontiranje kao dobrovoljna aktivnost

mladih KULT, te Udruzenjem NO LINK.
Aktivisti lokalnog tima Sarajevo koji tre-
nutno broji 50 ¢lanova, sudjeluju u svim
projektima koje radi ASuBiH na prostoru
cijele BiH. 17. novembra tekuce godine or-
ganizirali su projekt Friends Without Bor-
ders a, kako kaze Sumeja Bandi¢, u skoroj
buduénosti planiraju pripremiti ASu-
BiH-ov party za srednjoskolce i obiljeziti
Medunarodni dan volontera.

Za svako interesovanje ponesto
Spomenuti Institut za razvoj mladih
KULT takoder ima svoje aktiviste. Rijec je
o institutu koji se bavi poticanjem gradana
i gradanki na ucesce u donosenju odluka u
drustvu a, takoder; se bave pruzanjem znanja
potrebnog da se postane odgovoran ucesnik
Zivota u svojoj zajednici. YIHR (Youth initia-
tive for human rights) je inicijativa pokrenu-
ta 2003. godine u Srbiji, Crnoj Gori, Hrvats-

je prije svega sloboda izbora, a sloboda je
osnovna teznja ljudske civilizacije i temelj-
no obiljezje demokratije. Osim toga, volo-
nterstvo u sebi sadrzi potencijal izgrad-
nje saosjecanja i solidarnosti s drugima i
drugacijima. Volonteri su nasa pokretacka
snaga, dimenzija vie u nasem radu”“ -
dodaje Damir Zekovi¢. ,Volontiranjem
mozete pomo¢i mnogima. Snaga lezi u
volji i u bezuvjetnom pomaganju. Mi smo
promjena koju zelimo da vidimo. Sprem-
no i $iroko rasirenih ruku oc¢ekujemo nove
¢lanove. Bitno je da se druzimo i da sirimo
znanje i iskustva koja imamo*

U Bosni i Hercegovini su, unatoc
uvrijezenom misljenju, volonterske or-
ganizacije mnogobrojne i raspon nji-
hovog djelovanja je jako Sirok. Zato
volontiranje treba smatrati odlicnom
prilikom za nova iskustva i dozZivljaje, ali
i kao jednu zdravu naviku.
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Ljeto1zima u biblioteci

Opc¢a biblioteka u Zenici ve¢é dugi niz godina nudi svojim gradanima
mogucnost da volontiraju, prenose i sticu odredene vjestine i znanja kroz
projekte ,.Ljeto u biblioteci“ i ,,. Zima u biblioteci“.

Pise: Ajla Heralic¢

Opca biblioteka u Zenici ve¢ dugi
niz godina nudi svojim gradanima
mogucnost da volontiraju, prenose i
sticu odredene vjestine i znanja kroz
projekte ,Ljeto u biblioteci“ i ,Zi-
ma u biblioteci“. Oni koji Zele nesto
nauciti, imaju priliku potpuno bes-
platno pohadati casove. Starosna dob
polaznika nije ogranicena, a interes
je sve veéi. Opca biblioteka u Zenici
je osnovana Rjesenjem Narodnog od-
bora grada Zenice, 15. januara 1954.
godine. Nakon privremenog boravka
na nekoliko razli¢itih lokacija u gradu,
od Sezdesetih godina Opca
biblioteka je na sada$njoj
adresi: Skolska ulica broj
6.Danas je Opca biblioteka
samostalna javna ustanova
koja djeluje na podrucju
opcine Zenica. Njen osnivac
je Opcina Zenica, a Zenicko-
dobojski kanton osigurava
glavninu sredstava za njeno
funkcioniranje. O znacaju
ove ustanove govore statis-
tike: prosje¢nih 5000 ¢lanova
godisnje, 150000 posjeta radi
podizanja knjiga, 22000 radi
¢itanja novina i casopisa,
te 6000 radi kori$tenja racunara. Svo-
jom izdavackom djelatno$¢u i promo-
tivnim dogadanjima, te edukativnim
programima tokom zimskog i ljetnog
raspusta, Opca biblioteka u Zenici
svojevrstan je multimedijalni centar
grada. ,Raduje nas podatak da dnevno
kroz Opcu biblioteku prode preko 400
korisnika razlic¢itih usluga, a nije zane-
mariv ni broj onih koji nas kontakti-
raju putem telefona“, navodi gospoda
Slavica Hrnka$, rukovodilac Sluzbe za
razvoj Opce biblioteke Zenica.

Originalne ideje u sluzbi volontera

»Ljeto u biblioteci i “Zima u biblio-
teci“ su projekti gdje volonteri, vodeci
radionice i kurseve, Zeni¢anima i
Zeni¢ankama pruzaju dodatno znanje,
ali i zabavu, zavisno od starosne dobi
posjetioca.Ideja za navedene projekte
pripada gospodi Slavici Hrnkas, a spo-
menuti projekti se organizuju od 2007.

godine. ,,Ovi projekti su nas ucinili pre-
poznatljivim medu kolegama u cijeloj
Bosni i Hercegovini. U prosjeku se
obuhvati oko 500 polaznika svih nasih
radionica i drugih oblika aktivnosti ko-
jih je otprilike 50, a u jednoj godini oku-
pi se oko 100 volontera i odradi oko 500
sati dobrovoljnog rada“, kaze gospoda
Slavica Hrnkas. Opcéa biblioteka se
sastoji od vise odjeljenja, kao $to su
Centralno odjeljenje,Djecije odjeljenje,
Odjeljenje Crkvice, Odjeljenje Sarajevs-
ka iOdjeljenje Radakovo. U navedenim
odjeljenjima odrzavaju se razne radion-
ice poput kreativne, novinarske, likovne,

e

muzicke i plesne radionice, ¢itaonice i
igraonice za najmlade polaznike. Osim
radionica, zastupljeni su i kursevi stra-
nih jezika. Do sada su odrzani kursevi
francuskog, japanskog, talijanskog,
arapskog, njemackog, engleskog i tur-
skog jezika. Vazno je napomenuti da
su osobe trece starosne dobi posebno
zainteresovane za ucenje engleskog
jezika i rada na racunaru.Odrzavaju se i
instrukcije za u¢enike iz razlicitih pred-
meta s velikom prednos$éu u odnosu na
slicne akcije na drugim mjestima to §to
su besplatne. ,Ljeto u biblioteci pocinje
prvim radnim danom u mjesecu julu,
a zavr$ava posljednjim radnim danom
u mjesecu augustu. Organizuju se ak-
tivnosti koje volonteri odluce drzati
a najvaznije je $to svake godine budu
odrazane instrukcije za ucenike koji idu
na popravni ispit, studente koji se pri-
premaju za septembarski ispitni rok i za
one koji zele poboljsati svoje znanje. Svi

koji Zele da im se drze instrukcije se pri-
javljuju, a ¢im se nade adekvatan volo-
nter, Opca biblioteka ustupa prostor.
O terminima se dogovaraju polaznici i
volonteri licno. Kada su u pitanju ostale
aktivnosti, poput kurseva i radionica,
termine odreduju knjiznicarke koje
vode odjeljenja u dogovoru sa volon-
terima®“, istice gospoda Slavica. U na-
rednom periodu bit ¢e organizovana
»Zima u biblioteci”. Zimski dio pro-
jekta pocinje i traje za vrijeme zimskog
raspusta i tada se najc¢e$ce odrzavaju
instrukcije iz raznih predmeta, dodatna
nastava, kako bi ucenici bili spremniji
za naredno polugodiste. No, zbog zain-
teresovanosti najmladih polaznika, ipak
se odrzi i nekoliko igraonica i radionica.

Volontiranje - viSestruka dobit

»lako broj volontera iz godine u go-
dinu raste, rado prihvatamo nove volo-
ntere i nasa vrata su im uvijek otvorena,
a se mogu prijaviti u nekom od nasih
odjeljenja i dogovoriti aktivnost koju
bi oni kao volonteri vodili, a takoder
se mogu prijaviti i putem nase internet
stranice gdje mogu ispuniti anketni up-
itnik za volontere http://www.biblioze.
ba/volonteri.htm“, dodaje gospoda
Slavica.

Svakog 15. januara, koji je ujedno i
dan Opce biblioteke u Zenici, organizu-
je se dodjela zahvalnica volonterima za
njihov rad i trud. Prethodnih godina uz
zahvalnice volonteri su dobijali i knjige.
Za svoje volontere Opca biblioteka
krajem augusta organizuje i odlazak
na Boracko jezero gdje volonteri imaju
priliku da se kroz odmor upoznaju sa
ostalim volonterima, te se tada odrzava
par radionica za volontere i razmjenju-
ju ideje za vodenje kurseva i radionica
naredne godine.

Volonteri danas igraju vaznu ulogu
u dobrobiti i napretku u industrijal-
izovanim zemljama; zemljama u razvoju
te programima za humanitarnu pomo¢,
tehnicku saradnju i unapredenje ljud-
skih prava i demokratije. Prilika za
volontiranje ima bezbroj, a ponekad se
te prilike nalaze tamo gdje ih najmanje
ocekujemo. Zasto volontiranje ne bi bi-
lo vasa nova navika u novoj godini?

q
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100% seksna fantastika

Elekira mackica je malo izdavacko preduzece Ciji osnivac jeste pisac i novinar na
omladinskom programu BH radija 1, Boris Lalié. Samostalni izdavac i distributer, u
razgovoru sa novinarima omladinskog casopisa Karike predstavija svoj knjiZevni
rad, 100°%%, i govori o problemima na koje samoincijativni ljudi nailaze prilikom

ostvarivanja svojih ciljeva.

Razgovarao: Nebojsa Sici¢

Foto: Renata Dujmusic

Karike: Kako i kada ti se javila zZelja
zaumjetnickim stvaranjem?

Boris: Ideja za umjetnickim stvaran-
jem javila se rano. Ono kada hoces sam
da napravi$ svesto ti fali, pokusas da
napravi$ sam i to je valjda to. Nije to na
pocetku bilo umjetnicko stvaranje,nego
Cisto nesto da napravi$ sam. Isti princip
vlada i u ovome romanu,odnosnoion je
nastao iz ideje da ne$to sam napravim.

Karike: Ti si samostalni pisac,
izdavac, samostalno distribuiras svo-
je knjige, a imas$ i svoju “improvizira-
nu” izdavacku kucu. Na kakve si sve
probleme nailazio kada si sve ovo
pokretao?

Boris: Nisam nailazio na puno prob-
lema, ljudima pristupam na otvoren
nacin, odmah kazem kako je - tako je,
i uglavnom su susretljivi, ljubazni, fini,
skoro svi su me podrzali. Nije mi nitko

nista negativno uradio zbog ovog, samo
pozitivno.

Karike: Jesi li pokusao mozda da
nades$ izdavacku kucu ili si odmah
krenuo da sam radi$?

Boris: Dok sam bio mladi, dok mi je
vise bilo vazno sta ¢e “raja re¢”, a ne
kako ¢u se ja osjecat, onda sam trazio
izdavaca jer sam konto, dzaba ti sve
ako nemas markicu koja potvrduje da
si ti neko i nesto. Poslije sam od toga
odustao, jer sam shvatio da je to sve
zbog para, a zato $to je samo zbog para,
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a para uvijek fali i pare se uvijek mogu
bolje potrosit nego da ih dajemo ko
zna kome. Ne mora bit’ ni tako, nego
bolje sam potrosit svoje pare nego dat’
nekom da ti potrosi.

Karike: Koji su centralni motivi tvo-
je knjige, $ta pokusavas da pokazes
narodu, imas li neki konkretan motiv
koji se pojavljuje u djelima?

Boris: Konkretno pokusavam da
napiSem nesto $to nece govorit samo
o malom broju ljudi nego,hajde da to
kazem uslovno receno, o svim nasim
ljudima. Iz tog razloga pokusavam da
prepoznam sta je zajednic¢ko svim lju-
dima u Bosni i Hercegovini, a mislim
da je trenutno ono S$to im je najvise
zajedni¢ko njihova nesposbnost za
drustveni Zivot i u isto vrijeme osobna
nedovoljnost. Nije niko sam sebi dovol-
jan, ne moze sam, a ne moze ni sa dru-
gima. A opet nekako se zivi, Zivot se
odvija, nije niko umro jo$ uvijek od te

situacije. A ono §to je centralni motiv...
da vidim jesam li sposoban da napisem
nesto $to ¢e modi citati svako, a ne sa-
mo neko ko ima sli¢ne furke kao i ja. To
je to.

Karike: Zavrsio si komparativhu
knjizevnost, ta¢nije magistrirao. Sto
misli§ kakav je odnos ljudi prema
knjiZevnosti, da li se interesuju za
knjige, da li ih citaju?

Boris: Pa mislim da je taj interes za
knjigu u jednom katastrofalnom pa-
du, Jjudi malo ¢itaju, nije im toliko to

interesantano, Internet je pojefitnio,
kompijuteri su pojeftinili, ljudi imaju
Google i vjeruju da s tim sve znaju.
Knjige se slabije citaju, ne znam zasto
je to tako. Zao mi je svih tih ljudi, jer sa-
mo jedan zivot imamo na ovoj Zemlji,
a “grijeh” je bez citanja prozivjeti zivot,
to je kao osakatiti sam sebe.

Karike: Sta misli$ kako bi mogli po-
praviti tu situaciju, kako ljude potaci
na cCitanje knjiga?

Boris: Mislim da je glavno vratiti
knjizevnost ljudima, da oni to osjete.
Kod nas evo u svim profesijama postoji
vrsta ljudi koji samo idu i galame kako
su oni sve to, medutim njihova djela su
sva okrenuta prema razaranju, a ne ka
stvaranju. To je ono $to sam ja pokusao
uradit sa ovim romanom, da napisem
knjigu u kojoj ¢e moci uzivati prosjecan
gradanin BiH koji u Zivotu nije skoro pa
nista procitao, jedva doceko da zavrsi
$kolu, pa da nikad vise ne uzme knjigu
u ruke. Sta ja znam, uglavnom mislim
da nema smisla ako ne dobiijes$ fidbek.
Ako raja ne prepozna sto radi§ - ne
radi$ nesto kako treba.

Karike: Jesi li dobio ti fidbek od
raje, je I’ se neko javio ko je kupio
knjigu, pa ti dao povratnu informac-
iju? Ako da, kakve su te informacije
bile?

Boris: Pa povratne informacije su
vrlo dobre, prodao sam oko 170 knjiga,
i nisam imao nijednu zalbu.Narocito
mi je drago $to su je neki poznati ljudi
pohvalili, ljudi za koje ja mislim da su
ozbiljni. Jedan mi je cak rekao da sam
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ja primjer da se moze i bez izdavaca, $to
mi je bilo drago.

Karike: Budu¢i da se mi fokusira-
mo na mlade u magazinu, mozda da
ti pokusas da objasni§ mladima, iz
svoje perspektive, kakve korake treba
preuzeti kada se neko odluci na neki
samostalni biznis; Sta treba uraditi, ka-
kav si ti put prosao da imas svoju knjigu
i da se predstavljas na sajmu knjige?

Boris: Prvo mislim da je za ljude bit-
no da znaju $ta hoce, jer jedino za ono
$to stvarno ho¢emo mozemo podnijeti
neku zrtvu. Ja ovo ne bih mogao raditi
da mi nije merak oti¢i u fotokopirnicu
i napraviti knjige i to izdati i kontra
svijeta i kontra svega, u prevodu zbog
hedonistickih motiva. Novac treba da
bude u drugom planu.Ako novac ne
dode sam, nego ti radiss ciljem ne bili
novac dosao, onda je to bezveze, po
mom misljenju; glavno je da se uziva u
tome §to radis, a para koliko bude.

Karike: Planira$ li da ostane$ sa-
mostalni izdavac?

Glavni mi je plan da sve $to radim ne
moram raditi kao posao, da ne moram
polagati ljudima ra¢une i ne moram
ustati kada zazvoni alarm, da budem
nezavisan od pravila i drugih, ako se
pojavi neki izdava¢ koji bi me mogao
ispostovati u tom smislu, onda ¢e biti
neke saradnje. Ne bih volio da mi neko
objavi knjigu samo za to da ona bude
objavljena. Ne interesuje me ono §to je
Ko fol, nego samo pravo.(smijeh)

Karike: Sta je po tvom misljenju
u tvojim djelima osnovna poruka
mladima?

Boris: Poruku koju bih ja poslao mlad-
ima jeste da budu slobodni, ali prije
toga da nauce sta je sloboda. Da to ne
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znacinapitise i skakati po ulici. Kad si
tinejdzer to jeste sloboda, a kasnije kad
odraste$ trebaju ti neke druge slobode.
Mene sada viSe ne interesuje mogu li
pustit kosu i hodati ulicom u ga¢ama,
nego me interesuje kako da radim ono
$to volim i budem zato placen. Kako da
dobijem fidbek, a i ljubav i sve ostalo od
Zivota i kako da ga maksimalno iskoris-
tim. Mislim da zbog toga ljudi moraju
da se oslobode. Sto god radili, ne trebaju
slusati druge, nego raditiono $to oni vole
i da konstantno uce o tome $to vole i ni-
kada ne prestaju o tome uciti. Jo$ bih im
da sve $to su procitali u ovome intervjuu
ne uzimaju zdravo za gotovo, jer ste vi
mene malo iznenadili, pa se nisam bas
najbolje snasao, a ja i tako do podne mis-
lim jedno, od podne drugo.

n
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Covjek kojije pre
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dvidio svoju smrt

Miladié s crnim kacketom, glas za mikrofonom jednom tjedno (ili kako kad)
oko 23:00h na radiju Zid Sarajevo, izvrstan poznavatelj stripa, povijesti
i sarajevskog duha kroz stoljeca, spisatelj osStrog perai bezgranicne

maste... alii onaj kojeg je zadesila jedna od najtragicnijih sudbina prosiog

stoljeéa na Balkanu.

Pise: Hana Coli¢

Foto: SARTR Sarajevo

Roden je 6. maja 1971. godine. Karim
Zaimovi¢ proveo je mladost (¢itav Zivot,
zapravo) u Sarajevu, a onda, kada je mir
ve¢ kucao na sarajevska vrata, 1. au-
gusta 1995. pogodenog gelerom jedne
od posljednjih neprijateljskih granata,
desetak dana kasnije ga napusta zivot.

Pisuci za ¢asopis Dani u vrijeme rata
i pricajuci neobi¢ne price o izmisljenim
(ili stvarnim?) bi¢ima i dogadajima na
radiju u svojoj emisiji Josif i njegova
braca (koje su posthumno sabrane u
zbirku pod nazivom Tajna dzema od
malina), razbijao je sliku da je ratno Sa-
rajevo samo ratno i nista vise. Na Zidu
sanjar, u Danima zakleti realist, Karim
je svakom rije¢ju oslikavao Sarajevo
kao popriste brojnih bitnih povijesnih
dogadaja, kao rodnu grudu mnogih lju-
di koji su malim ali snaznim potezima
oblikovali svijet kakvim ga danas zna-
mo, ali i kao jedan grad koji je, ni kriv
ni duzan, svjedocio najve¢im uzasima i
pretrpio najvece gubitke.

Pricali smo s dramaturskim trojcem
pozorisne izvedbe Tajna dZzema od ma-
lina, u sastavu Bojane Vidosavljevic,
Daria Bevande i Adnana Lugonica, te
s dijelom glumacke postave te izvedbe,
Adijem Hrustemovi¢em i Jasenkom
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Pasi¢em, da bismo otkrili malo vise o
Karimovu djelu, ali i zivotu.

Tajne sarajevskih ulica

»Sve $to je Karim pricao i pisao bio
je dasak proslosti i one njihove ratne
sadasnjosti. Ali $okantno je koliko je u

Karimovi (ne)stvarni likovi

tome bilo istine i za buduce dogadaje,
koliko se sve njegove rijeci odnose i na
Sarajevo danas®, kaze Jasenko.

Osim $to je vjesto razumijevao i pred-
stavljao trenutac¢na desavanja u ratnom
Sarajevu, Karim je izvrsno poznavao

Karim Zaimovi¢ u redakciji

povijest i geografiju, a to je s lako¢om
koristio da svoje, gotovo mitoloske,
likove smjesti u to¢no vrijeme i mjesto
tako da se cCovjek, tada slusajuci, danas
Citajudi njegove price, gotovo stalno pi-
ta je li se to sve doista dogodilo.

U predgovoru prvom hrvatskom
izdanju zbirke prica Tajna dzema od
malina, Midhat Ajanovi¢ objasnjava
Karimove price kao njegovu potrebu
da se uzivi u pojavu jednog od svo-
jih omiljenih strip junaka, Martina
Misteryja, koji je ,u sred ratnog uzasa
istrazivao ekscentri¢nu stranu historije
svoga grada“ A ako se malo raspitamo
kod nasih starijih o mahalskim pri¢ama
iz proslosti, posebno za vrijeme rata,
doista ¢emo cuti pricu o dzinovskim
pacovima, S$pekulacije o kojekakvim
podzemnim tunelima i katakombama
pod ulicama Sarajeva, ili par raspre-
danja o ¢udnim zvukovima u potkrov-
lju zgrade Napretka, taman tamo gdje
se nalazi Kamerni teatar 55.

»lmao sam u srednjoj $koli Tajnu
dzema od malina za lektiru. Uhvatio
sam se kasnije jednom da sam po pasazu
i stepeni$tu Kamernog teatra trazio tra-
gove ne bih li, eventualno, otkrio je li tu
zaista bio taj sarajevski vampir. Mozda
ne pravi vampir, ali eto, neki tako mis-
teroizan strasni ¢ovjek, priznaje Adi.

»Desi nam se nekad da nam ljudi pridu
poslije predstave i kazu: ‘Nisam znao da je
Sarajlija napravio Supermana’ Toliko su te
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Karimove price djelovale stvarno®, dodaje
Jasenko. ,Nadalje, kad danas na Internetu
ukucate Simpkinsa, Disneya, Batmana,
naidete na neke podatke koji se nevjero-
vatno podudaraju s Karimovim pricama,
i to je nekako bas da vas jeza uhvati:*

Natrag u stvarnost

S druge strane, Karimove kolumne
bile su krajnje realisti¢ne i stvarne, bez
trunke maste i mahalske besjede.

»Kolumne su predstavljale sav uzas
stvarnosti, a price Karimov bijeg iz tog
istog uzasa. One su znale skrenuti ljude
s tmurnih misli, oni bi se zamislili na
sekundu nad tim gotovo mitoloskim
pricama, a onda bi se sjetili da opet
moraju i¢i po vodu, a morali su i prije
emisije®, objasnjava Jasenko.

Bilo je dana kada je pisao o stripo-
vima ili animiranim likovima, o fotore-
porterima i novinarima, o sarajevskim

Scena iz predstave ¥
Tajna dZzema od malina

bendovima, ali ce$¢e su te kolumne
pogadale surovom stvarno$éu sa-
rajevskih ratnih dana upakovane u
dovitljivu kritiku svega $to se sarajevs-
koj raji u te dane ,,serviralo

Izknjige na pozoriSnu scenu

U martu tekuce godine, u izvedbi
Sarajevskog ratnog teatra SARTR,
premijeru je dozivjela pozori$na adap-
tacija Karimove zbirke prica. Do danas
posjecenost predstave nije opala.

,Zeljeli smo publici pribliziti Kari-
ma Zaimovi¢a kao autora svih tih
¢udnovatih i neobi¢nih prica koje o
Sarajevu i Sarajlijama govore na sasvim
jedan drugaciji, specifican nacin. Te
price je Karim citao u sklopu svoje radi-
jske emisije. Htjeli smo da, preko njega
kao lika predstave, ljudi shvate znacaj te

emisije, njeno simbolicko i metaforicko
znacenje, te da time pokazemo erudic-
iju i mastovitost koju je Karim posjedo-
vao®, kaze Adnan.

Predstava je osmisljena tako da gle-
datelji sjede na jutenim vre¢ama, a sva
radnja se odvija sceni koja visi iznad
njih. Time se gledatelje upoznaje sa
stvarnim svijetom u surovim ratnim
danima na jutenim vrecama i projek-
cijama na platnuy, i s jednim potpuno
drukc¢ijim, izmisljenim, bajkovitim svi-
jetom iznad tog realnog.

»U jednom trenutku se jedan moj lik
spotice i pada sa scene, ali se u pozadini
Cuje Karimov glas koji mi govori da se
vratim na scenu. Jednostavno, Karimo-
vi likovi ne mogu biti dole, u stvarnom
svijetu, onda se njegova prica raspada i
to vise nije to“, objasnjava Jasenko.

S obzirom na to da su Karimove price bile
napisane tako da prepricavaju kojekakve

dogadaje, u njima nije bilo dijaloga izmedu
likova. Zato je adaptacija njegovih prica za
predstavu bila kompleksan proces.

»Pri pazljivijem citanju prica, otkri-
vamo viSeslojnost naizgled jednoli¢nih
Zaimovicevih likova“, kaze Bojana.
»Shodno ideji i stilu koji im je odgov-
arao, razmastavali smo pojedine situ-
acije i likove i raspisivali dijaloge*

Primjecuje se, takoder, da Karimove
price Nigel Breen i Invazija krava nisu
nasle svoje mjesto u pozori$noj izvedbi.

»Zbog velike kolicine dramskog ma-
terijala, tj. obimnosti same predstave,
pred kraj radnog procesa izbacivali smo
sve $to nije bilo nuzno za nju. Imali smo
uradene dramatizacije i te dvije price,
ali se nisu najbolje ‘uklapale’ u estetiku
i koncept predstave i njen kontekst rat-
nog Sarajeva®“, objasnjava Dario.

Kroz ¢itavu predstavu osjeti se dasak
Karimove osobnosti. Svaki glumac u
odredenom trenutku nosi Karimov
karakteristicni crni kacket, papirni
avioni koji lete po sceni svaki put kada
jedan lik $alje pismo drugome predstav-
ljaju izmedu ostaloga i Karimovu ljubav
prema tim avionima, a svi papiri koji
s vremena na vrijeme padaju na gle-
datelje, zapravo su Karimovi rukopisi.

»Kroz citavu predstavu se cuje Kari-
mov glas, bas kao da u tom trenutku
vodi svoju radio-emisiju i prica svoje
price, a glumci na sceni na neki nacin
predstavljaju marionete koje prate te
price, a koje Karim kontrolira svojim
rije¢cima‘, objasnjava Adi.

Karim tadainjegov duh sada

Jasenko i Adi priznaju da su se neko-
liko puta zapitali sto bi Karim danas
radio da je ziv, bi li crtao stripove, ra-
dio na radiju, pisao za neke novine, bi li
otiSao iz Sarajeva.

»Danas, kada bi postojao neko ko ta-
ko mastovitim pri¢ama, jezivo bliskim
realnosti, razbija muku i monotoniju
svakodnevnog Zivota Sarajlija, mi bis-
mo rekli da je lud®, smatra Adi.

Uz jednu zbirku prica i brojne
kolumne iz ¢asopisa Dani Karim nam
ostavlja jo§ samo jednu dvojbu, jesu li te
price ono jedino $to je znao pa je samo
te ispric¢ao, zapisao, ili ih je imao jo$ na
tisuce koje nam samo nije stigao otkriti.

»Jali¢no volim misliti da ih je imao jos hil-
jade i hiljade, nekako mi je tako tajanstveni-
je i zanimljivije misliti’, zavr$ava Jasenko.

Danas, nazalost, nema niti jedne nje-
gove sacuvane radio-emisije, postoji sa-
mo monolog A godine su prolazile, koji
su emitirali Adi Sarajli¢ i nekoliko sa-
rajevskih glumaca kad Karima vi$e nije
bilo. Nemoguce je, stoga, zamisliti nje-
gov glas, sve price ve¢inom izgradene
improviziraju¢i u zadnje trenutke pred
odlazak u eter. Ostaje nam samo prica
koja otkriva tek djeli¢ njegovog iz-
vanrednog duha i mastovitosti.

Za njega se kaze da je predvidio vlas-
titu smrt. ,,Ali oni su tu, blizu. To znam,
nemam jo$ puno vremena, smrt“. U
pri¢i o njemu samom, koja je ostala bez
naslova, u studiju radija Zid u to¢no ___
sati, dok je odjavljivao svoju emisiju, a u
pozadini svirala pjesma Killing me soft-
ly benda The Fugees, granata je pala ne-
daleko od studija, a jedan geler usmrtio
njega. Stvarnost nije bila bitno drukcija.

Zasto bas dzem od malina? Zasto ne
dzem od kajsija ili... ajvar? To nitko ne
zna. Mozda nije znao ni on sam.

Ik



Ljubav, furke, Sega,
(ne)obican zivot

U opkoljenom Sarajevu miladi su odrastali onako kako su
najbolje mogli. Zaljubljivali su se, furali svoje furke, slusali
dobru muziku, posjecivali svirke i pozorisSta i imali svoje
snove. Selma Tanovic¢ je bila jedna od njih. Imala je punih
dvanaest godina pred sami pocetak rata. Za njen rodendan
su skupljali Cahure od metaka sa barikada na mostu
Bratstva i jedinstva (danas most Suade Dilberovicé).

Pise: Renata Dujmusi¢

Foto: www.earlyblossom.blogspot.com

Selma je svoje misli vierno dokumen-
tovala u dnevnik, ¢ije zapise povremeno
objavljuje na blogu pod nazivom Early
Blossom, na adresi www.earlyblossom.
blogspot.com. ,Dnevnicki zapisi su, za-
pravo, pisma zamisljenim prijateljicama.
Prvo sam pisala pisma Maji, potom Nadi.
Maja je (iz nekog nepoznatog razloga)
razocarala trinaestogodiSnju mene, pa
sam odlucila povijeriti Nadi svoju usam-
ljenost, neshvacenost i emocionalne prob-
leme®, otkriva Selma. Blog je dobio naziv
prema njenoj istoimenoj prici koja je 1994.
godine dobila nagradu na konkursu Brit-
ish Councila za najbolju kratku pricu.

Ne tako tipi¢an tinejdzer

Pored opisa prvih simpatija, $koleinastave,
druzenja i telefonskih razgovora, muzike i
mode, citajuéi dnevnik takoder nailazimo
i na vrlo ozbiljna i zrela razmisljanja jedne
tinejdzerke, koja se ipak u mnogo ¢emu ra-
zlikovala od onih koji nisu prozivljavali te
dozivljaje umotane u pucnjavu, detonacije,
glad, hladno¢u, strah i smrt.

1992. godine niko nije ocekivao da e rat
trajati skoro Cetiri godine. Selma se djecije
nadala miru.

»Subota, 25.07.1992.

Ovo mi je drustvo super, ali ipak jedva
¢ekam kada ¢e se ovo sve zavrsiti da ponovo
vidim mamu i majku, da se vratim kuéii da
se igram sa Jovanom, Jasminom, Almom,
Sanjom, Dzenetom, Tanjom, Aidom, Adi-
som, Sasom, Edinom, Nenom i ostalim
drugovima i drugaricama. Ali $ta ¢u ja.
Dode mi da ove sve politicare izdevetam:*

Iscitavajudi redove do perioda 1994. go-
dine primjec¢ujemo kako Selma sazrijeva i
pocinje svijet oko sebe shvatati mnogo oz-
biljnije i sa puno vise emocija.

»Draga Nada,

Kosevsko brdo se granatira. U Livanjs-
koj je neko poginuo. Grozno! U kosti mi
se opet uvukao onaj strah, opet su granati-
ranja, pucnjava, smrt, tama. Plasim se kao
nikada do sada. Nema nastave, nema pri-
jatelja, nema zabave... A ja Ko fol zelim da
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furam fazon Evrope, da budem u toku sa
ostalim tinejdzerima! Pitam se $ta sam im
ja skrivila, cetrnaestogodi$nja djevojcica,
otkaceni hipik, koji voli muziku, knjige i
$kolu i koji zeli da se druzi i putuje? Cak bih
sada i Serifu izljubila, ne bi mi bilo krivo
da dobijem keca iz mati$a, samo da sutra
mogu otici u skolu! Gdje li je sada Mxxxx?
Sta on radi? Da li se on plagi granata?
Selmina generacija je imala priliku uzivati
i u normalnim stvarima poput pozori$nih

predstava. Podjjelila je s nama da je pred-
stava ,Kosa“ ne samo bila najljepsa, ve¢
je snazno utjecala na njeno odrastanje (i
odrastanje njene generacije). Pogledala je
gotovo sve reprize u uvijek prepunom Ka-
mernom teatru 55 i zao joj je $to poslije rata
nije uspjela pronaci snimak predstave.

Gdje je Selma danas?

Selmin san je bio da postane novinar ili pi-
sac, ali njena karijera otisla je u drugom smje-
ru. ,U Sarajevu sam zivjela sve do unazad
par godina — tu sam zavrsila studij medicine
i radila neko vrijeme u praksi. Nezadovoljna
“Cistom” naukom i zdravstvenim sistemom,
odlucila sam nastaviti studij iz medicinske
antropologije prvo u Amsterdamu, potom
u Parizu. Moja je Zelja postati transkultur-
alni psihijatar. Ratno iskustvo je znacajno
utjecalo i na odabir profesije — ratna trauma
je fokus mog nau¢nog interesovanja, a tre-
nutno se pripremam za istrazivanje o trau-
matskoj memoriji kod djece i mladih u op-
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“Draga Nada,

(...) Gledam kamencice koje sam uzela
sa poda Vije¢nice i sama sebi ponavljam:
OVO JE STVARNOST. Izgoreno kamenje,
izgorene knjige, izgorena proslost. Sve
je pepeo. Mozda Vije¢nica jednog danaii
bude ono sto je nekada bila, ali treba da
produ godine i godine. Zelim biti daleko
od Grada koji vise ne li¢i na sebe; njega
ne Cine zapaljena Vijecnica i granatirani
Sebilj, njega ¢ine raja koje skoro da vise
i nema. Zelim biti daleko od Balkana,
gdje je rat svakih pedeset godina. Da li
se ovo uopce moze nazvati zivotom?“

koljenom Sarajevu dvadeset godina poslije
opsade’, kaze ona.

Na pitanje koje je njeno najljepse,
a koje najruznije sjecanje iz rata, od-
govara: ,Nevjerovatno, ali mnogo je lij-
epih sjecanja: dan kada je mama presla sa
Grbavice, moje prijateljice Merisa, dvije
Ivane, Sabina, Selma i na$ bend “Zalimo
normalne’; muzika koju smo slusale ka-
da dode struja, razgovori o simpatijama
u ledenoj sobi bez grijanja i svjetla dok
smo bile umotane u vrecu za spavanje,
procitane knjige, podijeljen komadi¢ hu-
manitarnog keksa, drustvo okupljeno
uz gitaru na ogradi, miris kestena na
Kos$evskom brdu maja 1993., prvi izlasci u
grad u ljeto 1994., na$ pokusaj da udemo
u “Obalu” gdje je izlazila starija raja, pred-
stava “Kosa, koncerti u Slozi (na koje Cesto
nisam mogla otici), prve martinke...

Ruzna su sjecanja zakopana negdje u
podsvijesti i isplivaju kada im se ¢ovjek naj-
manjenada—osjecajstrahaibespomocnosti
kada ¢uje$ zvuk minobacaca/tenka, pa za
nekoliko trenutaka koliko prode do deto-
nacije silno Zelis da umre$ brzo ako se do-
godi da ta granata eksplodira bas u tvojoj
sobi. Kada imas$ dvanaest ili trinaest godina,
taj se osjecaj tako jako utisne u svaku Celiju,
da ga nosi$ sa sobom ostatak Zivota kao
nekakav talog, mra¢nu sjenu koja te tako
jasno razlikuje od vrsnjaka koji nisu imali
sli¢no iskustvo:’

Jedan dio materijala sa bloga Early
Blossom uklju¢en je u knjigu Jasminka
Halilovica ,Djetinjstvo u ratu®, ali svoj
dnevnik Selma ne Zeli preraditi u formu
knjige, iako je rijec o vrsti dokumentarnog
materijala koji ima svoju vrijednost. ,,Post-
oji mnogo razloga zbog kojih to ne Zelim®
kratko izjavljuje.

Na blogu su trenutno objavljeni dnevnicki
zapisi u periodu od 1992. do 1994., a Selma
se nada da ¢e uskoro objaviti i zapise iz 1995.
godine. Do tada citajte o Selminom odras-
tanju u ratu, ali i pronadite mnostvo zanim-
ljivosti, poput pisama iz rata, spomenara,
djecijih listova ispisanih rukom i oblijepljen-
ih isje¢cima iz pravih ¢asopisa...
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PRED ZATVORENIM SANKOM

Patetika, alijebiga

Kako nastaju “Karike” od osnovne ideje do finalnog
proizvoda, te ko mi je sve olakSao Zivot u izradi ove
publikacije mozZete procitati u iznimno pateticnom
tekstu koji sam radio drito sa srca, uz samo onoliko
mozga koliko je trebalo da se sjetim svih njihi Stasuto
uradili da ovaj magazin dozivi svjetio dana.

Pise: Haris Dedovié

Nakon nesto vise od pet godina rada,
omladinski magazin “Karike” je postao
najbolji omladinski magazin u regionu.
Ovo pisemo prvi i vjerovatno posli-
jednji put, a zasnovano na kontaktima
ljudi koji su citali i “Karike’, a i mnoge
druge slicne publikacije iz Hrtvatske,
Srbije, BiH, Makedonije, Slovenije.

Sada, umomentu kada se na$ magazin
nalazi pred jednom velikom prekret-
nicom, Zelim da objasnim nekoliko
stvari o njegovom nastajanju i izradi,
te da spomenem nekoliko ljudi koji su
odigrali veliku ulogu u izradi ove pub-
likacije od momenta kada sam ja dosao
na funkciju glavnog i odgovornog ured-
nika (vise odgovornog nego glavnog).

“Poreduizakonu”

Prvi u redu bi trebao biti nas mecena,
fondacija Schiiler Helfen Leben, koja
je finansijski podrzala projekat kroz
svih pet godina njegovog postojanja.

Renata  Dujmusi¢,  prvenstve-
no dugogodisnja prijateljica, koju
poznajem vise od 10 godina (stari se
kume). Ubojica djecijeg lica i pseceg
srca. Kroz mnoge teske periode ovog
magazina je bila tu, rame uz rame sa
mnom, bez obzira Sta se desavalo sa
strane i u kakvoj zabokrecini od situaci-
je bili u tom momentu. Trpila je moje
tersluke i veoma tanke zivce, smirivala
me onda kad sam ja htio da psujem i
lajem, poludim i zapalim nes$to. Uz to
je, u svakom broju, dala svoj doprinos

deficitarnim temama iz kulture,
umjetnosti, filma, knjizevnosti,
lektorisala ~ c¢lanke,  uredivala
kompletan foto sadrzaj i mozda
najbitnije odgovarala na mailove
umjesto mene, na mnogo uljud-
niji nacin, nego $to bih ja to sa ve¢
spomenutim losim Zivcima.

Borisu Covic¢u, Zivéanom Mo-
starcu, koji kad poc¢ne da galami,
ne moze ga zaustaviti niko i ni u
kojoj situaciji. Ba$ taj nam u posli-
jednjih nekoliko izdanja ¢uva gu-
zove sa svojim administrativnim
izvjestavanjem i uz konsultacije o
finansijama sa Lejlom Salkanovi¢
i Samirom Mahmicem (kojima
isto ide veliko hvala), omoguc¢ava meni i
drugim ¢lanovima redakcije da mislimo
na sadrzaj, teme, naslove, podnaslove i
dizajn. Ne brinemo se gdje ¢emo spav-
ati, gdje raditi, $ta ¢emo jesti na sastan-
cima i kod koga su pare za te stvari. To
je Borisova briga. Mi pojedemo, popi-
jemo i idemo dalje, a on nosa racune,
kupuje sokove , kiselu za mahmurluk i
po prvi put mene niko ne pita nista, a
svega ima.

Denisu Hadzi¢u Gigi, mom bratu,
cimeru, drugu, ¢ovjeku s najvise obraza
na ovom svijetu. Prvom i vjerovatno
jedinom poc¢asnom c¢lanu redakcije om-
ladinskog magazina “Karike” Njegov
angazman od samog pocetka samostal-
nog izdavanja naseg lista bio je najjaci
od svih dopisnika ikada. Ganjao je nove
ljude za i saradnike, hvatao fotografije
po potrebi, radio intervjue, pisao jednu
od najcitanijih rubrika i $ta sve ne. Iako
je vise puta dobijao poziv za ¢lanstvo
u redakciji, nije prihvatio. Medutim,
njegovo zalaganje za “Karike” se nikad
nije smanjilo ni kvalitetom, a ni kvan-
titetom. Hvala za to $to je oven ovine
uvijek osjecao kao svoje i $to je mislio
na njih i onda kad mu realno nisu tre-
bale biti ni na kraj pameti.

Hani Coli¢ maloj (zapreminom)
djevojci, velikom insanu i radniku,
izvr$noj urednici. Prvoj osobi u “Kari-
kama” koja je ucinila da ja ne radim
bas sav posao uredivanja, preuzela
komunikaciju sa dopisnicima i priku-

pljanje tekstova i fotografija. Uz Ljupka
Miseljica, jedna od mladih osoba zbog
kojih sam sretan $to postoji ovaj maga-
zin, jer sam za samo nekoliko mjeseci
uvidjeo napredak koji se postize go-
dinama. U svakom smislu, pa ¢ak i fi-
nansijski garantujem da bi funkciju
izvr$ne urednice mogla obavljati u bilo
kojem pisanom mediju u BiH.

Zahvaljujem se svim ¢lanovima re-
dakcije i Lokalnim timovima ONAu-
BiH-a, jer su bili tu neki period ili sve
vrijeme, te omogu¢ili mladim ljudima
u BiH da procitaju mnoge bitne stvari
koje, osim samoinicijativno, nisu mogli
procitati nigdje drugo.

Iskusnijii bolji

Zahvalnicu, ovaj magazin i ja sa njim,
duguje i Ozrenu Kebi, iskusnom novi-
naru od kojeg su drugi ¢lanovi redak-
cijeija, na jednoj trodnevnoj radionici,
naucili viSe o novinarstvu nego za tri
godine studija. Uz njega, hvala gospodi,
majciitakoder velikojnovinarki Ljiljani
Zurovac, izvr$noj direktorici Vijeca za
stampu u BiH, sa kojom sam nado-
punio svoje znanje i vjestine (i opet ne
samo ja)koja je nakon desetina godina
radnog iskustva u struci bila dopisnica
za “Karike” i pitala me: “Urednice, koja
mije tema?’, a ja se usr'o k'o grlica i pis'o
odgovor od 10 recenica dva sata — Cuj
Ljiljana Zurovac mene pita “Koja mi je
tema?” Pored toga nas je gurala i poma-
gala $to preporukama, $to savjetima
kad god je to bilo moguce. Iz struke, jo$
Biljani Matijevic¢ iz Slobodne Evrope,
isto dopisnici ovog casopisa, ciji sam
tekst uredno mogao poslati svakom
mladom novinaru kao obrazac kako se
obraduje tema i kako se o istoj pise —
jasno, koncizno, temeljito i sa §to vise
informacija.

A hvala i onima, koji su ni krivi ni
duzni, i jo$ bitnije skoro nepovezani
sa radom “Karika’; hiljadu puta slusali
o problemima, “pojeli poparu’, tj. moje
tersluke kad nesto ne funkcionise —
Haski, Cupi, Zeli, Adiju, Pesi, Peni i
mnogim drugima kojih mozda ne mo-
gu da se sjetim.

Svim dopisnicima i sagovornicima,
od Rusije, Amerike, Svicarske, Bugar-
ske, Armenije, Makedonije, Hrvatske
i Srbije koji su nam pruzili neke rel-
evantne i kvalitetne informacije o
desavanjima u regionu, Evropi i svijetu.

Svima onima koje sam zaboravio spo-
menuti, a doprinijeli su izradi ove pub-
likacije, pa makar i “hejtanjem’; jer smo
dijelom i zbog njih postali najbolji.
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POLA TEME BROJA

Praznicnajednacina _
euforije, ugodajaitroskova

Prijedioge i odgovore na pitanje: ,,Gdje i kako docekati Novu godinu?“ u
ovom tekstu necete naci. Kako matematicki ispravno okititi drvce, kako

se cuvati, koliko trositi i koliko praznici kosStaju, pak hocete. Ukoliko ste se
odlucili gdje i kako cekate Novu godinu, obratite pazZnju na opasnosti koje se
mogu dogoditi. e

Pise: Liupko Miselji¢ likom unosenja jel- F
Matematicari sa Britanskog univer- ke ukuc¢u ili njenog
ziteta Sheffield pred pocetak prosle ukrasavanja, svake
godine objavili su formulu savrsenog godine provrijedi
ukrasavanja novogodisnje i bozi¢ne gotovo hiljadu lju-
jelke. Prema njihovom misljenju har- di. Skoro 350 osoba
monija zelenila i sjaja lezi upravo u for- zadobije povrede
muli tj. obrascu kicenja, pa je potrebno zbog  svijetle¢ih
pazljivo izabrati broj kugli, duzinu lampica.
ukrasnih traka i sijalica. Bozi¢ je, koga
Formula tj. obrazac koji se koristi za god datuma bio
duzinu sijalica je visina drveta puta ,pi“ slavljen, najopas- M
(3.14). Za veli¢inu zvijezde, andela ili nije doba u go-
drugih ukrasa na vrhu jelke potrebno je  dini. Nepaznja,
visinu jelke podijeliti sa deset. praznic¢no
Duzina ukrasnih traka bice savrsena raspolozenje zbog
ukoliko sa brojem ,pi“ pomnozite broj slobodnih  dana,
13. Dobijenu vrijednost podijelite sa $kolskog raspusta,
brojem osam, pa rezultat pomnozite sa pa i promjena ru-
visinom jelke. tine korak su blize
Primjerice, jelku visine 180 centim- povredama i opas-
etara potrebno je okititi sa 37 kugli, oko nostima koje pri-
919 centimetara ukrasa i 565 centim- jete. Od urusavanja &
etara svjetiljki. Na vrhu jelke trebalo bi snijega sa krovnog
da stoji ukras visine 18 centimetara. pokrivaca i uta-
panja u zaledenim §
Kad se ¢uvas ipraznik te ¢uva rijekama i jezerima
Analiza britanskog Nacionalnog cen- svake godine umre
tra za zdravlje potvrdila je da se, pri- 25 ljudi.

‘\. \.;

Osim ukrasavanja kuce ili drvceta,
bogata praznic¢na trpeza takode pred-
stavlja veliku opasnost jer se skoro sva-
ki peti ¢ovjek otrovao ostacima curke
koja je u frizideru stajala duze od dva
dana. Bozi¢ je, takoder, doba darivanja,
prastanja, molitve, odlaska u crkve ali
i pridrzavanja njenih odredbi ili za-
povijesti. Jedan od tezih grijehova je i
neumjerenost u jelu i picu, stoga se tre-
ba ¢uvati i izbjegavati prejedanja, napi-
janja, bilo zbog vjerskih ili zdravstvenih
razloga. Broj osoba koje su se otrovale
alkoholom je u ovo doba za 41% veci
nego u bilo koje drugo doba godine.

Zbog prevelike koli¢ine alkohola
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i droge, period od 2l.decembra do
19.januara slovi kao najopasnije do-
ba godine, jer je u njemu zabiljezeno
povecanje smrtnih slucajeva cak za
13%. Stru¢njaci tvrde da su alkohol i
cigarete, te veliki broj svjecica i petardi
krivi za to $to je rizik od smrti u pozaru
tokom ovog perioda oko 50% veci nego
li u drugim mjesecima.

Tokom decembra, unato¢ brojnim
opasnostima koje prijete, broj samo-

neradnom danu halali 12 miliona evra.
Gubici privrede procjenjuju se izmedu
11 17 miliona evra dnevno.

Postoje i odredena vjerovanja da
je upravo crkveni kalendar kriv zbog
Cinjenice da je drzava Srbija za jednu
sedmicu izgubila 84 miliona evra jer
povodom Medunarodnog praznika ra-
da i Vaskrsa, drzavnog praznika Srbije,
radnici nisu radili od 1. do 7. maja.

Naime, drzava je morala izgubiti tih

Medutim, spajanje novogodisnjih i
bozi¢nih praznika dovelo je do toga da
je srpska privreda na samom pocetku
kalendarske godine zabiljezila gubitak
od 130 miliona evra.

Oti¢i u kafi¢, klub, pub, biti kod pri-
jatelja ili sa porodicom, u svojoj kudi
ili na nekom drugom mjestu odluka je
svakog pojedica, ali nerijetko i drustva
sa kojim zelite docekati Novu godinu.
Najvaznije je ipak naci jednacinu po

ubistava je nizi, a posebno kod Zena.
Tacne informacije zbog Cega je to tako
nema, medutim, treba uracunati i fak-
tore prazni¢nih ugodaja i srece.

Da platimo, pa daradimo

Spajanje praznika i brojni neradni da-
ni fundament su za nova preracunavanja
koliko to kosta privredu i institucije
jedne zemlje.

Rukovodeni  ovom  ¢injenicom,
Unija poslodavaca Republike Srbije
izracunala je da drzava po svakom

84 miliona evra, jer bi u suprotnom
prekrsili zakon.

Nema rije¢i o vjestackom spajanju
prazni¢nih dana nego o primjeni Zakona
o praznicima. Medunarodni dan rada sla-
vise dvadana, 1.1i2.maja. Vjerski praznik,
Veliki petak, ove je godine bio 3.maja.
Ponedjeljak, 6.maj je po Zakonu neradni
jer je drugi dan Vaskrsa. Sasvim slucajno,
drzavni i vjerski praznici su se spojili.Cak
i oni koji su htjeli raditi nisu mogli jer
kada ne radne banke i drzavna adminis-
tracija, ne mogu zavrsavati poslove.

kojoj cete sa $to manje troskova, Sto
ljepse i prikladnije provesti tu ,najludu
no¢“ u godini, ali i cijelu novu godinu.
Gdje god se nasli te noc¢i najvaznije jeda
je sretni i veseli provedete. Biti zado-
voljan i sre¢an te nodi, zavisno od vase
percepcije, moze dovesti do nadoknade
svih trenutaka u kojima to niste bili u
ovoj godini. Ukoliko vam ostane veliki
broj fotografija, uspomena, sje¢anja na
lijepe trenutke, pa i dosta neopranog
suda, zapamtite da je sretan onaj ko je
u dusi sretan.

17
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Tetoviranjem

Tetoviranje nije tek suvremeni nacin izrazZavanja
putem tragova tinte na kozi. Postoji joS od vremena
najstarijih civilizacija. Prvi put se spominje u civilizaciji
Maora koji su iscrtavali svoja tijela raznobojnom
tintom kao znak pripadnosti odredenom plemenu.
Danas se ljudi tetoviraju iz estetskih, ritualnih, ili pak

drustvenih razioga.

Pise: Hana Coli¢

Tetoviranje je trajno uno$enje tinte
razli¢itih boja u kozu uz pomo¢ posebno
izradenih igli. Ono $to tetovazi osigurava
trajnost je Cinjenica da se tinta ne unosi
u povrsinski sloj koze (epidermis) koji se
stalno regenerira, nego u dermis, dublji
sloj koze koji se nikada ne mijenja. U po-
vijesti su nacini i razlozi tetoviranja bili
mnogobrojni. Danas je uobicajen samo
jedan nacin (masinica za tetoviranje), a
razloga je tek nekolicina. U razgovoru s
¢lanovima Afekt Tattoo & Clothing Crew-
a, tattoo umjetnicima Adnom Jahi¢, Jas-
minom Mustajbegovi¢em i Nazmirom
Vatresom otkrivamo kako, zasto i tko se
danas podvrgava tetoviranju.

U proslosti se tetovaza smatrala svo-
jevrsnom oznakom pripadnosti, ljudi su se
Cesto tetovirali i radi raznovrsnih obreda
i rituala. Danas, medutim, tetovaza pred-
stavlja dio osobnosti onoga tko je nosi,
uspomenu ili, naprosto, iskazivanje nak-
lonosti prema odredenim ideologijama,
predmetima ili ljudima.

sPostoje tri vrste ljudi®, kaze Jasmin,
»jedni koji se tetoviraju da bi bili cool, dru-
gi koji tetoviranje smatraju umjetnos$cu
i treci, koji tetovazom zZele ovjekovjeciti
sje¢anje na njemu bitnu osobu ili dogadaj:‘

Zivot tattoo majstora

Da bi netko imao dobru tetovazu, netko
je mora i napraviti. Tu na scenu stupaju
umjetnici kirurski mirne ruke. Njihov prvi
i najbitniji zadatak je savjetovanje.

»Pri donosenju odluke za izradu
tetovaze, postoje tri faktora od presudne
vaznosti, velicina i motiv tetovaze, te dio
tijela koji zelimo tetovirati®, dodaje Jasmin.

»letoviranje bas i nije za svakoga.
Tetovaza je trajna, nosit ¢emo je do kraja
zivota. Treba stoga biti svjestan sto bi
ta tetovaza trebala predstavljati i da je se
prakticki vise ne moZzemo rijesiti jednom
kad je napravimo®, smatra Nazmir.

Treba imati na umu i to da mnogi poslo-
davci zahtijevaju da se uposleniku tetovaza
ne smije vidjeti na radnom mjestu, pa sto-
ga treba pazljivo birati mjesto nase buduce
tetovaze.

/i)

Posao tattoo majstora podrazumijeva
i ogromnu odgovornost, kako prema
zdravlju, tako i prema zadovoljstvu kli-
jenta. Mnoge rasprostranjene virusne i
bakterijske infekcije prenose se upravo
krvlju. Zato je od iznimne vaznosti ¢istoc¢a
i sterilnost svih elemenata koji ¢e pri pro-
cesu tetoviranja do¢i u bilo kakav kontakt
s kozom Klijenta.

»Mnogi tattoo majstori, posebno na
nasim prostorima, smatraju da je dovolj-
no dezinficirati masinicu, koristiti nove
neupotrijebljene igle za tintu i kirurske
rukavice, ali zato zaboravljaju da se tinta
za svakog Kklijenta treba dozirati u male
posudice i ni u kom se slucaju ne smije
vracati visak u originalnu bo¢icu s tintom”
naglasava Adna.

Koliko god da je tesko stalno imati na
umu sterilnost opreme, ipak je mnogo teze
razmisljati o reakciji klijenata po zavrsetku

dok tetovira

tetoviranja. Nakon svega, tattoo majstor
ima samo jednu priliku da od trajnog neiz-
brisivog traga tinte napravi umjetnicko
djelo koje ¢e klijent zauvijek nositi s pono-
som i zadovoljstvom.

Poteskoce u svijetu tetovaza

Prva nedoumica u zelji da se postane
tattoo majstor je talent koji umjetnik
posjeduje. Naravno, mnogo toga je stvar
prakse, poput mirne ruke u povlacenju
linija, sjencenja, odabira komplemen-
tarnih boja, ali tattoo majstor ne moze
postati netko tko nije mastovit i snalazljiv.

Na nasim prostorima tattoo shopo-
va nema mnogo, a i oni izmedu kojih
mozemo birati cesto ne zadovoljavaju
sanitetske uvjete i Zeljeni kvalitet finalnog
proizvoda.

»Jako je tesko u BiH nabaviti kvalitetan
materijal i opremu, pa tetovaze nakon
par mjeseci niti ne slice onome sto je pr-
vobitno zamisljeno. Stovise, nasi tattoo
majstori Zele na brz nacin dodi do lake
zarade naustrb kvaliteta tetovaze, pa Cesto
neracionalno podizu cijene svojih usluga®,
nadodaje Adna.

Dodatnu poteskocu u nasem drustvu
predstavlja stereotipizacija ljudi koji ima-
ju tetovaze. Cesto ih se obiljezava kao
problematicne individue
koje nemaju ambicije
niti uslove za uspjesan
Zivot, povezuje ih se s
alkoholicarima, ovisnic-
ima ili odbacenim bun-
tovnicima.

»letovaza ni-
je znak kriminala,
problematicnosti, ona je
odraz emocija onoga ko je
nosi. To $to je neko odlucio
iSarati svoju kozu tintom,
ne oznacava ga razbo-
jnikom ili zlo¢incem®, kaze
Nazmir.

Nakraju, jedina prepreka potencijalnom
Klijentu, ljubitelju tetovaza, je koli¢ina boli
pri tetoviranju. lako prisutna, bol je stvar
pojedinca. Svi razli¢ito podnose bol, ali i
mjesto na kojem se tetoviramo igra veliku
ulogu u odredivanju koliko boli moramo
pretrpjeti.

»Dok se radi tetovaza, niko ne uziva; ma-
jstor strepi i pazljivo povlaci linije u strahu
da ne pogrijesi, a klijjent trpi bol. Tek kada
tetoviranje zavrsi, oboje uzivaju; klijent u
svojoj tetovazi, simbolu i dijelu sebe, a ma-
jstor u svom novom umjetnickom djelu’,
zakljuCuje Jasmin.
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Zivio prvimaj!

Snijeg umeljan u vjetar, ulazio je kroz Supljine drvenih ok-
vira na prozorima. Spavao sam, a izmedu mojih, na velikom
prstu pocijepanih ¢arapa, i prozora, bio je radijator. Radijator
nije grijao. Ali nije ni krio da ne grije, tako da ni ja nisam krio
da mi nije hladno. Shvatili ste! Krio sam prst pod jorganom
kao zmija noge, a po$to sam lagao da mi nije hladno (a znamo
da su u lazi krace noge), ja sam samim tim bio dalje od prozo-
ra i onog vjetra umeljanog u snijeg - tako da mi je bilo toplije.

Eto nam nove godine! Sretnija ¢e biti nego prosla, to mi
uvijek kazu, a ja svaki put ne¢u da kvarim momenat. Ne vidi
se Cesto toliko lica razlivenih u osmijeh na jednom mjestu.
Svi, tu no¢ istinski vjerujemo da nece biti vise ni sirotinje, ni
gladnih, ni poskupljenja plina ili cigara, ni klosara, ni praznih
dzepova...

Iako ja provucem nekad: ,Meni je nova godina svaki dan

kad imam kesa“, ne zelim i¢i do kraja sa zajebavanjem tj. s
realno$cu, jer je ta no¢ nerealno drugacija. Carobna. Magi¢na.
Ne zelim ljudima kvariti Cestitke, jer najteze je Cestitati novu
godinu prvim osobama. Poslije trece osobe recimo, sve ide
glat, jer tad tri puta izgovorena laz postaje istina.

Ne zelim vam sretnu godinu. Zelim vam sretan novi istrg-
nuti list kalendara i korak blize smrti.

A ovaj list Karika, istrgnite (s lijeve strane gdje smo oznacili)
i zalijepite na zid svoje sobe i neka vas za 30 godina podsjeti
zasto nemate potrebu klinji kojeg drzite u krilu reéi: ,Da su
meni tvoje godine®.

Zasto? Zato $to ste svoje prozivjeli bolje nego e taj klinjo
za Cetiri Zivota prozivjeti. Ostalo je Cisti prosjek. (Ovo sa star-
cem i klinjom u krilu nema veze ni sa Djeda Mrazom, a ni sa
Kac¢avendom)

1Y)
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Mujagié, Brano Jakubovi¢, Senad Suta, Armin Bugatli¢ i Mario Sevarac. Njihova muzika je mjesavina hip-hopa, reggaea, duba, rocka i bosanskog folk-
lora. Kroz svoje pjesme izrazavaju nezadovoljstvo brojnim problemima u bh. drudtvu. Do sada su izdali sedam albuma, a posljednii..Apsurdistan“
se moZe besplatno preuzeti sa njihove web stranice www.dubioza.org.

n ubioza kolektiv je bosansko-hercegovaéka grupa osnovana u Zenici 2003. godine. Danas je sadinjavaju Adis Zvekié, Almir Hasanbegovié, Vedran
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