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Da li ~uvamo
planetu i `ivot na njoj?

Na
Farmaciji

novo
ni{ta

U d`ep,
na ulicu,
u korpu
za sme}e?

EKOLOGIJA

Pas je ~ovjeku
najbolji prijatelj,

a ~ovjek psu
ponekad neprijatelj
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Pi{e: Ha ris DE DO VI]
(ha ris_de do vic@ho tma il.com)

o ga|aj se de sio
18. 3. 2010. g. s
po~et kom u
13:00, u Do mu
Ar mi je gdje su
pris ti gli mno gi
u~e sni ci i gos ti.

Sve je po~elo sa ru~kom i krat -
kom pa uzom. Na kon pa uze usli -
je di la je uvo dna ri je~ ru ko vo di -
te lji ce SHL: of fi ce Sa ra je vo, Aide
Ve ha bo vi}. U tom izla ga nju,
g|ica Ve ha bo vi} je ukrat ko pred -
sta vi la nas ta nak, na~in ra da i ci -
lje ve or ga ni za ci je Schu ler Hel fen
Le ben (SHL). Po sli je uvo da, gos -
ti i u~e sni ci su do bi li pri li ku da
pre gle da ju de set naj bo ljih pro -
je ka ta u 2009. go di ni na {tan do -
vi ma pos tav lje nim u sa li, a pre -
zen ti ra li su ih sa mi re ali za to ri

pro je ka ta ko ji su po sje ti oci ma
de ta ljni je po ja{ nja va li svoj rad i
di je li li pro mo ti vni ma te ri jal. Svi
pri su tni su, na ula zu, do bi li i gla -
sa~ke lis ti}e ko ji su omo gu}ili
obje kti vno ocje nji va nje pri izbo -
ru naj bo ljeg pro je kta. Ka da je
obi la zak {tan do va za vr{en, na
red je do {la krat ka pa uza, a na -
kon to ga i im pre si je mla dih dje -
vo ja ka i mo ma ka o ra du, o~eki -
va nji ma i ci lje vi ma ko je je zna -
la~ki i im pre si vno vo dio Ne dim
Kra ji {nik – ta ko|er akti vis ta
SHL-a. Po za vr{et ku izla ga nja
do {la su na red pi ta nja pu bli ke,
dis ku si ja o pro je kti ma i sve mu
{to su oni no si li sa so bom. Za
naj bo lji pro jekt u 2009. g., iza -
bran je „Akti vi zam mo ja uli ca“

po kre nut od stra ne Ini ci ja ti ve
mla dih za ljud ska pra va BiH –
YIHR BiH. Ovaj pro jekt su ra di -
li akti vis ti iz Sa ra je va u San -
skom Mos tu-Us ko plju. Svo jim
za la ga njem su po ku {a li, na ne -
ki na~in, da spo je lju de dva ju po -
dje lje nih stra na (bo{ nja~ke i
hrvat ske). Kao po bje dni ci, do bi -
li su na gra dno pu to va nje u Ber -
lin od 7. do 10. ma ja na oku plja -
nje pod na zi vom PAT. Na ovom
do ga|aju }e pri sus tvo va ti oda -
bi ru naj bo ljeg pro je kta iz svih
dr`ava u ko ji ma or ga ni za ci ja
Schu ler Hel fen Le ben dje lu je
(BiH, Srbi ja, Ko so vo itd.). 

Na kon pa uze izme|u 17:00 i
19:00 do {ao je na red, du go
o~eki va ni, do ku men tar ni film

„Dvi je {ko le pod je dnim kro -
vom“ auto ra Ene sa Zla ta ra i Zo -
ra na ]ati}a, ta ko|er fi nan si ran
od stra ne SHL-a. No, pri je to ga,
pri su tni ma su se obra ti li Ka trin
Schwep pe, pred sta vni ca or ga -
ni za ci je Schu ler Hel fen Le ben i
Mat hi as He inz, prvi se kre tar am -
ba sa de Sa ve zne Re pu bli ke Nje -
ma~ke u BiH. U svo jim go vo ri ma,

is ta kli su `elje i nas to ja nja za
rje {e nje pro ble ma ko ji ma se ba -
vi po me nu ti film. Ta ko|er su
uka za li na bi tnost po je di na~nog
an ga`ma na sva kog gra|ani na
ove ze mlje. Na kon pri ka zi va nja
fil ma, na red je do {la dis ku si ja o
fil mu, odno sno o te mi na osno -
vu ko je je sni mljen, a vo di li su je
auto ri fil ma, di re ktor Cen tra za

ljud ska pra va Uni ver zi te ta Sa -
ra je vo Sa {a Ma dac ki, pe da gog i
psi ho log D`enan Ka la{ te pred -
sje dnik Us ta vnog su da Fe de ra ci -
je Bo sne i Her ce go vi ne Fa ris Ve -
ha bo vi}. U audi to ri ju mu su se
na {li i ne ki akte ri fil ma, kao i
mno gi dru gi mla di lju di ko ji su
izni je li svo je sta vo ve, vi|enja i
mi{ lje nja o ovom pro ble mu.
Va`no je is ta knu ti da je ve}ina
pri su tnih, ne ovi sno o mjes tu bo -
rav ka, na ci onal noj ili vjer skoj
pri pa dnos ti is ka za la ̀ elje za rje -
{e nje pro ble ma me|una ci onal -
nih pre vi ra nja. Ta ko|er je bi tno
spo me nu ti da }e or ga ni za ci ja
Schu ler Hel fen Le ben nas ta vi ti da
po ma`e mla de u Bo sni i Her ce -
go vi ni i da je sve vi {e onih ko ji su
za in te re si ra ni za rad na rje {a va -
nju mno go broj nih pro ble ma sa
ko ji ma se bo ri na {a ze mlja.

Oba do ga|aja su bi la po -
sje}ena vi {e ne go {to se o~eki -
va lo. 

D

NA GRA DA AKTI VIS TI MA
Po bje dni ci su do bi li na gra dno pu to va nje u
Ber lin od 7. do 10. ma ja na oku plja nje pod
na zi vom PAT

Pro je kti SHL-a

„Plo do vi“ akti vi zma
mla dih u BiH

Na ne da vno odr`anom sku pu pred stav lje ni su naj bo lji pro je kti FOP-a
i pre mi jer no je pri ka zan film „Dvi je {ko le pod je dnim kro vom“

Realizatori projekta

Diskusija na
temu filma

Pozivnica za premijeru filma

Predstavljanje projekata

^lanovi YIHR BiH



Pi {e: Azra HI DI]
(azras str@ho tma il.com)

ra gi akti vis ti, na -
da mo se da ste os -
ta li pu ni en tu zi ja -
zma i vo lje za ra -
dom jer ono {to
sli je di je pra va pri -
li ka da to i po -

ka`ete, pri li ka da ta lent ko ji po sje -
du je te is ko ris ti te za kon kre ta no
dje lo va nje. Kao {to smo i obe}ali,
bit }e vam pru`ena pri li ka za su -
dje lo va nje na na {im pro je kti ma
ka ko bis te iza se be os ta vi ti kva li -
te tne da ne ra da i ugo dnog
dru`enja. Je dna od tih pri li ka je i
pro jekt Fo to no vi nar stvo  o ko jem
ste vi {e ~uli na skup {ti ni, no ni je
zgo re ga po no vi ti ka ko je to pro -
jekt u ko jem tre ba da su dje lu ju
mla di lju di ko ji ima ju vo lju, ̀ elju
i pre da nost ra du pri ot kri va nju
vlas ti tog ta len ta. 

Pro jekt Fo to no vi nar stvo je ve li -
ka pri li ka da kroz dva da na edu ka -
ci je i pet da na te ren skog ra da ot kri -
je te ~ari kva li te tne fo to gra fi je. Na
osno vu ove apli ka ci je, od mno{ tva
vas, bi ti }e iza bra no sa mo 10 ko ji

}e pro}i ci je li pro jekt ~ija re ali za ci -
ja je pla ni ra na za pe ri od 19. do 25.
trav nja/apri la, u vre me nu u ko jem
}e se obi}i pet gra do va (Me|ugor -
je, Sre bre ni ca, Mrko nji} Grad, Vi -
{e grad i Jaj ce). 

Na ve de ni gra do vi su una pri jed
oda bra ni. Bi tno je ima ti na umu
da ste se po pu nja va njem ove
apli ka ci je oba ve za li (uko li ko bu -
de te oda bra ni) da }ete akti vno su -
dje lo va ti u svih 7 da na, ka ko edu -
ka ci je u Sa ra je vu, ta ko i pet da na
pu to va nja kroz na {u dr`avu, {to
zna~i da se ne}ete mo}i na kna -
dno pri klju~iti eki pi uko li ko ste
spri je~eni kre nu ti od sa mog
po~et ka. Tro {ak Va {eg do las ka u
Sa ra je vo, po vrat ka na zad na kon
za vr{et ka pro je kta, te smje {taj i
hra na to kom tra ja nja pro je kta,
osi gu ra ni su od stra ne Omla din -
ske No vin ske Aso ci ja ci je. Pu no
sre}e, `eli Vam ko or di na cij ska
eki pa pro je kta. Ispu nje ne apli ka -
ci je ko je mo`ete pro na}i na ofi ci -
jel noj stra ni ci Omla din ske No vin -
ske Aso ci ja ci je www.ona bih.ba a
va {e apli ka ci je {a lji te na: dar -
ko.ma ric bh@gma il.com ili mir -
ne sa.fa tic@gma il.com.
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ra ge ~ita te lji ce i ~ita te lji!
U va {im ru ka ma je no vi
broj Ka ri ka, dru gi ovo go -
di{ nji. U ovom bro ju pi {e -
mo o ~o vje ko vom odno su
pre ma `ivo tnoj oko li ni i
`ivo ti nja ma, ali i o dru -

gim, ta ko|er za ni mlji vim stva ri ma. 
Ko li ko pu ta ste pro la zi li po red mjes ta za

odla ga nje otpa da i pri mje}iva li is ti svu da
osim u kon tej ne ri ma? Kor pe za odla ga nje
otpa da ko ji se re ci kli ra jo{ uvi jek ni su
za`i vje le u bh. sre di na ma. Bli`i se prvo maj -
ski pra znik. Sje ti te se ka ko iz gle da ju izle -
ti {ta dan po sli je... Na da mo se da }e tek sto -
vi  i fo to gra fi je u ve zi s ovim te ma ma ape -
li ra ti na va {u sa vjest ka da ove go di ne bu -
de te izle to va li za Prvi maj. 

Mno ge ze mlje u svi je tu ve} oda vno bo -
re se sa pro ble mom ne dos tat ka pit ke vo -
de. Sre}om, BiH ne ma taj pro blem.
Me|utim, ne pa`njom i ne mar nim odno -
som, vrlo brzo }e se nji me mo ra ti ozbi ljno
po za ba vi ti. U ovom bro ju pi sa li smo i o
grad skim ~e sma ma i o to me ka ko sva ko -
dne vno mno go ku bi ka pit ke vo de be spo -
tre bno odla zi u ka na li za ci one odvo de. 

Ove go di ne, ta~ni je 27. mar ta, i BiH je bi -

la je dna od ze ma lja svi je ta ko je su podr`ale
akci ju ‘Sat za na {u Pla ne tu’ po vo dom rje -
{a va nja pro ble ma glo bal nog za gri ja va -
nja. Tim po vo dom svje tla su na sat vre me -
na uga {e na i u gra do vi ma u BiH. Iako je ovo
ma li ko rak za ~o vje ka, ve li ki je za ~o -
vje~an stvo. Po vo dom 22. apri la, Da na
Pla ne te, Ka ri ke su se ba vi le ovim te ma ma. 

Na {u pa`nju za oku pa la su i de {a va nja u
ve zi sa zlos tav lja njem `ivo ti nja, ta~ni je su -
dbi na psa Me de. Snim ka i fo to gra fi je ko -
je su po vo dom ovog ne mi log do ga|aja
odjav lje ne na in ter ne tu na vo di vas da se
du bo ko za mi sli te i za pi ta te {ta je to {to ~o -
vje ka  pod sta kne na ta kav pos tu pak  pre -
ma  psu, ne ko me ko bi mu tre bao bi ti naj -
bo lji pri ja telj, ka ko nas u~e od ma le na.

U ovom bro ju pi sa li smo i o pro mo ci ji
pro je kta nje ma~ke fon da ci je Schu ler Hel -
fen Le ben - o ‘Dvi je {ko le pod je dnim kro -
vom’, di le ma ma ma tu ra na ta, pro ble mi -
ma stu de na ta, o akci ji do bro vo ljnog da ro -
va nja krv i va`nos ti is te, o no go me tnim su -
di ja ma... Vi {e o sve mu sa znaj te sa mi na
stra ni ca ma ko je sli je de.  

U sva kom slu~aju, te me su za ni mlji ve i
vri je dne va {e pa`nje. 

Sto ga, ugo dno ~ita nje Ka ri ka vam ̀ elim!   

Rije~ urednice

Uvo dno slo vo
D

Iz da va~: 
Udru`enje Omla din ska 
no vin ska aso ci ja ci ja 
u Bo sni i Her ce go vi ni

Glavna i odgovorna
ure dnica: 
Sel ma DE MI RO VI]

Ure|iva~ki ko le gij:
Re na ta DUJ MU [I],
Da mi ra KU LE NO VI], 
Er na KLJU^I],
Fi lip PA@IN,
Ha ris DE DO VI],
Go ran VRHUNC,
Aj la KA RA BE GO VI],

Re da kci ja:
Mir ne sa FA TI], 
Mu amer LO GO,
D`emil BO[ NJAK

Do pi sni ci:
Azra HI DI],
Adnan BA RU^IJA

Na slo vna stra na:
Na mik SU]ES KA 

Su ra dnja: 
Nje ma~ka fon da ci ja 
Schü ler Hel fen Le ben, 
Dne vni list Oslo bo|enje

[tam pa: 
Unioninvestplastika d.d.

Ti ra`: 
Izla zi ~eti ri pu ta go di{ nje 
kao pri log u dnevnom 
tira`u Oslo bo|enja

Kon takt:
Tel/fax: +387 33 205 850 
^oba ni ja 9
71000 Sa ra je vo
Bo sna i Her ce go vi na

Web:
http://ona bih.ba
ka ri ke@ona bih.ba 
ona ubih@gma il.com

@iro-ra~un: 
161 00000 6919 04
Ra if fe isen bank dd
Bo sna i Her ce go vi na

im pres sum

Upo zo re nje:
Ima te ze le ne o~i? Ne, o~i 
su vam pla ve? Ili, ne, ipak
sme|e? A crne? Ako ste se 
pro na {li, ne moj te da lje ~ita ti. 
Ako ima te bi lo ka kve pre dra su de,
pres ta ni te ~ita ti odmah! 

Pri li ka ko ju ne smi je te pro pus ti ti! 

U~es tvuj te i Vi u pro je ktu
Fo to no vi nar stvo Omla din ske
no vin ske aso ci ja ci je

Omla din ski ma ga zin

D

Pi {e: Sel ma DE MI RO VI]
(sel ma.de mi ro vic bh@gma il.com)

Vo li te za ba vu, rad i pu to va nje? Omla din ska No vin ska Aso ci ja ci ja Vam pru`a pri li ku da 
po ka`ete i pra kti~no pri mi je ni te svoj ta lent kroz edu ka ci ju i pu to va nje po Bo sni i Her ce go vi ni!



Pi {e: Mir ne sa FA TI]
(mir ne sa.fa tic@gma il.com)

es to se pi ta mo {ta je
to ta ko okru tno u ~o -
vje ku i {ta ga to na go -
ni na na si lje. Ka da
zna mo da je ~o vjek
spre man di gnu ti ru -
ku na ~o vje ka i vr{i ti

na si lje nad njim, tre ba la bi nas ma -
nje izne na di ti ~inje ni ca da is to
ta ko, ve oma ~es to, ~o vjek zna di}i
ru ku i na `ivo ti nje. 

Zlos tav lja nje ̀ ivo ti nja tre ba lo bi
se uze ti kao ozbi ljan in di ka tor
po re me}aja  za je dni ce u ko joj
`ivi mo. Ovaj pro blem pos to ji ve}
du go go di na. Ali za je dni ca, dr`ava
BiH, u za dnje vri je me ima pra ksu
da re agi ra na pro ble me tek on da
ka da se de se mon struo zni zlo~ini
i ka da se sta no vni{ tvo po bu ni.
Ba{ kao {to se de li kven ci ja sve vi -
{e i vi {e {ir li la, ni ko ni je re agi rao u
toj mje ri dok ni su de si la ubis tva
ne du`nih, mla dih lju di. Tek ta da
je svi ma pos ta lo ja sno da ova za -
je dni ca ima pro blem. @ivo ti nje u
BiH se go di na ma zlos tav lja ju, ali

do onog tre nut ka dok je dna umno
po re me}ena oso ba ni je to i po ka -
za la, hva le}i se svo jim po dvi zi ma
na Fej sbu ku, svi su {u ti li. Da li uvi -
jek mo ra do}i do kraj nos ti da bi re -
agi ra li. 

Ke mal Ka ro vi} je mla da oso ba
ko ja ̀ ivi u BiH. Umjes to da pa`nju
pli je ni svo jim us pje si ma i aka -
dem skim dos ti gnu}ima, on }e
za uvi jek os ta ti upam}en kao oso -
ba ko ja je svo je do ka zi va nje i sna -
gu po ka za la i`iv lja va njem nad
`ivo ti nja ma. 

Is ti na je da ova dr`ava ima pu -
no pro ble ma, i da sve to opet ide
na te ret mla dim lju di ma jer oni su
gru pa ko ja u za dnje vri je me ne ma
i ne vi di svi je tlu bu du}nost. Da li
je to oprav da nje za ono {to je ura -
dio Ke mal? Ne, ni po je dnoj ta~ki
ni je.

Sve je kre nu lo ta ko {to je Ke mal
is ko ris tio svog psa ka ko bi na pao
dru gog psa, mno go sla bi jeg, a za -
tim kom ple tnu bor bu obja vio na
Fej sbu ku. Ke ma lov pas je pit bull
i na mno go stra na }ete na}i ka ko
je ova pa smi na opa sna i da se pre -
te`no ko ris ti u bor ba ma te ka ko ni
pod ko jim uvje ti ma ne bi smio da

se bo ri sa dru gim pa smi na ma,
jer je mno go ja~i. Ali to ba{ i ni je
ta ko ka ko ~uje mo. Pit bull je pa -
smi na izu ze tno privr`ena lju di ma
i ni je dru`elju biv pre ma os ta lim
psi ma. No ako se odma le na so ci -
ja li zi ra i u~i, mo`e bi ti pra va ma -
za ko ja se igra sa svi ma os ta lim. Pit
bull je pa smi na ko ja no si krvo -
lo~ne ge ne, ali oni mo gu da se
spri je~e i ni ka da ne iza|u na po -
vr{i nu. Sve ovo za vi si od vla sni ka
pit bull-a. Ako je sa ma oso ba kro -
vo lo~na i sklo na na si lju, on da
mo`emo o~eki va ti da }e i svog psa
u~iti ta kvom po na {a nju. I da }e

kroz nje ga ispo lja va ti svo je na si lje.
Upra vo je to ura dio Ke mal. Na si -
lje ko je no si u se bi, pre nio je na
svog psa i vr{io nad dru gim psi ma. 

Ka da ~o vjek pos ta ne ubi ca,
pos tav lja se pi ta nje da li }e nje go -
vo po tom stvo ima ti is te ge ne?
Da li }e se to pre ni je ti na nje ga te
da li }e vre me nom i to di je te
ima ti is te ge ne i pos ta ti ubi ca
kao nje gov otac? Na ra vno da ne,
uko li ko se so ci ja li zi ra na pra vi
na~in. Is to se mo`e pri mje ni ti i na
`ivo ti nje ko je u opi su ka ra kte ra
ima ju akcent na krvo lo~no{}u,
opa sno{}u i sklo nos ti ka bor ba -

ma.  Ro di te lji su na jod go vor ni ji za
po na {a nje svo je dje ce. Ni su oni ti
ko ji se tre ba ju izvi nja va ti za dje -
la ko ja su ura di la nji ho va dje ca,
ne go tre ba ju nau~iti svo ju dje cu
da od go va ra ju i mo ral no pris tu -
pe dje li ma ko ja u~ine. Pas je ~o -
vje ku naj bo lji pri ja telj i on naj bo -
lje osli ka va ka ra kte ris ti ke svo ga
vla sni ka. Ova se te ori ja na prvi po -
gled mo`e u~ini ti smi je {nom, ali
je ve oma ta~na. 

Ni je ovo je di ni slu~aj zlos tav lja -
nja `ivo ti nja u BiH. Ovo je slu~aj
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Pi {e: Da mi ra KU LE NO VI]
(da mi ra.ku le no vic@gma il.com)

et vrtu glo bal nu akci ju „Sat za
na {u pla ne tu” (Ear th Ho ur)
podr`alo je 125 dr`ava svi je ta.
I ove go di ne Bo sna i Her ce go -
vi na je uze la u~e{}e u ovoj glo -
bal noj akci ji ga {e njem svje ta -
la u pe ri odu od 20:30 do 21:30.

Svje tla su bi la uga {e na u Sa ra je vu, Mos ta -
ru, Ba nja Lu ci, Ze ni ci, Li vnu, Br~kom...

U gla vnom gra du BiH, sat vre me na
bez svje tla bi le su sli je de}e zna me ni tos -
ti: Se bilj, Aka de mi ja li ko vnih umje tnos -
ti, Ka te dra la, Sa bor na crkva, Ali pa {i na
d`ami ja, zgra da dr`a vnih in sti tu ci ja, te
Olim pij ski ba zen Oto ka. Spa {a va nju
pla ne te do pri ni je li su i gra|ani Bo sne i
Her ce go vi ne ga {e njem svje tla u svo jim
do mo vi ma.

Pre dah od glo bal nog za gri ja va nja ove go -
di ne o~eki vao se od 125 ze ma lja i te ri to ri -
ja na svih se dam kon ti ne na ta, {to je po dra -
zu mi je va lo u sat vre me na ima ti 1274 naj -

ve}ih svjet skih zna me ni tos ti bez svje tla. Ovi -
sno o po mi ca nju vre men skih zo na, u mra -
ku je os ta la prvo Ope ra u Si dne ju, a on da re -
dom i Za bra nje ni grad u Pe kin gu, pi ra mi -
de u Egip tu, zgra da Vla de u Bu gar skoj,
Akro po lis i Par te non u Gr~koj, Fon ta na di
Tre vi u Ri mu, To ranj u Pi si, zgra da Europ -
skog par la men ta u Bruxel le su, Eif fe lov to -
ranj u Pa ri zu, zgra da Em pi re Sta te Bu il ding
u New Yor ku kao i Gol den Ga te most, broj -
ne vla di ne zgra de u SAD-u i dru gim ze mlja -
ma svi je ta. Broj ne mul ti na ci onal ne kom pa -
ni je po put McDo nal ds-a, Ca non-a, Co ca
Co la-e, Goo gle-a i Ikea-e, pri dru`ile su se
glo bal noj akci ji.

Kom pa ni ja “Sat za na {u pla ne tu“ pod po -
kro vi telj stvom Svjet skog fon da za pri ro du
(Wor ld Wide Fund for Na tu re  – WWF), sva -
ke go di ne po zi va lju de da za je dan sat uga -
se svje tla i ta ko po mo gnu u {te dnji elek tri~ne
ener gi je i si gur nos ti na {e pla ne te. Ovaj do -
ga|aj za po~eo je 2007. go di ne u Si dne ju, ka -
da su dva mi li ju na lju di is klju~ili svje tla u
svo jim do mo vi ma. 2008. je su dje lo va lo  vi -
{e od 50 mi li ju na lju di {i rom Svi je ta. Ve}
2009. go di ne broj su di oni ca i su di oni ka je

po ras tao na vi {e sto ti na mi li ona; su dje lo va -
lo je 4159 gra do va, mjes ta i op}ina u 88 ze -
ma lja, te mno ge me|u naj po zna ti jim svjet -
skim zna me ni tos ti ma.

“Sat za na {u pla ne tu” (Ear th Ho ur) bio
je ter min ko ji se 27. mar ta, u ro ku od 24
sa ta,  spo me nuo vi {e od tri mi li ona pu ta
u svi je tu.

Na da mo se da ste da li svoj do pri nos
ovoj akci ji jer ipak je to bio ma li ko rak za ~o -
vje ka, ali ve li ki za pla ne tu.

Te ma bro ja

Pas je ~o vje ku naj bo lji pri ja telj,
a ~o vjek psu po ne kad ne pri ja telj

Stop na si lju nad `ivo ti nja ma NA SIL NE @IVO TI NJE
ODRAZ VLA SNI KA

^es to se pi ta mo {ta je to
ta ko okru tno u ~o vje ku

i {ta ga to na vo di da 
po mi sli na na si lje. Sve je

kre nu lo ta ko {to je 
Ke mal is ko ris tio svog

psa ka ko bi na pao 
dru gog psa, mno go 

sla bi jeg. Ako je oso ba 
kro vo lo~na i sklo na 

na si lju, on da je za 
o~eki va ti da }e svog 

psa u~iti ta kvim 
po na {a nji ma i da }e kroz

nje ga ispo lja va ti svo je
na si lje. Za ova kve stva ri bi
tre ba la da  pos to ja ti ka zna

Te ma bro ja

Uga si svje tlo,
spa si pla ne tu
Glo bal nu akci ju „Sat za na {u pla ne tu”, 27. mar ta, podr`alo
je 125 ze ma lja svi je ta me|u ko ji ma je i Bo sna i Her ce go vi na

GLO BAL NI PO ZIV
„Sat za na {u pla ne tu” 
{a lje sna`an glo bal ni 

po ziv sva kom po je din cu 
i po je din ki, po ziv svi ma da

preu zmu od go vor nost  i kre nu
pu tom ko ji }e osi gu ra ti

odr`ivu bu du}nost

Big Ben bez svjetla... Zgrada zajedni~kih institucija

^

Pas Kemala Karovi}a poslije borbe



Pi{e: Ha ris DE DO VI]
(ha ris_de do vic@ho tma il.com)

o sna i Her ce go vi -
na je ze mlja vo de.
Ne ki izvo ri, jo{
uvi jek ne pot -
vr|eni, go vo re
ka ko smo mi je -
di na ze mlja u
Euro pi ko ja pit -

ku vo du jo{ uvi jek ko ris ti u hi gi jen -
ske svrhe. Ve}ina izvo ra i po to ka {i -
rom ze mlje obi lu je pit kom vo -
dom. ^ak i ne ke ve li ke ri je ke su
mjes ti mi~no he mij skim sas ta vom
po go dne za pi}e (Ne re tva, npr.).
No, stvar nost nam go vo ri da in -
dus tri ja li za ci ja do la zi sve ve}im in -
ten zi te tom i na ma. Na {a izvo ri {ta
se sve vi {e za ga|uju. Ne ka ~vrstim,
ne ka te~nim otpa dom. Ni je te {ko
pre tpos ta vi ti da ta vo de na bo gat -
stva ne}e tra ja ti vje~no, po go to vo
ako se pre ma nji ma nas ta vi mo
odno si ti kao do sa da. Ovo ga pu -
ta fo kus je na ja vnim ~e sma ma ko -
je su ~es te u BiH. Jo{ od oku pa ci -
je Osman ske im pe ri je nad Bo -
snom i Her ce go vi nom, po~ela je
iz gra dnja ha ir-~e smi. Od vre me -

na ka da smo pre {li pod Aus tro-
Ugar sku vlast, nji hov broj se po~eo
sma nji va ti, ali su i da lje ve li ki dio
na {e sva ko dne vni ce. Ne zva ni~no
sa zna je mo da ih sa mo u Sa ra je vu
ima oko 50. Ve}ina je u sklo pu
d`ami ja, ali ima i onih ko je se
gra de sa mos tal no. Ne ke su pod
okri ljem gra da, a ne ke su pri va tna
svo ji na. Pos tav lja se pi ta nje: ko li -
ko su one, za pra vo, ko ri sne?
Ve li ka su tu ris ti~ka atra kci ja. Pred -
stav lja ju dio tra di ci je i na vi ke lju -
di sa ovog po dne blja. U sklo pu su
re li gij skih obje ka ta, te ne iz bri siv
dio na {e his to ri je i ar hi te ktu re.
Ta ko|er je izni mno i li je po, u lje -
tno do ba, na bi lo ko jem mjes tu,
nai}i na ~e smu iz ko je te~e hla dna
pit ka vo da. Ras hla di ti se, na pi ti  i
oti}i da lje. [ta on da?  On da ta vo -
da ko ju ni ko ne ko ris ti nas tav lja
te}i do une do gled, jer ma lo ko ja
~e sma ima bi lo ka kvu vrstu za us -
tav lja~a. Ta ko se, sva ko ga da na,
pro spe na he kto li tre pit ke vo de.
Kru`enje vo de u pri ro di nam
omu gu}ava da je do bi ja mo na zad
– re kli bi ne ki. Me|utim, u pro ce -
su nje nog vra}anja, ona mo ra
pro}i kroz ri je ke, po to ke, izvo re, a

tu se nje na is ko ris ti vost sma nju je
zbog za ga|enja. [to zna~i – pri sva -
kom vra}anju ima mo ma nje vo -
de. Ka ko ri je {i ti ovaj pro blem?
Da li bi smo tre ba li po ru {i ti sva ku
ja vnu ~e smu? Ne. To bi bio zlo~in
nad his to ri jom, kul tu rom, ar hi te -
ktu rom...

Te hno lo gi ja, ko ja nam je i na -
pra vi la taj pro blem, nu di nam
rje {e nje. Fo to sen zo ri. Ka da bi -

smo na svim ~e sma ma ima li fo to -
sen zo re, on da bi one ima le la k{u
odr`ivost. Pre ma ne kim pro -
ra~uni ma, po tro{ nja vo de, pri ko -
ri {te nju ja vnih ~e smi, sma nji la bi
se za  oko 70%.  Ne bi se tek ta ko
pro si pa lo bo gat stvo na ko jem bi
nam po za vi dje la sva ka ra zvi je na
ze mlja na svi je tu. Za {to ne kom -
bi ni ra ti tra di ci ju sa te hno lo gi jom
i ima ti do bi tnu kom bi na ci ju?

ko ji je uz drmao ja vnost jer se po -
me nu ta oso ba hva li la svo jim
(ne)dje lom. [ta je sa onim dje li ma
ko je ne vi di mo, ali vi di mo ra nje -
ne ̀ ivo ti nje ka ko {e pa ju, ra nje ne
ho da ju po uli ci. I ne ra di mo ni {ta
po vo dom to ga osim {to bje`imo
od ta kvih ̀ ivo ti nja u stra hu da nas
ne na pa dnu. A us tva ri one su te
ko je bi tre ba le bje`ati od nas lju -
di. Jer lju di su njih na pa li. 

Sve {to se de si lo, na si lje i stra ho -
ta Ke ma la Ka ro vi}a, na ve la je
gra|ane BiH da us ta nu za je dno i
kre nu u pro test, i jo{ je dnom skre -
nu pa`nju vlas ti ma ove dr`ave i
uka`u na to ka ko ve oma ma lo
ra de svoj po sao, po sao za ko ji su
ve oma do bro pla}eni. Po red
gra|ana BiH, ured za ve te ri nar stvo
je ta ko|er izra zio ve li ko ne za do -
volj stvo zbog po ja ve zlos tav lja -

nja ̀ ivo ti nja na naj bru tal ni ji na~in
i skre nuo pa`nju, ka ko vlas ti ma ta -
ko i svim na dle`nim in sti tu ci ja ma,
da se akti vno uklju~e u is tra`iva -
nje pro ble ma ti ke te ura de sve ka -
ko bi se zlos tav lja nje spri je~ilo. 

Izja ve is to mi{ lje ni ka ko ji i da lje
ja vno izno se svo je sta vo ve, jo{ vi -
{e pro drma va gra|ane ko ji su
pro tiv bi lo ko jeg na si lja nad ̀ ivo -
ti nja ma. 

I da lje mo`ete ~ita ti sta tu se po -
put: 

„Ne, pse ne tre ba ubi ja ti, pse tre -
ba kla ti, me so za mrza va ti i izvo zi -
ti u Azi ju. Od nov ca za ra|enih od
izvo za pse}eg me sa tre ba otvo ri -
ti azil za ja njad, te lad, pi li}e i os ta -
le umi lja te `ivo ti nje. Za to pre -
dla`em ovi ma iz „[a pe“ da po kre -
nu bi znis...“

Za ova kve stva ri bi tre ba la da

pos to ji ka zna.
Ve oma je uzne mi ru ju}e sve {to

se de {a va u za dnje vri je me u na -
{oj do mo vi ni. Ne mo`ete mir no
sta ja ti i po sma tra ti ova kve stva ri. 

Za to sve one ko ji ima ju in for ma -

ci je o zlos tav lja nju ̀ ivo ti nja u svo -
joj oko li ni mo li mo da o to me oba -
vi jes te po li ci ju, in spe kci ju ili po -
dne su pri ja vu na dle`nom tu ìtelj -
stvu, ka ko bi se spri je~ilo da lje na -
si lje nad `ivo ti nja ma.
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DE TALJ: 
Ro mi u Bo sni i Her ce go vi ni su ma nji na  ko ja ~es to bu de na me ti

ra znih dis kri mi na ci ja.
Po zna to je da vi {e od po lo vi ne `ivi u naj ni`im uvje ti ma `iv lje -

nja. ^es to se bo re pro tiv onih ko ji ih ugnje ta va ju i us kra}uju nji -
ho va pra va. 

I tu po~inje dru ga stra na pri~e, da li oni ko ji bi va ju ugnje ta va ni ne -
ma ju bo lju pred sta vu o to me ka ko je ka da vas na pa dnu ja~i od vas.
Da li je sa da ovo stvar ne ke ve li ke psi ho lo gi je ili sa mo ne ljud skos ti,
sa mi pro su di te. 

Gle da ju}i TV i uvi djev {i svo na si lje spro ve de no od vla sni ka ja~eg
psa pit bul la, ko ji je na pao „mje {an ca“ po ime nu Me do, mo mak po
ime nu Adi ~uo je da je ovom psu po tre bna po mo} i hi tno po tre ban
no vi dom. 

Me do je pas u vla sni{ tvu po ro di ce Ro ma u Sa ra je vu ko ji su do zvo -
li li da pas u~es tvu je u bor bi. Na kon bor be Me do je zbri nut i odve`en
kod ve te ri na ra , a na kon to ga i vra}en svo jim vla sni ci ma. 

Mo mak je ̀ elio po nu di ti bo lji dom psu Me di i na kon raz go va ra sa
ve te ri na rom sa znao je da je pas vra}en. 

„Stvar no mi ne ide u gla vu ka ko je pas mo gao bi ti vra}en Ro mi -
ma, kad se ti is ti ni su bri nu li za nje ga od tre nut ka kad je bio po vri -
je|en a da ne go vo rim o tre nut ci ma pri je to ga, i da na po me nem ka -
ko pas ni je imao mar ki cu, ni je bio ci pi ran, ni je imao zdrav stve nu
knji`icu tj. ni je imao vla sni ka ka ko je mo gao bi ti vra}en ro mi ma na
bri gu i ~uva nje i ko ji sad ho}e da za ra de ko ju mar ku na ja dnom psu,
umjes to da ga da ju ne kom ko }e mu pru`iti bo lje su tra.“ – izja vio je
Adi za ma ga zin Ka ri ke. 

Na ime po ro di ca Ro ma tra`i 800,00 KM za psa. Ako ni {ta , oni ko -
ji se ̀ ale ka ko ih go di na ma ugnje tva ju ja~i po ka za li su da ni su ni {ta
bo lji i da ne ma ju mi los ti pre ma sla bi jim. Iz gle da da je to sve je dan
la nac ko ji se spa ja u krug. A na kra ju uvi jek pa ti tre}a stra na, u ovom
slu~aju pas Me do. 

Me do os ta je u vla sni{ tvu Ro ma, a na ma os ta je da ~eka mo bo lje da -
ne i da ova dr`ava po~ne da pra vi za ko ne o za {ti ti i lju di i `ivo ti nja
ko ji `ive u njoj. 

Do ta da }emo se ubi ja ti, kla ti , na si lje spro vo di ti jer se ne ki ma mo`e. 

BH eko lo {ka svi jest

Ha ir-~e sme, bo gat stvo ili pro blem?

B
Pro blem „pro si pa nja“ pit ke vo de u BiH uve li ko
ote`ava ju ja vne ~e sme. Pos to ji li rje {e nje?

Sebilj Izvori{te ^esma uz d`amiju

[TA SA ^E SMA MA?
Te hno lo gi ja, ko ja

nam je i na pra vi la 
taj pro blem, 

nu di rje {e nje. 
Fo to sen zo ri

Protest odr`an u Sarajevu ispred katedrale

Medo na oporavku
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Pi {e: D`emil BO[ NJAK
(ona ubih@gma il.com)

ar ma ce ut ski fa kul -
tet u Sa ra je vu osno -
van je 1973. go di ne
i od ta da ne ma svo -
ju zgra du. Stu den ti
su se sna la zi li iz go -
di ne u go di nu u

pros to ri ja ma Me di cin skog i Pri -
ro dno-ma te ma ti~kog fa kul te ta.
Ne da vno je sa Me di cin skog fa -
kul te ta ski nu ta plo~a ko ja je na -
go vje {ta va la pos to ja nje Far ma -
ce ut skog u tim pros to ri ja ma.
Na ime, far ma ce uti pre la ze u
no vu zgra du u kam pu su. Stu -
den ti su pri su tvo va li otvo re nju
zgra de {kol ske 2009./2010. go di -
ne. Otvo re nje je bi lo sim bo li~no
jer su se i te go  di ne pre da va nja
odr`ala u tu|im pros to ri ja ma.

Uzmi te od
stu de na ta {to vi {e

Fa kul tet je na do bit ku zbog
broj nih stu de na ta ko ji se ni su
us pje li pre ba ci ti iz sta tu sa ‘’pa -

ra lel ni’’ (sa mo fi nan si ra ju}i) u
sta tus ‘’re do vni’’. Iako je Upra vni
odbor fa kul te ta o pro mje ni tog
sta tu sa tre bao da se sas ta ne na
po~et ku {kol ske go di ne, a su
stu den ti tre ba li do bi ti od go vor
naj ka sni je mje sec da na na kon
pre da va nja zah tje va, od go vor
o ko le kti vnoj odbi je ni ci ob zna -
njen je 6 mje se ci po sli je. 

Po ve}anjem ci je ne ove go di -
ne, pre ma odlu ci Vla de Kan to -
na Sa ra je vo (3000 KM za sa mo -
fi nan si ra ju}e, 2000 KM za van -
re dne stu den te), umjes to da se

omo gu}e sa vr{e ni uvje ti za rad,
sta nje se po gor {a lo. Na kon izlas -
ka iz pros to ri ja Me di cin skog fa -
kul te ta, za bra njen je ulaz i u
~ita oni cu. Ne ki ma se pre da va nja
i vje`be odr`ava ju i do 10 na -
ve~er na PMF-u ra di ne mo -
gu}nos ti pro na las ka bo ljeg ter -
mi na.

Far ma ce ut ski fa kul tet, kao i
os ta li fa kul te ti u Sa ra je vu, vo de
svo ju po li ti ku u ve zi s  iz da va -
njem ra znih pot vrda na ko ji ma
se, ta ko|er, pri ku pi dos ta nov -
ca. Pot vrde ko je fa kul tet iz da je
na zah tjev stu de na ta, pre ma
odlu ci Vla de Kan to na Sa ra je vo,
pla}aju se 2 KM. Ispis ocje na na
ovom fa kul te tu se na pla}uje
10 KM. 

O ova kvom sta nju ̀ elje li smo
raz go va ra ti sa de ka ne som El vi -
rom Ko va~-Be {o vi}, ali do nje ni -
smo us pje li do}i. Kon ta kti ra li
smo pro de ka ne su za nas ta vu,
Aidu [ap~anin, ali nas je ona
upu ti la na trag na de ka ne su.

A {ta ra de stu den ti?
Stu den ti {u te i trpe. Ako ne {u -

te, on da se sa mo `ale, ali ne
~ine ni {ta po tom pi ta nju. Ve}ina
fa kul te ta ima stu den tska vi je}a
pre ko ko jih se kon ta kti ra sa pro -
fe so ri ma i de ka na tom ra di ispu -
nje nja stu den tskih za hti je va i
po bolj {a nja nji ho vog sta tu sa.
Far ma ce ut ski fa kul tet ne ma ni
to. Stu den te je strah su prot sta -

vi ti se bi lo ko me ili tra`iti svo ja
pra va. Ni je ni ~udo s ob zi rom da
se ime de ka ne se Ko va~–Be {o vi}
po ve zu je sa ra zli~itim ne za ko ni -
tim ra dnja ma. 

Slu`be na in ter net stra ni ca
Far ma ce ut skog fa kul te ta pru`a
sa mo par in for ma ci ja od ko jih je
ve}ina ne ta~na. ̂ ak se ni to li ko
stu den ti ma ne mo`e pru`iti.

Os ta je sa mo na da da }e zgra -
da u kam pu su, iako oro nu la i
sta ra, pru`iti bo lje uvje te za rad
bu du}im far ma ce uti ma na {e
ze mlje. 

Na Far ma ci ji
ni {ta
no vo
Far ma ce ut ski fa kul tet jo{ uvi jek bez kro va
nad gla vom, a {ko lo va nje je sve sku plje

Iz stu den tskog ugla

SA MO BO GA TI ZA VR[A VA JU FA KUL TE TE?
Na kon {to je Vla da Kan to na Sa ra je vo, na 
zah tjev uni ver zi te ta, odo bri la po ve}anje 

{ko la ri ne za me di cin ske fa kul te te,
uklju~uju}i i Far ma ce ut ski, na 3000 KM za 
re do vne i 2000 KM za van re dne stu den te, 

os ta je nam da se za pi ta mo da li }e fa kul tet
za vr{i ti oni ko ji to za is ta za slu`uju, ili oni ko ji

ima ju do vo ljno nov ca. Pi ta mo se na {ta 
odla zi taj no vac, jer far ma ce uti stu di ra ju u

naj lo {i jim mo gu}im uvje ti ma  

F
Skinuta plo~a Farmaceutskog fakulteta sa zgrade Medicinskog fakulteta

Zgrada Prirodno-matemati~kog fakulteta
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Ma tu ran ti su u di le mi:
da li upi sa ti fa kul tet ko ji 
}e im omo gu}iti da ra de 
po sao ko ji vo le, ili upi sa ti 
fa kul tet ko ji }e im do ni je ti 
fi nan cij sku si gur nost

Pi {e: Aj la KA RA BE GO VI]
(aj la.ka ra be go vic@gma il.com)

Upis na fa kul tet je `ivo tna pre kre tni -
ca! Ova re~eni ca ~es to se mo`e ~uti ka da
ma tu ran ti go vo re o upi si ma na fa kul tet,
a upra vo je ovo raz do blje ta kvih raz go vo -
ra. Raz do blje je ovo nji ho vih in te le ktu al -
nih di le ma i stra ho va, raz do blje ka da sa -
mi mo ra ju tra`iti od go vo re. Fi nan sij ska,
ili bo lje re~eno re ce sij ska si tu aci ja u ko -
joj se na {a dr`ava na la zi, do ve la je ma tu -
ran te u ve li ku di le mu. Pos tav lja mo se bi
pi ta nje: da li upi sa ti fa kul tet ko ji }e nam
omo gu}iti da ra di mo po sao ko ji vo li mo
ili upi sa ti fa kul tet ko ji }e nam do ni je ti fi -
nan sij sku si gur nost. U~eni ci su pre pu {te -
ni sa mi se bi i pri mo ra ni su sa mi tra`iti in -
for ma ci je o upi si ma na fa kul te te umjes -
to da se to plan ski ura di kroz sis tem
obra zo va nja. Sto ga se ve li ka o~eki va nja
ma tu ra na ta pri upi su na stu dij ~es to
ras to pe ve} do kra ja prvog se mes tra,

kad shva te da su kao bru co {i opet na
po~et ku. Oni se na la ze na ula zu u aka -
dem ski svi jet do ~ijeg je vrha trno vit put,
a fa kul tet ski je re`im dru ga~iji od onog
ka kvim su ga za mi{ lja li. U sre dnjoj {ko -
li is pre pli}e se obra zo vna s od goj nom
kom po nen tom. To po dra zu mi je va i bri -
gu pro fe so ra za u~eni ke, ne ku vrstu ro di -
telj ske kon tro le uz po mo} ko je pro fe sor
ipak do ne kle us mje ra va i pra ti u~eni ko -
vo po na {a nje to kom {ko lo va nja. Iz tog se
ra zlo ga no vo pe~eni stu den ti na|u u
~udu ka da shva te da im je do las kom na
stu dij pru`ena po tpu na slo bo da or ga ni -

zi ra nja vlas ti tog vre me na i fa kul tet skih
oba ve za, za je dno s ute gom po tpu ne od -
go vor nos ti za pos ti gnu te ili ne os tva re ne
re zul ta te. No vo pe~eni stu den ti se ra -
zo~ara ju ka da shva te da ih pro fe so ri
ne}e vu}i za ru kav i po ti ca ti na rad, ve}
se is klju~ivo sa mi mo ra ju bri nu ti za vlas -
ti ti us pjeh. Na {i ma tu ran ti se ~es to bri nu
da li }e bi ti pri mlje ni na fa kul te te, jer
uprkos odli~nim us pje si ma, u na {em
ko rum pi ra nom dru{ tvu, to je uvi jek ne -
iz vje sno.

Pro ve li smo an ke tu me|u ma tu ran ti -
ma je dnog odje lje nja J.U. Gi mna zi ja San -

ski Most, a is to smo u~ini li i u J.U. Gi mna -
zi ja Pe tar ko~i} iz Bo san skog No vog i No -
vog Gra da. Re zul ta ti su po ka za li sli je de}e:

- ni ti je dan ispi ta ni ma tu rant ni je bio
u bi ro ima za za po{ lja va nje da bi pro vje -
rio ko ja su to de fi ci tar na za ni ma nja

- oko 35% ispi ta ni ka odlu~ilo za pri ro -
dne na uke, naj vi {e za sto ma to lo gi ju i
far ma ci ju

- oko 50% za dru{ tve ne na uke, naj vi {e
za pra vo, je zi ke i knji`e vnost 

- 15% jo{ uvi jek ne zna ko ji }e fa kul tet
upi sa ti.

Od onih ko ji  pak zna ju ko ji }e fa kul tet
upi sa ti, 15% ih pla ni ra stu di ra ti van gra -
ni ca na {e do mo vi ne, dok 11% pla ni ra upi -
sa ti pri va tne fa kul te te.

Mi mo`emo sa mo po`elje ti da svi ma -
tu ran ti na pra ve naj bo lji izbor, jer oni su
na {a BiH, oni su kre ato ri bu du}nos ti
ove ze mlje.

LJU BAV ILI FI NAN SI JE
Da li upi sa ti fa kul tet ko ji }e
nam omo gu}iti da ra di mo
po sao ko ji vo li mo ili upi sa ti
fa kul tet ko ji }e nam do ni je ti
fi nan cij sku si gur nost, 
vje~na je |a~ka di le ma

Ko ji fa kul tet upi sa ti

Obra zo va nje

Za par mjeseci ovako }e izgledati maturanti
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Pi {e: Re na ta DUJ MU [I]
(re na ta.duj mu sic@ona bih.ba)

dok se ne ki odva`uju na
sim bo li~nih sat vre me na
u mra ku ka ko bi sa~uva -
li pla ne tu Ze mlju, dru gi
ne mo gu u~ini ti ni to li ko
da odlo`e otpat ke ta mo
gdje im je mjes to – u

kan tu ili kon tej ner. Ako ma lo vi {e
obra ti te pa`nju na uli ce, tra vna te po -
vr{i ne i par ko ve na {eg gra da, vi djet
}ete ve li ku ko li~inu ba~enog pa pi ra,
ke sa, omo ta od ra zli~itih proi zvo da,
opu {a ka i sl. 

Rad ko mu nal nih pre du ze}a
Za ~is to}u uli ca u Kan to nu Sa ra -

je vo za slu`an je KJKP Rad. Pre ma ri -
je~ima go spo di na Ahme da D`ipe iz
slu`be za odno se s ja vno{}u – uli ce
su ~is te. Tre nu tno je u to ku pro lje tno
pra nje i ~i{}enje uli ca i is ti na je da ne -
ke blis ta ju, ko li ko je to mo gu}e.
Me|utim, ko li~ina otpa da ka, pri -
mje ri ce u Tvor ni~koj uli ci na Stu pu,
ozbi ljno na ru {a va is ti ni tost tvrdnje
o ~is to}i uli ca. Pri zor na Ane ksu, u
Pri je dor skoj uli ci, ta ko|er je zas tra -
{u ju}i. U sre di {tu na se lje nog po -
dru~ja na prav lje na je ma la de po ni -
ja. Sa zna je mo da se to po dru~je
sma tra pri va tnim po sje dom i da
KJKP Rad ne mo`e pre du ze ti ni {ta u
ve zi s tim. 

[ta je s par ko vi ma i tra vna tim po -
vr{i na ma? Oni su, bez dvou mlje nja,
prlja vi. Ko ri ta ri je ka ta ko|er, po se bno
u po dru~ji ma da ljim od cen tra gra -
da. Po red na tpi sa Eko po li ci je o za -
bra ni odla ga nja otpa da, pro ti~e ri je -
ka Do bri nja ~ije je ko ri to pre pu no
sme}a. ^ini se da Eko po li ci ja opet
ne mo`e u~ini ti ni {ta po vo dom to -
ga, bu du}i da otpad ni je odlo`en, ve}
na ne sen s ne kih dru gih po dru~ja na -
bu ja lom vo dom. Ali, ko mo`e u~ini -
ti ne {to? Kon ta kti ra li smo KJKP Park
i raz go va ra li sa go spo|om Al di ja nom
Ham zom, stru~nim sa ra dni kom za
in for mi sa nje. [to se ti~e par ko va i tra -
vna tih po vr{i na re~eno nam je da se
KJKP Park na por no tru di da u~ini
Kan ton Sa ra je vo ugo dnim mjes tom
za `iv lje nje, ali da pos to ji odre|en

pro ce nat ne sa vje snih gra|ana ko ji
svo jim van dal skim odno som pre ma
ze le ni lu i par kov skom sadr`aju uni -
{ta va ju ono {to po du ze}e pos ti gne.
I ne sa mo da se uni {ta va ju kor pe za
otpat ke ve} i klu pe, trav nja ke, mla -
da sta bla... Ko ri ta ri je ka ni su u nji ho -
voj na dle`nos ti, ali se podr`ava sva -
ka akci ja nji ho vog ~i{}enja. 

Svi jest gra|ana
Ako se, ko jim slu~ajem, na|ete iza

u~eni ka ne ke od sa ra jev skih {ko la za
vri je me ve li kog odmo ra, na nji ho -
vom po vrat ku iz pe ka re ili pro da vni -
ce, zgro zit }ete se tra gom ko ji os tav -
lja ju za so bom – pa pi ri i ke se ba~eni
bez ika kvog ob zi ra. Opu {ci su ta ko|er
na sva kom ko ra ku, a njih ba ca ju
sve ge ne ra ci je. 

Iako se gra|ani ~es to ̀ ale na pre -
ma lu ko li~inu kor pi za otpat ke, ~es -
to }ete upra vo oko njih ili kon tej ne -
ra na}i ve li ku ko li~inu sme}a.

Ri jet ko se or ga ni zi ra ju akci je sku -
plja nja sme}a, o re ci kli ra nju da ne
pri~amo. Iako su je dno vri je me gra -

dom bi li ras pros tra nje ni po se bni
kon tej ne ri za plas ti ku, sta klo i pa pir,
~ini se da gra|ani ni su uspi je va li pre -
po zna ti ra zli ku izme|u te tri vrste
ma te ri ja la, pa su u njih ra do ba ca li
ke se sa po mi je {a nim sme}em. Na}i
}ete jo{ sa mo par tih kon tej ne ra u
gra du.  

Ko je kriv?
^ini se da je naj ve}i pro blem,

pre ma ri je~ima gra|ana, ne do vo ljna
ko li~ina kor pi za sme}e. Ali {ta to
spri je~ava ne ko ga da otpa dak

sa~uva u ru ci ili d`epu dok ne nai|e
na kor pu ili kon tej ner? Be smi sle no
je okriv lja va ti ko mu nal na pre du -
ze}a, ka da su upra vo gra|ani ti ko -
ji sme}e ba ce na uli cu ili tra vu. Ko -
li ko god se ona bri nu la za ~is to}u,
grad }e i da lje bi ti prljav sve dok pos -
to ji sa mo je dna oso ba ko ja ne mo`e
da sa~eka do slje de}e kor pe za
otpat ke, pa ba ci omot gdje sti gne.
Tek ka da svi po~nu okriv lja va ti ko -
mu nal ce za ko li~inu otpa da ka po
svo jim d`epo vi ma, on da mo`emo
re}i da su u pra vu

NAJ MLA\I U AKCI JI
Ako se, ko jim slu~ajem, na|ete iza u~eni ka ne ke
od sa ra jev skih {ko la za vri je me ve li kog odmo ra,
na nji ho vom po vrat ku od pe ka re ili pro da vni ce,

zgro zit }ete se tra gom ko ji os tav lja ju za so bom –
pa pi ri i ke se ba~eni bez ika kvog ob zi ra

Te ma bro ja

U d`ep, na uli cu,
u kor pu za sme}e?
Ko je kriv za ve li ku ko li~inu otpa da ka na uli ca ma, trav nja ci ma i u par ko vi ma

I

Prljavo korito Dobrinje

Upozorenje Eko policije pored prljavog korita Sme}e u Tvorni~koj ulici

Sme}e pored kontejnera Pored kante za otpatke - otpatci!

Deponija u Prijedorskoj ulici



Pi {e: Da mi ra KU LE NO VI]
(da mi ra.ku le no vic@gma il.com)

Ka ri ke: Nej ra Si tni} je...
Si tni}: Tre}ina vo di telj skog

tri ja Na ke da. Po stru ci ar hi te kta,
po sve mu os ta lom kao i ve}ina
vr{nja ka u ovoj ze mlji. 

Ka ri ke: Na ked.TV je emi si ja
za omla di nu, no gle da ju vas
svi, od 7 do 77. Ko men tar?!

Si tni}: Lju di od 7 do 77 su
pre po zna li po zi ti vnu ener gi ju
emi si je ko ja da je pre dnost pa -
me ti i ne po di la zi izo pa~enom
sis te mu vri je dnos ti. 

Ka ri ke: Sce na rij pi {u Il ma,
Gor jan i Nej ra, ili ~et vrto li ce?

Si tni}: Ne ma ~et vrtog li ca.
Nas tro je pi {e mo sce na ri je za
Na ked.

Ka ri ke: Na ked.BAT LLE –
SPA CE – WAL KTRO UGH - 3G
su ru bri ke ko je u bu du}nos ti
pla ni ra te mi je nja ti ili pro vje re -
no os ta je?

Si tni}: Na ked Bat tle je ru bri -
ka ko ja se ne emi tu je ve} ne ko
vri je me, pa`lji vi je gle da ti emi -
si ju! Ni smo se ogra ni~ili da ru -
bri ke mo ra ju bi ti fik sne, ali je
iz vje sno da go re na ve de ne, kao
i ru bri ke N. Chal len ge i N.
Ques ti on, os ta ju do kra ja dru -
ge se zo ne. 

Ka ri ke: Naj bo lji tre nu tak u
Na ked.TV – za Vas je?

Si tni}: Sva ki dan po mi slim
ka ko, u odno su na ono {to bih
(i na ko ji na~in) tre nu tno vo lje -
la ra di ti, ra dim naj bo lji po sao
na svi je tu. Ni je li to do vo ljno

„naj bo lji“ ?
Ka ri ke: Je dan od pri lo ga u

Na ked.TV-u Pe ra~i pro zo ra,
dos ta je za ni mljiv, {ta je to na -
jin te re san tni je {to su ti mom -
ci na {li na pro zo ri ma ili vi dje -
li u kan ce la ri ja ma?

Si tni}: Na na {oj Fa ce bo ok
stra ni ci je pos tav ljen taj pri log.

Ni ja ni sam sa zna la ni {ta „{ka -
klji vi je“ od onog {to su mom ci
re kli u emi si ji. 

Ka ri ke: Vu ka {in ili Gor ja -
{in?

Si tni}: Vu ka {i na sam upo -
zna la i sa svim je ok lik. Ne pra -
ve dno mu ne ki, ne kom pe ten -
tni lju di, “pri {i va ju” ma ne ko -

je on, za pra vo, ne po sje du je.
Bi lo bi pre kra sno ka da bi smo
pje va~ima ocje nji va li pje va~ke
mo gu}nos ti. Gor ja {in je i nas
u Na ked te amu izne na dio po -
ten ci ja lom za scen ski nas tup i
ko li~inom pa`nje ko ju je, za -
slu`eno, pri vu kao. Mo je je
mi{ lje nje da ze mlju na ma ni -
fes ta ci ja ma kao {to je Euro -
song tre ba pred stav lja ti “mi lje -
nik na ci je”. Gra|an stvo je dnos -
ta vno ima po tre bu da se iden -
ti fi ci ra sa svo jim pred sta vni -
kom/com.

Ka ri ke: Pre ma re zul ta ti -
ma an ke te BH Euro song
Show-a 2010, Ka ko po bi je -
di ti sa Vu ka {i nom, mo`emo
o~eki va ti vi so ke re zul ta te u
Oslu, zar ne? 

Si tni}: Ma mi smo se sa mo
`elje li na {a li ti. Ni ve}i po zna va -
oci psi ho lo gi je Euro son ga od
me ne, ko ja ba{ i ne pra tim ta kve
do ga|aje, ni su us pje li shva ti ti {ta
je ono „ne {to“ po tre bno za po -
bje du. Vu ka {i nu `elim pu no
sre}e.

Ka ri ke: Dru`enje s ONA -
uBiH  pro te klo je?

Si tni}: @ao mi je {to svi ni su
bi li ma lo opu {te ni ji, os ta lo je bi -
lo ba{ ka ko i tre ba bi ti. Pro {i ri li
vi di ke, pred sta vi li eki pu ko ja je
do bar pri mjer mla dim lju di ma
ko ji gle da ju Na ked i do bro se za -
ba vi li. Mi si ja ispu nje na!

Ka ri ke: Ne {to za do da ti?
Si tni}: Eki pa ko ja re ali zi ra

emi si ju Na ked Tv, Ka ri ka ma ̀ eli
sa mos tal nost i ve li ki ti ra`!
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Nej ra Si tni}, vo di te lji ca Na ked.TV-aIN TER VJU
Sva ki dan
po mi slim
ka ko ra dim
naj bo lji
po sao
na svi je tu

Nej ra Si tni}, je dna od vo di telj skog tri ja Na ked.TV-a ko ji us pje {no re ali zi ra svo ju dru gu se zo nu, go vo ri za Ka ri ke 
o BHT-1 omla din skoj emi si ji, o preds ta vni ku Euro son ga 2010., te ka ko je pro te klo dru`enje s ONA uBiH-ov ci ma.
Na ked.TV je emi si ja ko ju mo`ete gle da ti po ne dje ljkom u 20:05 na BHT1, te re pri zu utor kom 14:30

Voditeljski trio: Nejra Sitni},
Gorjan Kalauzovi} i Ilma Ram~evi}
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sa Dra`enom Mal ba {i}emIN TER VJU

Pi {e: Fi lip Pa`in
(fi lip.pa zin@ona bih.ba)

rid ging Bo un da -
ri es In ter na ti onal
je ame ri~ko-bo -
san sko her ce go -
va~ka ne vla di na
or ga ni za ci ja ~iji je
cilj pro mi ca ti i po -

ti ca ti za je dni~ke ide ale kroz  ko -
mu ni ka ci ju i edu ka ci ju u svrhu
po bolj {a nja to le ran ci je, me|u -
so bnog po {ti va nja te su`ivo ta.
Po se ban na gla sak stav lja ju na
sre dnjo {kol ce i stu den te te nji -
ho vu ulo gu u dru{ tvu. 

I gdje bi plo dni je tlo na {la
ova or ga ni za ci ja ne go kod nas i
u Ame ri ci. U svom ma ti~nom
sre di {tu u Ric hmond-u , Vir gi ni -
ji, pod pa li com Ca rol Ne gus,
pred sje dni ce i suo sni va~ice or -
ga ni za ci je, ra di se na po bolj {a -
nju to le ran ci je i su`ivo ta u Ame -
ri ci gdje se pre pli}u ra zli~ite
kul tu re i dru{ tva. S dru ge stra ne
svi je ta, or ga ni za ci ja ima svoj
ogra nak u Mos ta ru. 

Dok nam je svi ma pu na ka pa
or ga ni za ci ja ko je kroz ra zne do -
sa dne ra di oni ce pro mo vi ra ju
to le ran ci ju i su`ivot ova u Mos -
ta ru ra di na je dan dru ga~iji
na~in. 

Ra di se na kon kre tnim stva ri -
ma. Do ve du se mla di ra zli~itih
na ci onal nos ti i vje roi spo vi jes ti,
sta ve se u je dnu pros to ri ju, da
im se ma lo al ko ho la i svi se za -
je dno dru`e. Ah, kad bi sve bi lo
ba rem ta ko la ko.

Raz go va rao sam sa pred sje -
dni kom Mos tar skog ogran ka
BBI-a Dra`enom Mal ba {i}em,
`elio sam pro vje ri ti ka ko fun -
kci oni ra je dna ova kva or ga ni -
za ci ja.

Ka ri ke: Ra znih ne vla di nih
or ga ni za ci ja ko je pro mi~u to -
le ran ci ju i su`ivot ima mno go,
ka ko se vi uop}e iz dva ja te od
mo ra is tih?

Mal ba {i}: Mi po ku {a va mo
kroz kon kre tne stva ri po di gnu -
ti ra zi nu to le ran ci je i op}eni to
upo zna ti mla de s ra zli~itim kul -
tu ra ma. Ugla vnom or ga ni zi ra -
mo ra zli~ita dru`enja, za je -
dni~ke izlas ke i izle te.

Ka ri ke: Ko ris ti li se ika kav
oblik edu ka ci je? Ko ji je za -
pra vo naj bo lji na~in po di za nja
ni voa to le ran ci je kod mla dih?

Mal ba {i}: Ima mo ra di oni ce
ko je se odr`ava ju pre ko lje ta. Tu
se mla di edu ci ra ju i u~e to le ran -
ci ji i  po {ti va nju, ali mi ipak
stav lja mo na gla sak na ma nje

edu ka ci je a vi {e za je dni~kog
dru`enja jer je to naj bo lji na~in
da pri bli`imo mla de i da shva -
te da smo u bi ti svi is ti. 

Ka ri ke: Dje lu je te u Mos ta ru.
Na ra vno nit ko od od go vor nih
ni je shva tio va`nost ova kve
or ga ni za ci je u gra du na Ne re -
tvu. Tko vas fi nan si ra?

Mal ba {i}: Fi nan si ra ju nas iz
ma ti~ne ku}e u Ric hmon du.
BBI u Ame ri ci do bi va no vac od
mno gih lju di ko ji su shva ti li
va`nost ova kve or ga ni za ci je, no
do sa da nit ko u Mos ta ru ni je
nam do ni rao no vac. ^ak nam
ni su ni us tu pi li pros tor gdje bi
odr`ava li lje tne ra di oni ce. Ta ko
da sve za pra vo sa mi pla}amo.

Ka ri ke: S ob zi rom da je sve
ta ko crno i tu`no u ovoj dr`avi,

ima te li ba rem vi ika kvih po zi -
ti vnih re zul ta ta?

Mal ba {i}: Sva ka ko. Ve} 4 go -
di ne, ko li ko or ga ni za ci ja pos to -
ji, pos ti gli smo mno go. Ne mo -
gu re}i da smo po di gli ni vo svi -
jes ti lju di u Mos ta ru i ne mo gu
re}i da je si tu aci ja bo lja ne go {to
je bi la, ali za si gur no znam da
smo na de set ke lju di ra zli~itih
na ci onal nos ti spri ja te lji li, ne ki
od njih su da nas ne raz dvoj ni
pri ja te lji i to je ono {to je va`no,
mo`da se ~ini kao ma li ko rak, ali
ima mo vre me na i ovo lje to pla -
ni ra mo mno go akti vnos ti ko je
}e, na dam se, uro di ti plo dom.

Na dam se i ja. Na da umi re za -
dnja. Mal ba {i} i eki pa BBI-a u
Mos ta ru su us pje li spri ja te lji ti i
pri bli`iti ne ke lju de ko ji su mo`da

mi sli li da to ni kad ne}e bi ti mo -
gu}e. Pra va pri ja telj stva se te {ko
skla pa ju, tre ba vre me na, tru da i
vo lje, ali ako ova ko nas ta ve, je dno
pri ja telj stvo po je dno, za ne ko
odre|eno vri je me svi bi u Mos -
ta ru mo gli pos ta ti pri ja te lji… 

A ono {to sam spo me nuo pri -
je u tek stu, daj te im ma lo al ko -
ho la i svi se za je dno dru`e.

Je dna por tu gal ska po slo vi ca go -
vo ri: Ko ima do bro vi no, ima do -
brog pri ja te lja. Za si tu aci ju ka kva
je, vi na bi nam tre ba lo mno go, ali
Her ce go vi na iona ko obi lu je mno -
gim vi no gra di ma. Ide ja se za pra -
vo ne ~ini ap sur dna, kad is tra ìva -
nja go vo re da 61% mla dih u BiH
kon zu mi ra al ko hol i  to ve} otva -
ra je dnu dru gu te mu, ali to }u os -
ta vi ti za ne ki slje de}i broj…

BBI
Brid ging Bo un da ri es
In ter na ti onal 
Kad net ko ka`e BBI mno gi po mi sle na ve le lje pni pro daj ni cen tar u Sa ra je vu, po ne ki po mi sle
na Bo snu Bank In ter na ti onal, ali ri jet ki zna ju da ovu skra}eni cu di je li i je dna or ga ni za ci ja 
ko ja ni je ta ko ve le lje pna, ali je dru{ tve no vi {e bi tna ne go li ije dan pro daj ni cen tar

B

Mladi na izletu
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Pi {e: Aj la KA RA BE GO VI]
(aj la.ka ra be go vic@gma il.com)

San skom Mos tu odr`ana
je akci ja do bro vo ljnog da -
va nja krvi. Akci ju je or ga -
ni zi ra lo Udru`enje do -
bro vo ljnih da va la ca krvi
op}i ne San ski Most u sa -
ra dnji sa  Za vo dom za

tran sfu zij sku me di ci nu Fe de ra ci je Bo sne i
Her ce go vi ne. Ova akci ja odr`ava se tra di -
ci onal no sva ke go di ne kra jem mar ta odno -
sno po~et kom apri la. Ka ko smo sa zna li od
go spo di na Hu se ina Ome ro vi}a, pred sje dni -
ka Udru`enja do bro vo ljnih da va la ca krvi
op}ine San ski Most, ove go di ne oda ziv je
pre va zi {ao sva o~eki va nja. Me|u da va oci -
ma bi lo je vi {e od 70 ma tu ra na ta J.U. Gi mna -
zi ja, J.U. Mje {o vi ta sre dnja {ko la i J.U. Po ljo -
pri vre dna {ko la “Sa nus-Fu tu rum“, iako je za
sva ku po hva lu i oda ziv os ta log gra|an -
stva. Sa ku plje ne za li he slu`it }e za po tre be
pa ci je na ta sa po dru~ja op}ine San ski Most
i os ta lih op}ina Un sko-San skog kan to na.
Ina~e, Svjet ski dan da va la ca krvi obi lje`ava
se 14. ju na. 

Ka ko krv, uprkos broj nim is tra`iva nji ma,
jo{ uvi jek ni je mo gu}e na do mjes ti ti umje -
tnim pri prav kom po tre bno je uvi jek ima ti
do vo ljan broj da va la ca krvi {to ovoj akci ji da -

je po se bnu va`nost. Cilj akci je bio je i
uvo|enje mla dih u sis tem do bro vo ljnog da -
va nja krvi.

Ka da su u pi ta nju za li he krvi na po -
dru~ju op}ine San ski Most, gosp. Ome ro -
vi} je re kao: “Ne ma mo pro ble ma. U Fe de -
ra ci ji smo na jus pje {ni ja op}ina po do bro -
vo ljnim da va oci ma krvi.“
Ko je da va lac krvi?

De fi ni ci ju do bro vo ljnog da va oca krvi
odre di la je Me|una ro dna udru ga tran sfu -
zi olo ga, Me|una ro dni Crve ni kri`, Svjet ska
zdrav stve na or ga ni za ci ja i Europ sko vi -
je}e, te je  pri hva}ena u svim ze mlja ma svi -
je ta. „Do bro vo ljni da va lac krvi je oso ba ko -
ja da je krv, pla zmu ili sta ni~ne di je lo ve
krvi po svo joj slo bo dnoj vo lji i ne pri ma za
to ni ka kvu na do kna du, ni nov~anu ni ti na
na~in ko ji se mo`e sma tra ti na do mjes -
tkom nov ca.“
Ko mo`e da va ti  krv?

Krv mo`e da va ti sva ki ~o vjek do brog
op}eg zdrav stve nog sta nja izme|u 18 i 65
go di na, uz tje le snu te`inu iznad 50 kg ko ja
tre ba bi ti  pro por ci onal na vi si ni. 

Krv se tes ti ra na HIV, he pa ti tis B i C te na
si fi lis. Na kon {to je na te me lju pro vje ra ut -
vr|eno da da va lac smi je da ti krv, za po~inje
pos tu pak uzi ma nja krvi ko ji  tra je oko de -
set mi nu ta.

Za pam ti mo: da ri va nje krvi je dna je od
naj hu ma ni jih ges ti, jer se na taj na~in spa -
{a va ju `ivo ti.

Hu ma nost

Da ruj krv - da ruj `ivot
Za hva lju ju}i akci ja ma do bro vo ljnog da va nja krvi, op}ina San ski Most ne ma pro ble ma sa za li ha ma krvi

ZA LI HE KRVI U
SAN SKOM MOS TU
U po gle du za li ha krvi
ne ma mo pro ble ma,
u Fe de ra ci ji smo
na jus pje {ni ja op}ina
po do bro vo ljnim
da va oci ma krvi

U
Iskaznica dobrovoljnog davaoca krvi

Provjera krvnog pritiska prije davanja krvi

Profesor JU MS dobrovoljni je davaoc krvi

Osoblje se brine o stanju davaoca krvi

Osoblje se brine o stanju davaoca krvi

Maturantkinja daje krvDaruj krv - daruj `ivot



Pi{e: Go ran VRHUNC
(go ran.vrhunc@gma il.com)

le da ju}i ne ku no -
go me tnu uta kmi -
cu, jo{ ako igra klub
za ko ji na vi ja te, su -
di je su ne ri jet ko
kriv ci za ko na~an
re zul tat ako ni je po

`elji. Sal ve uvre da na nje gov ra~un,
bi lo pre ko TV ekra na, bi lo u ìvo sa
tri bi na, ne izos ta vni su se gmen ti
gle da nja uta kmi ca. Ras pra ve da li
je bio pe nal ili ni je, mo gu se ote -
gnu ti do du bo ko u no}. Ali ko li ko
nas za pra vo ra zmi{ lja o su di ja ma,
{ta su sve pro {li da bi pos ta li to {to
je su? Nji ho va spo so bnost da bu -
du uvi jek u ne po sre dnoj bli zi ni
lop te, da brzo do ne su odlu ke u
odre|enim si tu aci ja ma na no go -
me tnom trav nja ku, im pre si vna
su i za div lju ju}a, do is ta. Na ra vno,
kao i u svim dru gim stva ri ma na
svi je tu pos to je grje {ke, ko je su
zbog di na mi ke spor ta ~ak i oprav -
da ne. Tu tre ba do da ti i pri ti sak ko -
ji pos to ji od sa zna nja da no go me -
tne uta kmi ce pra te mi li oni lju di.
Zbog ci je log tog am bi jen ta su di -
ja mo ra bi ti u bes pri je kor nom
psi ho fi zi~kom sta nju da bi imao
{to ma nje gre {a ka i da bi pra vi la
no go me tne igre bi la ispo {to va na.
Ipak, i no go me tne su di je su sa mo
lju di, zar ne?!

Pos ta ti su di jom ni je ni ma lo je -
dnos ta vno. Tre ba te bi ti spre mni
na mno ga odri ca nja. Su di je ima -
ju tri vrste pri pre ma: te or tske, fi -
zi~ke i psi ho lo {ke pri pre me. 

Te oret ska pri pre ma
Prvu gru pu uvje ta ko je sa vre me -

ni no go me tni su dac mo ra da ispu -
nja va su po zna va nje pra vi la
su|enja. Pod ovim se po dra zu mi -
je va i sis te mat sko pra}enje in -
stru kci ja kro vnih ku}a no go me ta
FI FA-e i UEFA-e i dru gih in sti tu ci -
ja ko je se ba ve su|enjem. On mo -
ra da pra ti no va dos ti gnu}a u
su|enju. Pre ma pra vi lu, u no go -
me tu ne ma iden ti~nih pre kr{a ja ni
si tu aci ja ko je se po nav lja ju, sto ga
su di ja, da bi do nio ade kva tan sud
i za klju~ak, mo ra prou~ava ti ra -
zli~ite mo de le i fi ne se je dnog
sli~nog pre kr{a ja. Bez pe da go -
{kih, psi ho lo {kih i so ci jal nih zna -
nja ne mo`e se za mi sli ti je dan no -
go me tni su di ja. Kao i hi rur zi ta ko
i su di je ko ris te ra zno vrsne se mi -
na re, idu na do {ko lo va nja, usa -
vr{a va nja. Mo ra se upo zna ti sa
osno va ma kva li te te li~nos ti no go -
me ta {a i os ta lih fa kto ra igre. 

Fi zi~ka pri pre ma su di je
Ako su di ja ni je fi zi~ki pri pre -

mljen ne}e mo}i iz dra`ati na po re
ta kmi~enja. Fi zi~ka ne pri pre mlje -
nost uti~e na do no {e nje odlu ka.
To kom ci je le go di ne mo ra ju tra ja -
ti fi zi~ke pri pre me i taj pro ces
vje`ba nja mo ra da bu de sis te mat -
ski ut vr|en. To je osno vni pre du -
vjet za kva li te tnog su ca. Po red fi -
zi~ke pri pre mlje nos ti bi tan je i

auto ri tet, psi hi~ka sta bil nost i hra -
brost. Je dan od ra zlo ga za {to pri -
pre me su ca tra ju to kom ci je le go -
di ne su fi zi~ka tes ti ra nja ko ja se
obav lja ju sva kih {est mje se ci ta ko
da ni je mo gu}e po~eti sa pri pre -
ma ma 2 - 3 se dmi ce uo~i tes ti ra -
nja. Po {to se no go met igra sve
br`e i br`e su di je mo ra ju bi ti na ni -
vou no go me ta {a, tj. pa ri ra ti im
brzi nom i trkom na uta kmi ca ma.
Pos to ji i pri vre me ni pad spor tske
for me no go me tnih su da ca, a to je
pri je la zni rok no go me ta {a. U tom
pe ri odu broj tre nin ga je re du ci ran
i ni ka ko se ne smi je do zvo li ti po -
tpu ni pad for me. Ta ko|er se uvo -
de i re kre acij ske akti vnos ti. Su di -
je su se pri pre ma li Co ope ro vim
tes tom, ko ji je uki nut, zbog dru -
ga~ijih pri pre ma ko je su usli je di -
le ra zvo jem no go me tne igre. Co -
ope rov test je naj ko ri {te ni ji test re -
zis ten ci je u spor tskoj pra ksi. On se
sas to jao u to me da se pri je|e {to

du`i put (tr~e}i ili ho da ju}i) u fik -
snom vre me nu od 12 mi nu ta. Da -
nas se kao {to je na ve de no od su -
di ja tra`i da bu du {to bli`e lop ti. 

Uku pna uda lje nost ko ja je po -
kri ve na za vri je me uta kmi ce je
10218 me ta ra. Od to ga 3531 me -
tar po kri ven je vi so kim in ten zi -
te tom tr~anja (br`e od 3,6 me ta -
ra u se kun di) i 1920 me ta ra ve li -
kom brzi nom (br`e od 5 me ta ra
u se kun di). Usli jed ovog na po ra
pro sje~na brzi na ra da srca je 161
ot ku caj u mi nu ti {to je 86 od sto
vi {e  od ma ksi mal nog ot ku ca ja
srca i u sve zi je s bro jem vi so kog
in ten zi te ta ko ji se obav lja ju to -
kom uta kmi ce. Uzet }emo za
pri mjer ko li ko je dan no go me ta{
pretr~i na uta kmi ci. Naj vi {e ki lo -
me ta ra na je dnoj uta kmi ci je,
ot ka da se mje ri “dis tan ce co ve -
red“, pretr~ao Da vid Bec kham i to
16.1 ki lo me ta ra na uta kmi ci pro -
tiv Gr~ke. U pro sje ku no go ma te -

{i pretr~e 12 - 14 ki lo me ta ra na je -
dnoj uta kmi ci.

Psi ho lo {ka pri pre ma su di je
Za je dno sa te oret skom i fi zi~kom

pri pre mom, su di ja mo ra bi ti i psi -
ho lo {ki pri pre mljen. Zna se ~es to
de si ti da su di je ne mo gu da se
sna|u u po je di nim si tu aci ja ma pa
se de {a va ju ele men tar ne gre {ke bez
ob zi ra o ko jem se su di ji ra di i ko -
li ko kva li te tnom. To se do go di ako
su di ja ni je psi ho lo {ki do bro pri pre -
mljen. Po re me}aj fi zi olo {kih pro -
ce sa u or ga ni zmu uti~e na psi ho -
lo {ko sta nje su di je na nje go ve pos -
tup ke. Adre na lin i ni vo uzbu|enja
su di je ve}i je {to je uta kmi ca va`ni -
ja i zna~aj ni ja. Ka da i u kom tre nut -
ku }e se po ja vi ti za vi si od su di je po -
na osob. Sma tra se da se uzbu|enje
sma nju je s po~et kom igre i to sve
br`e {to je su|enje us pje {ni je. Su -
di ja mo ra da ima sa mo kon tro lu i
sa mo sla va|iva nje jer to mu po -

ma`e da sa vla da sva ne ga ti vna
psi hi~ka sta nja. Ta ko|er je po tre -
bno ovla da ti i ve li kom sna gom
vo lje. Sa mo kon tro la i sna ga vo lje su
je dan od osno vnih za da ta ka psi ho -
lo {ke pri pre me, sop stve no uti ca nje
na svo je osje}aje i mi sli.

[ta god mi sli li o nji ma, da su ne -
pra ve dni, da su de sa mo do -
ma}ini ma, da su pot pla}eni itd.,
ipak tre ba oda ti po {to va nje tim lju -
di ma jer ula`u ve li ke na po re da bi
ra di li to {to ra de. I za kraj, stvar no,
ono ni je bio pe nal. 
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Spor tske za ni mlji vos ti

No go me tni su dac
ili pak ne {to vi {e
Ko su lju di (u crnom) ko ji du va ju u pi {ta ljku, ma {u `utim i crve nim kar to ni ma

G

Da na{ nji no go me tni su di ja sa vi so kim 
ni vo om svi jes ti i od go vor nos ti se ne 

mo`e za mi sli ti bez pre ci znih pri pre ma za 
uta kmi cu. Sta ro pe da go {ko pra vi lo ka`e 

da je i naj go ra pri pre ma bo lja od 
ne pri pre ma nja za odre|enu akti vnost

Odlu~uju}i fa kto ri 
psi ho lo {ke spre mnos ti

za su|enje - vo|enje
uta kmi ce su: ja~anje

po vje re nja u sa mog se be,
pre du pre|enje ner vne

pre na pre gnu tos ti, 
sa vla da va nje ne ga ti vnih

emo ci onal nih sta nja

Oda vno je su|enje
pres ta lo bi ti ho bi 

ve} je to pro fe si ja 
u ko joj, da bi us pje li, 
mo ra te tre ni ra ti kao

pro fe si onal ni spor ta {i

Jo{ jedan
i crveni

Tabelarni prikaz vje`bi nogometnih sudija
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Pi{e: Mu amer Lo go
(mu amer.lo go@kul tbih.org)

ve op}e lu di lo i ha os.
Ubis tva, kra|e, la`i,
pri je va re, pri je tnje,
po li ti~ka na dmu dri -
va nja, pre di zbor ne
kam pa nje, prlja ve
igre... Ozon ske ru pe,

po ve}anja tem pe ra tu ra, to plje -
nje le de ni ka, ki se le ki {e... Lju di ubi -
ce, bom ba {i sa mo ubi ce, ̀ ivo ti nje
ubi ce, psi ubi ce... Sis tem po li -
ti~ara i ro bo va. Sis tem pla}a 5000
i 500 KM. Mo gli bi smo u ne do gled,
ta ko. Sve je to sli ka sta nja ko je je -
di no crnim ja ha~ima sa uz da ma
u ru ka ma i stra`nji com na na ro -
du, odno sno de mo krat ski iza bra -
nim i le gal nim pred sta vni ci ma
BH na ro da, po li ti~ari ma, od go va -
ra. Sli ka je to sta nja usljed ko jeg ne
uspi je va mo opu {te no sje dje ti u
tram va ju vra}aju}i se sa fa kul te ta
i u`iva ti u no vim sti ho vi ma Ve {o -
vi}a i pro lje tnom sa ra jev skom
sun cu ve} se oba zi re mo oko se be

i pi ta mo da li je lo pov na mjes tu
po red? No si li no  ̀ili pi {tolj za pa -
som? Ne zna mo, pa stav lja mo
tor bu u kri lo, po gled kroz pro zor. 

U be zvi znoj ka zne noj us ta no vi
za tvo re nog ti pa zva noj BiH, pos -
to je i po zi ti vni pri mje ri ka ko ne ga -
ti vnos ti iz oko li ne sta vi ti „na ignor“
i i}i svo jim pu tom. Ne for mal na
gru pa mo ma ka, pre te`no sre -
dnjo {ko la ca, tre ni ra ju}i sve po pu -
lar ni ju di ci pli nu Le Par ko ur, zna -
ju ka ko. Je dnom do dva pu ta se -
dmi~no, „uta le“ se i pla}aju 40 KM
po ter mi nu od sat i pe tna est mi nu -
ta u FIS-u (FIS je di ni po sje du je
spra ve ko je su ade kva tne za
vje`ba nje ove dis ci pli ne, iako su
sta re i u ne ta ko do brom sta nju).
Ka`u ni je im ̀ ao, jer to vri je me is -
ko ris te mu dro; tre ni ra ju, na pu ne
ba te ri je, izba ce ne ga ti vnu ener gi -
ju, u`iva ju, a on da idu da lje, do
slje de}eg ter mi na. I ta ko ve} vi {e
od go di nu da na. Ina~e, tre ni ra ju
na otvo re nom (par kur je ta kva
dis ci pli na), ali usljed vre men skih
ne pri li ka pri mo ra ni su bi ti u za tvo -

re nom i vje`ba ti za do la ze}u lje -
tnu se zo nu. Oni su pred sta vni ci
mla de ge ne ra ci je ko ji se, za ra zli -
ku od onih ko ji ma je to po sao
(ja ha~i s po~et ka pri~e), tru de da
BiH bu de u to ku sa svjet skim tren -
do vi ma i u ko rak s vre me nom. Dio
su pri~e o mla dim lju di ma ko ji i
po red mno gih fi nan sij skih po te -

{ko}a ipak uspi je va ju pro na}i
na~in da ra de ono {to naj vi {e vo -
le i u to me uspi ju. Ve}ina ih je, ka -
ko ka`u, pri je oku plja nja u ovu
gru pu tre ni ra la ne ki dru gi sport, ta -
ko da po sje du ju izvan re dnu fi -
zi~ku spre mnost. Par kur (fr. Par ko -
ur) je vje {ti na kre ta nja ~iji je cilj pri -
je}i sa je dnog mjes ta na dru go u
{to kra}em vre men skom ro ku,

pre la ze}i pre pre ke i ko ris te}i is -
klju~ivo vje {ti ne svo ga ti je la. Pre -
pre ke mo gu bi ti ra zne, od ka me -
nja pa do vi so kih zi do va i ka pi ja. 

„Par ko ur je, u osno vi, pri ro dna
me to da ra zvi ja nja ljud sko ga ti je -
la ka ko bi bi lo spo so bno kre ta ti se
sto br`e i efi ka sni je, ko ris te}i pri -
tom oko li nu ko ja je oko nas. Ovo

umi je}e kre ta nja ne za hti je va po -
se bne pri bo re za vje`ba nje. Ti je -
lo je je di no oru|e. Mo glo bi se kla -
si fi ci ra ti kao atlet ska dis ci pli na
pris tu pna svi ma, jer se sas to ji od
svih pri ro dnih vje {ti na ~o vje ka:
tr~anje, ska ka nje, pe nja nje... Da -
je mo gu}nost pre la`enja i fi zi~kih
i men tal nih pre pre ka s ko ji ma se
su sre}emo, bez ob zi ra na la ze li se

one u pri ro dnoj ili ur ba noj oko li -
ni, u po tra zi za kre tnja ma ko je spa -
ja ju dje lo tvor nost i kon tro lu. Je di -
na po tre bna opre ma su obi~na
ma ji ca, udo bna tre ner ka i par
trka}ih te ni si ca.“ (par ko ur.hr)

Gru pa Le Par ko ur Sa ra je vo bro -
ji 20-ak ~la no va.  Ovo su ime na tih
mo ma ka (dje voj ke, ve}ina njih
ima i pro fil na fej sbu ku, na va li te):
[ka lji} Er nes aka Fre eze, Me ris
Mu ho vi} aka Ra mer, Be nja min
U{a no vi} aka Si zi ko, Be hu din Tu -
tund`i} aka Tu le, Ba kir Tu njo aka
Pu pe, Va hi din [u ku re vi} aka Va -
ha, Va len ti no ̂ oli} aka Ti no, Am -
mar Sal ko vi} aka Am~o, Be gan
Mu ho vi} aka Be ga, Ab du lah Mir -
za aka Frost, Be go vi} Ja smin aka
Shot, El din Vra`ali ca aka Edy, Di -
no @ivo je vi} aka Nody, Ke nad
Klju no aka No ke, Sel ver Me mi {e -
vi} aka Du gi, D`enan Sal ka no vi}
aka Ri|i, Ar min Me mi} aka Me ma,
Su ad Ta ba ko vi} aka Do su, Da mir
[a lji} aka Da do. 

Naj mla|i dio ti ma ide u osno -
vnu {ko lu, a naj sta ri ji stu di ra ju ili

Pri mje ri omla din skog oku plja nja: mo to: être et du rer - bi ti i tra ja ti

Ovo umi je}e kre ta nja ne za hti je va po se bne pri bo re za vje`ba nje. Ti je lo je je di no oru|e. Mo glo bi se kla si fi ci ra ti kao
atlet ska dis ci pli na pris tu pna svi ma, jer se sas to ji od svih pri ro dnih vje {ti na ~o vje ka: tr~anje, ska ka nje, pe nja nje...

Le Par ko ur
Sa ra je vo

S
„NA IGNOR“, PA I]I SVO JIM PU TOM

U be zvi znoj ka zne noj us ta no vi za tvo re nog
ti pa zva noj BiH, pos to je i po zi ti vni pri mje ri ka ko

ne ga ti vnos ti iz oko li ne sta vi ti „na ignor“ i i}i 
svo jim pu tom. Ne for mal na gru pa mo ma ka, 

pre te`no sre dnjo {ko la ca, tre ni ra ju}i sve 
po pu lar ni ju di ci pli nu Le Par ko ur, zna ju ka ko

Pi {e: Go ran VRHUNC
(go ran.vrhunc@gma il.com)

a in ter ne tu pos -
to ji mno{ tvo on -
lajn ~aso pi sa, veb-
por ta la ko ji ima ju
svo ju ci ljnu gru -

pu, svo je te me i dje lo va nja, a ne -
ri jet ko, na`alost, slu`e i za ra spi ri -
va nje mr`nje. Ali o saj to vi ma ko -
ji ne do no se do bro ni ko me, ovaj
put, ne}emo go vo ri ti. Oni ko ji za -
slu`uju ove ret ke su Di oge nis i @iki -
{on.

DI OGE NIS
http://www.di oge nis.0fe es.net/

„Ka da je dnom vi dje {e Di oge -

na ka ko u sred po dne va ide
trgom no se}i upa lje ni fe njer i
upi ta {e ga za {to to ~ini, a on od -
go vo ri: ‘Tra`im ~o vje ka’“. 

Ovom ane gdo tom sta -
rogr~kog fi lo zo fa Di oge na
po~inje mo go vo ri ti o is to ime -
nom saj tu. Ane gdo ta ko ja ovom
vre me nu ite ka ko pris ta je je vo -
di lja i mo to saj ta. Lju di ko ji sto -
je iza pro je kta Di oge nis su: Zo -
ran Ma ti}-Ma zos, di re ktor, autor
saj ta i pro je kta, gra fi~ki i web di -
zaj ner, sa ti ri~ar i ka ri ka tu ris ta, iz
Pa ra}ina, Srbi ja, i gla vni ure dnik
Sa ba hu din Had`iali}, knji`e -
vnik i slo bo dni no vi nar, iz Sa ra -
je va, Bo sna i Her ce go vi na. Pre -
ma ri je~ima ure dni ka, Di oge nis

je „slo bo dni sajt“, “web por tal
oso ba ko ji ne mrze i ne `ele
mrzi ti do sa mo ne mo gu}nost
pred stav lja nja mi si je slo bo dno -
mi sle}ih va lja nih na ka na.“ Po se -
ban akcent je stav ljen na obje -
di nja va nje po ki da nih me ri di -
ja na, na po {to va nje dru gog i
dru ga~ijeg bez ob zi ra na ime i
pri pa dnost. Di oge nis je pro jekt
ko ji sve te ra zli ke uje di nju je i
stav lja ih na je dno mjes to, ni
iznad ni ispod ve} je dno po red
dru gog. Na saj tu je pred stav lje -
no 65 auto ra iz ci je le eks Ju go -
sla vi je, ka ko se da nas po pu lar -
no zo vu re pu bli ke iz re gi ona.
Pred stav lje na je nji ho va po ezi -
ja, nji ho va kre ati vna za oku plje -

nost. Sve ge ne ra ci je afir mi ra nih
i ne afir mi ra nih pje sni ka ~ine
pro jekt Di oge nis us pje {nim te
pro je ktom ko ji i da lje tra je i
nas tav lja se, jer ~o vje ka je te {ko
na}i. Ta ko|er na ovom saj tu
mo`ete po gle da ti i do ku men tar -
ni film Da ni lo Ki{: Uspo me ne,
sje}anja. Mo`ete gle da ti i snim -
ke sa ra znih knji`e vnih pro mo -

ci ja, ~ita ti ogla se u do me ni
knji`e vnos ti, pred stav lja nja no -
vih iz da nja.

Na kra ju pred go vo ra, ko ji u ci -
je los ti mo`ete pro~ita ti na saj tu,
sto ji i po ziv za auto re da dos tav -
lja ju vlas ti te ra do ve, in for ma ci -
je i sve ono {to sma tra ju re le van -
tnim za “kre aci ju mo gu}eg, kva -
li te tni jeg ̀ iv lje nja, ali i stva ra nja.

ZA BA VA

Di ogenis i @iki {on
Tra`e}i ~o vje ka i u svi je tu sa ti re

N
Home stranica

92. broja @iki{ona
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ra de. Di je le za je dni~ki cilj: da {to
bo lje usa vr{e te hni ke par ku ra, da
pro mo vi ra ju ovu dis ci pli nu ko ja je
jo{ uvi jek ne do vo ljno po zna ta BH
omla di ni i naj bi tni je - da par kur u
BiH bu de na ni vou dru gih spor to -
va kao {to je to u ve li kim svjet skim
cen tri ma. Osim ove gru pe, pos to -
je jo{ ne ke iz dru gih BH gra do va
po put Bi ha}a i Go ra`da. Upo zna -
va nje i raz mje na is kus ta va je
naj~e{}e  ve za na uz in ter net, pre -
te`no dru{ tve ni por tal Fej sbuk i
gru pu Par ko ur and 3run un li mi -
ted ko ju ure|uju mom ci iz Sa ra -
je va. Ta ko je i do {lo do prvog
ve}eg oku plja nja Le Par ko ur ti mo -
va iz na {e ze mlje. 16. ju na pro {le
go di ne, ima li su pri li ku dru`iti se
u Sa ra je vu na Ve li kom oku plja nju
par ku ra. Ovo oku plja nje je ta -
ko|er ne for mal no, na prin ci pu
sa mo fi nan si ra nja mla dih ovih ne -
ko li ko gru pa. Ni u okr`enju si tu aci -
ja s par ku rom ni je baj na, ali u
odno su na BiH, hm, bo lja sva ka -
ko jes te. U Hrvat skoj su po zna te
dvi je ve li ke gru pe par ku ra - iz Za -
gre ba i Osi je ka, ko je dje lu ju od
2004. go di ne. Ipak, u Srbi ji je par -
kur na za vi dnom ni vou u odno su
na BiH i Hrvat sku i tre ni ra se od
2003. g. Par kur {ko le iz Beo gra da
i No vog Sa da su ve} os tva ri le sa -
ra dnju sa {ko la ma i tre ne ri ma iz
inos tra na tva i sa je dnim od tre nu -
tno naj po zna ti jih tra ce ura (trej se -
ri, oni ko ji tre ni ra ju par kur) – Fi li -
pom Doj lom (Phi lip Phil Doyle).
Ne ki tri ko vi par ku ra su: but ter fly
twist, cor kscrew, mon key, hand

stand, dash, cash, spid, lazy, te fli -
po vi: front, back, layout, dou ble, la -
ge, ga iner, aeri al, che at, flash kkk,
wall flip, palm flip, spin itd.  

Mo ra mo pri zna ti: bi lo je za ni -
mlji vo i kraj nje uzbu dlji vo gle da -
ti tre ning mo ma ka iz Le Par ko ur
Sa ra je vo, tre ning dok su izvo di li
naj lu|e akro ba ci je. Za mi sli te sa -
mo odraz i akro ba ci ju ne ko li ko
me ta ra u zra ku! Ovi mom ci po sje -
du ju ogro mnu ko li~inu in for ma -
ci ja o Par ku ru, ko je su, na ra vno,
ne se bi~no po di je li li sa na ma. I
hva la im na to me! Mi im `eli mo
mno go sre}e i us pje ha u  da ljem
ra du. Uko li ko ̀ eli te stu pi ti u kon -
takt s nji ma, ja vi te se na fej sbuk
gru pu par ko ur and 3run un li mi -
ted. Kli po ve ko je su sni ma li ovi
mom ci mo`ete po gle da ti na stra -
ni ci YOUTU BE uku cav {i Le Par ko -
ur Sa ra je vo kao i fej sbuk gru pi. 

Sa da se vra}amo na po~etak
pri~e, na ono lu di lo i ha os. Pi ta mo
se ka ko je mo gu}e da to li ko pa`nje
us mje ra va mo na sve {to bu di lju -
tnju i ne mir u na ma, na sve te ne -
ga ti vne okol nos ti, dok u is to vri je -
me mo`emo pri~ati o do brom i
pro mo vi ra ti po zi ti vne stva ri. Zar
ni je mor bi dno to li ko se in te re si ra -
ti za ono {to bu di ne mir u na ma?
Go vo ri li to o ljud skoj pri ro di, ili o
ne pri ro dnos ti ovo ga {to (smo pos -
ta li?!) pos ta je mo? Ra di mo li to iz
stra ha? Je smo li on da ku ka vi ce ko -
je pred na le tom lo {e ga gu be ra -
zum i tlo pod no ga ma? Re kao je je -
dnom An dri}: „To li ko je bi lo u
`ivo tu stva ri ko jih smo se bo ja li. A
ni je tre ba lo. Tre ba lo je `i vje ti.” U
sva kom slu~aju, na da mo se da je
sadr`aj ovo ga tek sta unio ma kar
tra~ak svje`ine u atmo sfe ru re ce -
si je ljud skos ti u na ma i oko nas.

Da u~imo za je dni~ki. Do bro do -
{li u na{ svi jet. Ali i va{. Svi jet.
Zbog nas, ali i vas....”

@IKI [ON
http://www.zi ki son-weekly.co moj.com/

Ovaj sajt je ime do bio po @ivo -
ji nu Pa vlo vi}u @iki {o nu ko ji je
`ivio od 1885-1950. Bio je sa ti -
ri~ar, ka ri ka tu ris ta, ure dnik, iz -

da va~ i {tam par. Ta ko|er je i po -
kre ta~, sa ra dnik i ure dnik vi {e
lis to va za hu mor i sa ti ru. @iki {on
sajt je sve to {to opi su je na ve de -
nog i prvi elek tron ski ne dje ljni
ma ga zin za po li ti~ku sa ti ru, hu -
mor, ka ri ka tu ru i strip na Bal ka -
nu. Gla vni kriv ci za ovaj sajt, za
nje go vu akti vnost, su ve} ra ni je
spo me nu ti auto ri ali sa dru -

ga~ijim ulo ga ma, gla vni i od go -
vor ni ure dnik Zo ran Ma ti}-Ma -
zos iz Pa ra}ina, Srbi ja,  i za mje -
nik gla vnog i od go vor nog ure -
dni ka Sa ba hu din Had`iali}, Sa -
ra je vo, Bo sna i Her ce go vi na.
Kao {to sa mo ime saj ta go vo ri,
na nje mu mo`ete pro na}i ra zne
stri po ve iz EKS-JU ko ji su u PDF
for ma tu i mo gu se pre uze ti, za -
tim sa ti ru i hu mor ko ji su naj -
ve}im di je lom zas tu plje ni i ka -
ri ka tu re ko je pra te sav sadr`aj.
Prvi broj elek tron skog se -
dmi~nja ka iza {ao je 25. 6. 2008.
go di ne. Aktu elan broj ko ji
mo`ete ~ita ti je broj 92 ko ji je
iza {ao 25. 3. 2010. Izla zi sva ke
sri je de ili ~et vrtka. Re da kci ju
se dmi~nja ka @iki {on ~ine auto -
ri, ka ri ka tu ris ti, sa ti ri~ari iz Srbi -
je, Aus tri je, Bo sne i Her ce go vi -
ne, Hrvat ske, Crne Go re, Ma ke -
do ni je i Slo ve ni je. Ako vo li te
sa ti ru, strip, afo ri zme, ka ri ka tu -
re - sva ka ko pre po ru ka da po sje -
ti te ovaj sajt.

Pi {e:  Si ni {a JO VI^I],
PR me nad`er

Aso ci ja ci ja Sre dnjo {ko la ca u
Bo sni i Her ce go vi ni i da lje nas -
tav lja sa svo jim in ten zi vnim
ra dom. Na kon oda bi ra re gi -
onal nih edu ka to ra i ko or di na -
to ra u ja nu aru ove go di ne, kre -
nu li smo sa re ali za ci jom na {eg
naj ve}eg po je kta do sa da: Sa -
znaj i na pre duj, ko ji obu hva}a
100 sre dnjih {ko la iz Bo sne i
Her ce go vi ne.  U slje de}ih ne ko -
li ko mje se ci, edu ka to ri }e vr{i -
ti obra zo va nje {i rom sre dnjih
{ko la u BiH iz oblas ti Vi je}a/Sa -
vje ta u~eni ka, ko mu ni ka cij skih
vje {ti na, tim sko ga ra da, li der -
stva, pro jekt me nad`emen ta i
ja vnog za go va ra nja.

“Ovo je je dan ve li ki pro jekt
ASu BiH-a ko jim }e se po kri ti ci -
je la BiH, i ko ji }e po mo}i pred -
sta vni ci ma sre dnjih {ko la,
prven stve no ~la no vi ma Vi -
je}a/Sa vje ta u~eni ka, da pro {i -
re svo ja zna nja o ovim pi ta nji -
ma ko ja su ve oma bi tna za da -
lji na pre dak i afir ma ci ju Sa -
vje ta/Vi je}a u~eni ka“, re kao je
Si ni {a Jo vi~i}, PR me nad`er
ove aso ci ja ci je.

Sre dnje {ko le na po dru~ju
ci je le BiH mo gu da se pri ja ve za
ovu edu ka ci ju na na {oj slu`be -
noj stra ni ci www.asu bih.ba. U
naj kra}em ro ku, pred sta vnik
Aso ci ja ci je stu pit }e u kon takt s
pred stav nci ma {ko la ra di do go -

va ra nja ter mi na za edu ka ci ju.
Ovo ni je je di ni pro jekt na

ko me Aso ci ja ci ja tre nu tno ra -
di. U to ku je i edu ka ci ja ~la no -
va Upra vnog odbo ra ra di nji ho -
vog u~in ko vi ti ji eg ra da, sa ra -
dnja sa na dle`nim mi nis tar stvi -
ma po pi ta nju sta tu sa sre dnjo -
{ko la ca, te po ve zi va nja svih
sre dnjih {ko la Sa ra je va, ka ko bi
za je dni~ki ra di li na rje {a va nju
pro ble ma sre dnjo {ko la ca u
ovom gra du.

Ta ko|er, tre nu tno se vr{e
osno vne pri pre me za OBES SU
Sum mer camp, ko ji }e se or ga -
ni zi ra ti u augus tu o.g. ASu BiH
je tek tre}a or ga ni za ci ja ko ja je
do bi la ~ast da or ga ni zi ra ovaj
kamp ko ji }e oku pi ti pred sta -
vni ke svih europ skih ze ma lja. 

O svim tre nu tnim i bu du}im
akti vnos ti ma ASu BiH-a, sre -
dnjo {kol ci se mo gu in for mi ra -
ti pu tem na {eg in ter net saj ta ili
kon ta kti ra ju}i ne kog od ~la -
no va Upra vnog odbo ra ASu -
BiH-a.

Omla din ska or ga ni za ci ja

Sa znaj, nau~i
i na pre duj
Sa znaj i na pre duj je naj ve}i pro jekt Aso ci ja ci je
sre dnjo {ko la ca do sa da, ko ji obu hva}a 100
sre dnjih {ko la iz Bo sne i Her ce go vi ne

Home
stranica
Diogenisa

Ekipa Le Parkour iz Sarajeva

Jedna od vje`bi
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OSLOBO\ENJE

Po tjer ni ca za do pi sni ci ma

Ure|iva~ki ko le gij  (ka ri ke@ona bih.ba, ona ubih@gma il.com)

Mozda
trazimo

bas
Te beI 

v

v

v

@eli{ da se ~uje i Tvo je mi{ lje nje i glas? 
Dos ta ti je pa si vne po bu ne i le tar gi je?
Pri dru`i se re da kci ji ili pos ta ni do pi snik Ka ri ka! 
Sve {to tre ba da ima{ je ma lo vo lje i pa me ti! 
I rad i  za ba va mo gu po~eti!
Is ko ris ti vri je me na pra vi na~in!
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